
收藏鉴赏在绘画中，“鸡” 是历代画家乐此不疲的
重要题材。 至少从宋代开始，便有以“鸡”为主
题的绘画流传于世。 直到今天，在画家笔下，
仍然可以见到各种雄姿英发的“鸡”的形象。
就其原因，不外乎在传统文化中，“鸡”承载着
很多的吉祥寓意。 早在汉代，韩婴便在《韩诗
外传》中提出“鸡有五德”之说。 所谓“五德”，
是指文、武、勇、仁、信：因头戴冠者，所以称为
“文”，有“升官”和获取功名之喻；足搏距者，
称为“武”，公鸡成为武将的象征；敌在前而敢
斗，称为“勇”，如《斗鸡图》即属此例；见食相

呼者，称为“仁”；守夜不失时者，称为“信”，俗
语有“天鸡报晓天下知”之说。 若人能具备此

“五德”，便是几近于完人了。 所以作为长盛不
衰的画题，“鸡”寄托着人们的美好期许。

在“鸡画”中，因“鸡”的谐音，故多有绘
“双鸡（双吉）”者，如“岭南画派”画家高剑父
所绘《双鸡图》即是如此。 高氏尚在画上抄录

唐寅的《咏鸡诗》：“头上红冠不用裁，满身雪
白走将来； 平生不敢轻言语， 一叫千门万户
开”，预示其吉祥之意。 即使只绘一只特立独
行的鸡，也会被解读为“大鸡（大吉）”，而鸡与
牡丹并列于画中，则有富贵吉祥之意。 总之，
无论“鸡”与何种题材组合，都会被赋予吉祥
之意，这是“鸡画”在生肖画中的特殊之处。

作为吉祥文化的象征，“鸡画” 既受到大
众的追捧，更受到文人墨客的激赏，从宋、明、
清职业画家如李迪、吕纪、任伯年到明清文人
画家沈周、程嘉燧、李鱓等，甚至到近现代的
陈师曾、齐白石、徐悲鸿、石鲁、陈大羽等，都
创作过无数的“鸡画”。 作为花鸟画的重要组
成部分，“鸡画” 的功能性已经超越其艺术价
值，是世俗文化在绘画中的呈现。 如果从这个
角度来审视“鸡画”，也就不难理解其在画史
中的比重了。

朱万章

画鸡寓大吉
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半年时间，突如其来的“共享单车”席
卷长沙。不得不承认，“共享单车”已经并将
继续改变我们的出行方式， 曾经被认为难
以突破的慢行系统工程， 也因此有了破冰
之势。没有固定的车桩，需要停放在道路两
旁的白线、停车架内，或者不影响交通的单
车聚集区， 而用户在地图上点击想要的单
车即可进行预约，预约车辆可以保留 15 分
钟。 在单车的车身、车把、车锁等位置都印
有二维码，只需用手机扫码，车锁即可自动
打开。“共享单车”在方便我们生活的同时
我们应该如何安全使用呢？

扫码后出现付款界面当心诈骗
近日，不少“共享单车”用户发现了一

个奇怪的现象：扫码解锁时，发现多了另外
一个二维码， 这个二维码看上去像是微信

头像， 在扫码后发现是一个微信公众号的
推广广告，甚至有的二维码更“狠”，只要扫
一下就会自动扣费。 扫单车二维码被盗刷
存款的新闻也屡见不鲜。

据业内人士介绍官方开锁二维码肯定
不是后期贴上去的。 胶质纸或其他材质后
期粘贴上的，肯定不是“共享单车”公司的
二维码。另外，一些加贴的二维码质量比较
差，稍微留心一下还是能看出不同。正常二
维码在扫码后，手机上会出现“正在开锁”
的界面。 如果扫码后出现开锁障碍甚至引
导至其他链接，请千万不要点击，以免遭遇
财产上的损失。

扫码后出现付款界面， 也极有可能是
诈骗，因为正常扫码后，手机上会出现正在
开锁的界面。 如果扫码后是支付页面或者
是其他 APP 的导向的话，那么这个二维码
也不是正确的二维码。 正规“共享单车”的
二维码直接导向官方 APP 的下载，直接导
入 APP的车辆使用过程。 而一些单车公司

如果开锁二维码无法使用， 扫码后仅会提
示用户车辆损坏，建议使用其他车辆，而不
是进入其他界面。 如果扫码进入的是转账
则一定不要点击。

切记检查刹车、链条
网络上也陆续爆出多地市民在骑“共

享单车”过程中因刹车失灵、轮胎偏离而受
伤。那么应该如何挑选车况正常的“共享单
车”呢？

检查制动系统（刹车)。 制动系统是安
全的重要保障，如果刹车失灵，对使用者和
路上的其他人都极其危险。 使用者可以将
自行车向前推一小段，然后按下刹车，对前
后轮分别测试。

检查传送系统（链条）。 由于“共享单
车”基本不存在变速系统，所以可以稍稍抬
起后轮，空转脚踏板，检查链条是否松动。
只有能够流畅转动的链条， 才能保证安全
骑行。

陈洁 /整理

糖果蜗牛又叫彩虹蜗牛或七彩少女蜗牛， 是一种腹足纲彩带蜗牛科
的软体动物。 它仅分布于加勒比海地区的海地和多米尼加共和国以及古
巴东部山区，近几十年，在佛罗里达也有过零星的活体记录。 糖果蜗牛真
是大自然最惊艳的造物之一，赤橙黄绿青蓝紫色的曼妙螺线如彩虹一般，
美丽得不像真实世界的物种。 它的壳孔为白紫色或深灰色并带有淡红色
边缘，壳顶为白色、紫色或黑色，乳白底色的壳身上规律地盘绕着多彩的
条带和渐变的色区。 物历

彩虹一般的蜗牛

常言道“是金子，在哪里都能发光”，意指有优
秀才能的人不会被轻易埋没。我们也经常用“金灿
灿”或“黄澄澄”来形容金子的光芒，而用“雪花银”
来描述银子。从物理角度来看，黄金白银真的可以

“发光”吗？
事实上， 黄金和白银等金属材料并不会自发

产生光， 人们之所以能看到金属的光泽主要是因
为金属的“反光”能力特别强。我们知道，光的本质
是电磁波，当光线入射到固体材料表面时，会被表
面形成的等离子体震荡吸收， 因此一方面光线射
入固体表面存在一定的深度极限， 另一方面不同
频率的光被固体吸收的量不同。对特定材料而言，
小于一定频率的所有电磁波将被表面完全反射而
无法进入材料内部。 材料的等离子体截止频率和
内部自由电子数相关。金属属于晶体，其内部主要
存在金属离子和大量可以自由运动的电子。 由于
金属的自由电子浓度很高， 所有可见光均被金属
反射，所以金属总是亮晶晶的。

罗会仟

金子为何会泛金光

科学界关于电子烟健康风险的辩论由
来已久。 一项最新研究表明，电子烟并非是
无害的，为这场辩论增添了新的证据。 欧洲
心脏病学会等机构研究人员在新一期《美
国医学会杂志·心脏病学卷》 上报告说，他
们对年龄处于 21岁至 45岁之间的 23名习
惯性电子烟使用者（至少 1 年时间内几乎
每天使用）和 19 名非使用者的健康状况进
行分析发现，与后者相比，前者会出现心交
感神经兴奋性增强， 并且更易发生氧化应
激反应。

此前研究已知， 传统香烟可通过心交
感神经兴奋性增强及氧化应激反应等机制
提升心血管疾病发病风险。 研究人员表示，
最新发现对揭示“长期心脏病风险与习惯
性电子烟使用之间的关联具有重要意义”，
因此应重新审视电子烟中雾化尼古丁及其
代谢物的危害。 但研究人员也强调，仅凭这
项小型研究还不能确认电子烟使用和心脏
病风险提升之间的因果关联， 未来需要更
多这方面研究。 张莹

研究称
电子烟并非无害

近日，《英国医学会·医学》杂志刊登澳
大利亚一项新研究发现， 健康的饮食习惯
不仅有益身体健康， 而且还能有效帮助抑
郁症患者缓解症状。

新研究中， 澳大利亚迪肯大学饮食与

情绪研究中心主任菲利斯·杰卡博士及其
研究小组对 56 名抑郁症患者展开了为期
12 周的跟踪研究，参试患者被随机分为两
组：甲组接受“谈话治疗”等社交性帮助，乙
组改变饮食结构。 专业营养师根据患者情

况制订个性化饮食改善方案。 饮食组患者
尽量减少糖、加工食物、甜饮料等摄入量，
增加粗粮、各种新鲜果蔬、豆类、坚果、鱼
类、瘦肉和橄榄油等健康食物的摄入量。对
比分析发现，甲组中仅有 8%的患者抑郁症
状缓解，而乙组中则有 33.3%的患者抑郁症
状缓解。 另外，研究发现，参试患者饮食越
健康，其抑郁症状就越少。 由此可见，饮食
习惯的简单改变能大大提高抑郁症治疗效
果。 徐澄

健康饮食缓解抑郁

近日，江苏省淮安市一名不足 3 周岁的女童，
因为家人误将“水宝宝”当成糖果喂其吃下，一次
性误食了近 300颗“水宝宝”。及时送医后，女童体
内的“水宝宝”已自行排出，而这也给广大家长上
了一堂警醒的课。

近年来，孩子误食“水宝宝”的新闻频频出现，
湖南省中小学生安全教育工作部副部长、 用心教
育培训学校校长周黎说，一包“水宝宝”里有数十
颗五颜六色的珠子，直径只有 1-2毫米左右。这些

“珠子”用水泡 4 个小时就会“变身”，将它们放进
玻璃瓶里可以让瓶子变成漂亮的装饰品。 而这样

“美丽”的水宝宝，在很多学校门口的小卖部都能
买到，不少学生喜欢买“水宝宝”进行观察和观赏。

据了解，水宝宝，又称水精灵、海洋宝宝、泡大
珠、水晶泥、吸水弹。它是一种圆珠形吸水树脂，即
强亲水性基团材料经交联形成网状结构的高分子
聚合物。它起初只有芝麻粒大小，遇水则会慢慢变
大，体积可变大数十倍。 有些商家利用此特点，将
其包装后当做玩具售卖。 有化学老师分析，“水宝
宝”一般是用淀粉混合丙烯腈或丙烯酸酯制成的，
而这两者都有一定的毒性， 而商家在制作中也可
能会添加一些工业色素。 所以学生最好不要玩这
种东西，一旦接触到皮肤，要尽量清洗干净。

“水宝宝”颜色绚丽，外形酷似糖果，匆匆一
瞥，即便是大人也难以分辨，但是“水宝宝”进入呼
吸道后吸水膨胀，可能堵塞呼吸道导致窒息；进入
消化道后吸水膨胀，会导致肠梗阻、肠管扩张，可
能会继发感染、水电解质紊乱等现象，甚至会造成
肠穿孔、肠坏死，随时都有生命危险。 周黎提醒家
长，“水宝宝” 属于小零件， 是不少孩子喜爱的玩
具，平时要十分留心，切忌让年龄小的儿童玩耍，
以免误食。当发现孩子因为误食导致了肠梗阻，千
万不要喂水或吃东西，并注意观察腹疼情况，呕吐
及排便排气情况，应及时送医院诊疗。如果腹疼剧
烈或腹胀渐加重，或有烦躁，脉快等现象时，说明
病情加重。

本报记者 彭静 /整理

外形酷似糖果
“水宝宝”误食危险大

你知道怎么安全使用
“共享单车”吗


