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星期四科教新报 成长

这一次晚到的初见，却也刚好，云正浓，山
正好。

早闻你的峻峭与秀美， 怕是亲眼所见才心
生深情，一直以来的期待，在这次经意又不经意
间，如烟云散开，化为真实的视线。 你好，崀山!
� � 上午开车到达景区后， 便直奔第一个景

点，原计划到紫霞峒游玩，却阴差阳错到了天
一巷。既名天一巷，想必有一线天，曾见过许多
一线天，而如此惊险、狭长刚好通一人的，还是
第一次见。一路经历了阳光的沐浴，站在巷口，
感受自然空调的清爽，格外怡人。 迈着轻盈的
步伐，漫步在巷中，抬头，猛见那丝丝缕缕的阳
光彩带般在头顶飘荡，感觉自己仿佛进入了时
光隧道。走出幽暗狭窄的巷道，又见阳光，心生
欢呼，却又不舍刚才那恍然如梦的舒适。

尔后，又错失夫夷江漂流，到了八角寨。 八
角寨因主峰有八个翘角而得名。登上八角寨山峰
的路途分外艰辛，可能太久没有运动，爬到半山
腰的我就已气喘吁吁，满头是汗，双腿也如灌了
铅似的，每一步都如此沉重，曾一度想放弃，可最
终还是登了顶。 尽管由于天气的缘故，没能观赏
到八角寨云雾缥缈之中群山逶迤起伏的“鲸鱼闹
海”壮观景象，但站在山顶上，俯瞰众山的那种强
烈视觉冲击力确实令人惊叹。印象最深的是在一
方翘角顶端， 竟有一处峰尖似昂首翘立的龙头，
四周都是悬崖峭壁。 那儿烧的便是“龙头香”，烧
香者必须通过一条细长的山脊走过去。虽然我不
迷信烧香拜佛，但对此举仍心生敬佩之情。

还是决定利用下午剩下的一点时间去夫
夷江漂流，与其说漂流，不如说是乘船，只不过
是乘竹子船，有些小失望。但当坐上竹筏，看着
激起的水花和波澜， 立马置烦恼于烟霄之外，
只顾享受自然的美好去了。 沿途经过将军石，
还真不夸张，远眺山上的将军石，真有一种披
战袍、身经百战的沧桑风采。

第二天参观了骆驼峰和辣椒峰。 顾名思
义，便是形似骆驼和辣椒的山峰。 远看还栩栩
如生，近看便领悟了“不识庐山真面目，只缘身
在此山中”的道理。 峰壁上的凌空栈道不禁让
人思考如此险峻怪诞的地势，人们是怎样修建
出一条如此完美的栈道的，不得不佩服劳动人
民的智慧与勇敢。 在凌空突兀，几乎直上直下
的辣椒峰，著名的法国“蜘蛛人”阿兰·罗伯特
曾在此徒手攀岩，创造了攀岩传奇。

此次崀山之行，紫霞峒和天生桥最终与我
失之交臂，虽未到景地，我也仿佛觉其美妙。 一
次旅行多少有点遗憾， 但重要的不是遗憾，而
是旅行的真正目的———放松心情，感受大自然
馈赠的礼物。

当云散烟消，天亦蓝、山亦青，阳光正好，
记忆真实而令人回味。

十年前的自己，认为冷漠便是成熟，便是
成长。

十年前的自己，遇到艰难就轻言放弃，只
为刷出一帆风顺的人生履历。

十年前的自己，遇到难以接受的事情，就
去哭去闹，不惜一切代价将它挤出脑海。

那一年，我 7岁。
时间无情，带走了我快乐的童年记忆；时

光有义，它赐予我成熟与智慧。 回首往昔，点
滴中有痛苦、困惑、彷徨，也有幸福、快乐、激
情。 十年过去，这一切最终化入我的学习，融
入我的人生。

遥想 7 岁时，我时常听到父母谈论大哥
哥大姐姐们的考试，说这家的谁考上了重点
大学，以后前途大好。 只可惜那家，父母辛苦
供他读书，他却不认真读书，高考落榜。 听着
听着，好像明白了什么，原来我是为考试而
读书。

12岁时，成绩屡次排在前列，父母把我送
到更高平台学习，六年级的我每周周末都坐 3
小时的车去省城补课，在那里，重大压力令我
喘不过气来。 有一次上课我直接睡着了，父母
得知后， 气呼呼地打了我一顿，“辛辛苦苦送
你去省城，你还不好好读书？ ”哦，原来我是为
父母而读书。

14岁时，我没有辜负父母，插班到省城读
初中，但第一次考试成绩并不理想，远离家乡
的“游子”哭了。 班主任对我说：“你读书不是
为了父母，人读书是为了提高自身修养，为了
不断完善自己。 你现在要为考一个好的高中
打好基础，将来上自己心仪的大学。 ”

这下我明白，原来读书是为了我自己。 我
从小就喜欢音乐和表演， 看到能上电视的人
特别羡慕，我暗中定下心仪的大学，为了去那
儿读书，我决定先从读好的高中开始。

15 岁时， 我考上了省城最好的高中，遇

到了一群学霸和优秀的老师，也第一次直面
十年来一直朦胧的词语———梦想。 考上一所
大学算梦想吗？ 当然算，它是我成为一名演
员、一名歌手的铺垫，我必须为实现梦想拼
尽一切。

我开始努力发声，参加了校合唱团。 我和
我的音乐梦来到了蜜月期， 我对她充满了热
爱。 记不得多少个早晨，我用嘶哑着的喉咙一
次次的练声；也记不得多少个夜晚，我含着消
炎片一遍遍地研究着曲子。汗水或许时常滴落
于我的谱夹， 疲惫或许时常写在我的脸上，但
再苦再累，为了她，千千万万遍也难不倒我。

今年，我 17岁。
站在“湘江·未来大师”系列音乐会的舞

台上，这是我最后一次在合唱团参加演出了。
从第一次站在舞台上发声开始， 经过市级赛
事省级赛事全国赛事到最后的音乐会已是有
两年了。 训练很累很苦，学长学姐们从各地赶

来，学弟学妹也舍弃了假期的休闲，但我们收
获颇丰。 因为梦想我们走到了一起，或许终将
各奔东西，但无论身处何地，当那熟悉的音乐
响起时，我们会不自觉地拍起手来，回忆起那
一天、那一晚、那一张张熟悉的脸庞。 感谢一
路有你们！

十年后，我发现冷漠不是成熟，只有内心
变得温柔才是成长。

十年后，我发现如果人生一帆风顺，你能
记住的东西就很少。 生命的真谛在于那些令
你无法呼吸的时刻， 你忍受不了破茧成蝶的
痛，又怎能体会出振翅高飞的美。

十年后，我找到一个地方，它是看不见
却又不能忘的自留地，它盛装着我所有的悲
和喜。

这个地方，只有我知道，这段“十年”，只有
我理解。

指导老师：杨奕

毕淑敏说：“人生终要有一场触及灵魂的
幸福旅行。 ”在她的眼里，旅行的那一刻，她
是幸福的，幸福的滋味莫过于在旅行路上品
尝美好事物。

林清玄说：“人生最美是清欢， 温一壶茶
赏月，便是幸福。 ”在他心中，幸福的滋味就是
书和茶的清香，以及他所追求的，能放下心中
杂念的禅意。

在每个人内心的深处， 都有属于自己的
幸福的滋味，它也许甜，也许苦，也许带着几
丝酸楚，也许是一股清香，也许是一阵暖风。

太阳脱去了凶狠的外套， 留下了温柔的皮
囊， 将暖暖的阳光轻轻地洒在无边的大海与银
色的沙滩上，平静的海面折射着金色的阳光，从
深蓝到浅蓝，从远到近，波光粼粼，在外力的作
用下又时不时涌起并不凶猛的海浪， 似一块蓝

宝石，如一片轻薄而又无限大的蓝水晶，像一个
神秘的蓝色天然琉璃瓶中蕴含着无数美梦。 暮
夏，我喜欢在这样一个下午，坐在海滩上，将脚
深深地埋在沙里，望着蔚蓝的大海，沉浸在醉人
朴素的乡村音乐中， 幻想着海底的一切。 那一
刻，面朝大海，春暖花开。幸福的滋味是沙地，是
大海，是海风，是潮湿中带着咸的甜。

当蒙蒙细雨过后， 山林间皆像披上了一
层薄纱，朦朦胧胧的，原本嫩绿的树叶沾上珍
珠般的露珠后显得越发可人了。 朵朵鲜花羞
涩地躲进了大片大片的绿里。山峰直入云霄，
一条条通往山顶的悠长的小径在雾霭中似一
条条盘缠与闪耀的龙， 而隐于山间的山村小

巷更忽隐忽现了。 初春，我喜欢穿着长裙，
脚踩简单的布鞋走在山间的小路上， 一路
伴着泥泞的芳香和大片养眼的绿色， 猜想
着林中是否有着无数精灵如我般自由自在

地舞蹈。 那一刻，林深人不知，明月来相照，就
像戴望舒《雨巷》中那位一身旗袍、撑着油纸
伞在小巷缓缓走着的“丁香女孩”，只不过心
中不是满怀愁苦，更不是“寻寻觅觅，冷冷清
清，凄凄惨惨戚戚”，那一刻，幸福的滋味是自
然的美与心境的放松。

不管是高山大海，小溪丘壑，森林草地，
我总爱走一走看一看， 走进自然也让自然走
进我心，在自然中放下一切烦恼，倾听地球的
轻声吟唱，看高山流水小桥人家，沐浴在清新
的风中以及和煦的阳光里， 心中泛起的是无
比的甜蜜，那就是幸福的滋味。

我品尝了幸福的滋味……

一个高中生的读书“十年”
长沙市长郡中学高 1406班 吕哲昊

你好，崀山！
湖南师范大学附属中学 朱玉婷

风清云淡

亲爱的二宝：
嘿，老二!你听得见吗？ 我是你的

哥哥。不知你是我的弟弟还是我的妹
妹，我们全家都十分喜欢、爱护你！

我猜， 你一定是一个活
泼可爱有点小淘气的孩子，
因为你在妈妈的肚子里“上
跳下窜”，弄的这位在学校在
家里忙里忙外的“女强人”十
分不舒服。 她晚上睡觉睡不
好，白天还要带着你这个“包

袱” 这儿走走那儿
看看， 这可不是一
般人可以做到的，
只有你伟大的妈妈

才能做到， 妈妈到现
在已坚持了七个月，
还要坚持三个月，非

常辛苦了，你可不能太捣蛋
了啊！

记得就在这个
月，你有一次把妈妈弄的十
分不舒服， 晚上十一点多
了，我们全家泡开水、测胎
心忙得不可开交，可妈妈却
没有一丝厌倦， 反倒还微

微地笑着说 ：
“这二宝真活

泼， 以后运动能力肯定
强。 ” 妈妈怀我的时候也
是这样关心着我， 她为你

还有我付出这么多，我们俩以后可要
多多关心、照顾、孝顺我们这位不辞
辛劳的妈妈哦！

你现在是我们家的掌上明珠，对
你的照顾真是无微不至。我这个哥哥
也为你做了不少事情。 比如，我天天
都为你弹钢琴做胎教，你每次听到钢
琴声都十分高兴，在妈妈肚子里“手
舞足蹈”， 我猜， 你应该是很喜欢我
弹奏的钢琴， 以后肯定会很喜欢音
乐。除此之外，我还喜欢听你的心跳。
每当测心跳时，我们全家都来听：“扑
通扑通……”真像看到了一个小生命
在妈妈肚子里玩耍呢！

当你出生，看到我的时候，哥哥
我一定不会吝惜我的玩具，所有的玩
具，不管你怎么玩，弄坏了我也不会
怪你。 你还长大一点，我就教你弹钢
琴，让你以后成为钢琴家。 你有不懂
的问题，我也都能替你解答，做什么
事哥哥都会帮助你。 不过，我对你也
有要求， 在家在外都要听妈妈的话，
不要惹妈妈生气，一定要懂事。 还有
多和我玩，不然你上小学的时候我就
去外地上大学了哦！

真希望你快快来到我家见我，我
对你充满了无限美好的憧憬，你快在
妈妈的肚子里长大，快来找我玩哦!

最喜欢你的哥哥
2016 年 10 月 31 日

指导老师：周佳
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我心手写

给二宝的一封信
岳阳市站前小学 105班 刘琛翔

今天， 盼望已久的秋游终
于来了。

一大早， 我和同学就挤在
教室里。 我们三下五除二搞了
教室卫生后， 杨老师就带领我
们向滨江公园进军了。

走着，走着，心里突然郁闷
起来，滨江公园这么远，坐汽车
也得十多分钟，这次一定惨了，
脚肯定会破皮。 我紧跟着长长
的队伍， 鼓足干劲拖着疲惫的
脚， 终于在半个多小时后来到
了滨江公园。

哇噻！ 一盏盏又高又大的
长鼓牛角路灯涌现在眼前， 仿佛一位位士兵
排列在公园道路两旁，像是在说“欢迎小朋友
的到来”。道路的一边，金黄的稻子，像一张巨
大的黄地毯。正在收割的几位农民伯伯，嘴角
露出了欢乐的微笑。

而滨江公园更美了。 绿油油的大树，像
是一把大伞。 树叶在微风的吹拂下，唱着动
人歌谣。 大树的另一旁是一条又长又清的
河，还有几只白鸭在河里静静地游着，河对
面还有一个小木房，在树叶遮挡下，小木房
若隐若现。

赏景后， 我们来到小河滩开始表演节
目。 同学们把石头围成了一个小圆圈，就
成了我们的表演舞台。 随着我宣布开始，
同们学将红领巾传递开来， 一圈， 二圈
……红领巾像是钟表的秒针一样飞快的围
绕着同学们转呀转。 此时，我突然叫了一
声“停！ ”红领巾就落在了蒋可欣手上。 在
同学们的再三鼓励下，害羞的她给我们背
了一首诗。

今天真是开心的一天， 我真希望天天都
秋游！

我品尝了幸福的滋味
长沙麓山国际实验学校 C1515� � 汪童


