
《电子技术基础》课程是农村职
业学校电子电器专业核心课程，农村
职业学校电子电器专业学生基础相
对较差，理解分析能力较弱，同时农
村职业学校教学设备陈旧落后，实验
实训器材缺乏，以上客观原因造成电
子技术教学陷入困境。 本人通过近十
年的中职《电子技术基础》教学，对如
何摆脱中职电子技术教学困境进行
了一定的尝试，现对困境下的教学突
破进行经验浅析。

一、将抽象的电子技术理论形象
化、具体化、生活化。

电子技术是建立在物理学、电工
学、数学等学科基础上的学科，理论
的形成经过了几级抽象，若无深入钻
研，深刻的理解，教学必然生硬，学生
理解必然困难。

在讲解半导体知识时， 我分析半
导体材料硅主要是从石头（硅矿）中冶
炼得来的，并在课堂上展示硅矿、半成
品硅，用硅可以制成二极管、三极管、
集成电路。从一定程度上说，我们常用
的各种电器电子产品是石头制成的，
所谓只要有恒心，岩头成产品。

讲解由 555 定时器构成的单稳
态触发器，单稳态触发器受低电平信
号触发，得到暂稳态高电平（脉冲宽
度为 tw=1.1RC）。 正好我班有一个上
课爱睡觉的同学，你提醒一下他，他
清醒一段时间后又继续睡觉。 我就
说某睡觉同学就像一个单稳态触发
器，他的稳态就是睡觉，只有提醒一
下（触发一下）才能得到（暂稳态）清
醒状态。 睡觉的同学笑了，其它同学
也笑了。 从学生久违的笑声中可以
感觉到他们学习电子技术的轻松和
快乐。

二、对典型的电路、典型的公式

进行对比归纳，进行过关。
在快乐中学到枯燥、抽象的电子

理论知识。 但如果不巩固，不归纳，不
有意识的记忆，经过一段时间后所学
的知识将所剩无几，所以归纳、总结、
过关典型的电子理论知识是一种有
效的学习方法。

通常我会把各章的重要知识点、
电路图、 计算公式都要进行对比归
纳。 如将基本放大电路、负反馈放大
电路、 集成运算放大电路进行对比，
基本的共射极放大电路电压放大倍
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这几种类型的放大电路的内在联系。
如在模拟电路和数字电路的对比中，
我让学生清楚模拟电路输入信号与
输出信号是一种数量关系；数字电路
输入信号与输出信号是一种逻辑关
系， 组合逻辑电路的逻辑表达式，时
序逻辑电路的状态方程，都反映了信
号的逻辑关系。 通过对比归纳过关使
学生掌握的电子理论知识变得系统，
条理，扎实。

三、学生交纳一定的费用，采购
必备的实验工具和实验器材，开展典
型的电子实验，完成典型的电子产品
的制作。

电子技术的教学如仅仅只通过

理论分析和数学推导，电子技术的教
学就会变得玄奥，空洞，言之无物，失
去研究的根本。 我要求学生在进入一
年级时就缴纳一定的费用，采购电子
专业必备的工具必备的元器件。

在教室上课时，主要做好理论教
学所需要的重点实验。 如三极管的特
性曲线绘制，74LS138 构成的译码显
示电路，74LS161 构成的计数显示电
路，通过重点的课堂演示实验让学生
对电子理论知识形成感性认识。

在实验室或课外， 让学生动手
制作典型的有趣的电子产品。 如制
作由 555 定时器构成的多谐振荡器，
电子幸运转盘， 集成小功率放大器
等，如不成功则自己排查故障，找原
因直至成功。 通过制作提高学生的
焊接能力、动手装配能力、思考分析
能力。

四 、 运 用 电 子 仿 真 软 件
Mulitisim11 进行电子仿真教学。

鉴于教学时间、设备、器材的限
制 ， 很多电子实验不便开展 ，用
Mulitisim11 进行仿真教学可成为电
子 技 术 教 学 必 要 的 补 充 。 用
Mulitisim11 仿真基本放大电路静态
工作点的设置，显示饱和失真截止失
真清晰明了；用 Mulitisim11 仿真门电
路与真值表，时序逻辑电路的时序图
简洁直观。

电子技术是一门融合了电工学、
物理学、 数学等课程的现代科学，对
于数理基础不太好的中职学生和实
验条件欠缺的农村中职学校来说，电
子技术教学难度可想而知。 但我们中
职学校电子专业的教师可以用幽默
的语言、精心的总结、精准的实验和
银幕上动人的仿真，使电子技术教学
会变得轻松愉悦，趣味横生。

通过对中学音乐特长生的培养，
可以发现其音乐才能，提高其音乐修
养。 本文对中学音乐特长生声乐训练
作个粗浅探讨。

一、培养学生学习兴趣，将其引
入音乐的殿堂。 兴趣是最好的老师。
只有对中学音乐特长生进行更深入
地引导， 才能使他们的特长得以发
展。 如开展一些多形式的艺术活动，
在形式不一的娱乐活动中，让学生充
分发现自我，表现自我。 教师还可通
过示范让学生领悟到什么是正确的
歌唱方法， 吸引其去感受、 模仿、理
解。 定期组织学生观赏声乐录像或听
音带，教会他们怎样欣赏，使学生的
欣赏更有深度。 这样，既提高了学生
的欣赏水平，又使学生感受到音乐的
魅力。

二、系统学习声乐理论，掌握正
确的歌唱方法。 实践证明：只有系统
学习并科学运用声乐理论，注重研究
并掌握正确的歌唱方法，才能不断提
高声乐水平。 一要注意正确理解歌唱
发音中气与力的关系。 由于气和力的
相互关系构成了歌唱发音内存的联
系并熔化在歌唱发音的全部过程之
中，在声乐训练中，不可片面孤立地
强调一个方面，应该力求使两者统一在发音的过程之中。
二要注意歌唱发音中的两种用气形式。 用顺运气发音，音
色柔和，音量较弱，适于表达叙述或深情的情绪。 用逆运
气发音，音色明亮，音量较大，适于表达高亢激昂的情绪。
三要注意学习四种气法。 1、顺气法。 应用顺气法发现的
音，一般平静柔和，力度较小，适用于叙述、回忆、宁静的
情绪。 2、逆气法。 逆气法基本上相同于逆运气，要求气沿
着喉壁进入鼻咽腔呼出后， 经口腔上部又沿着喉壁向下
运行进入胸腔，感觉上好象气从胸腹运出体外，又再收回
进入口腔一样，如此循环。 3、提气法。 提气法从属于顺运
气，它的基本动作是收腹扩胸。 4、蓄气法。 其主要动作是
胸腹联合扩张，喉结下坐，支持点较深，一般在第五个扣
子上。 运用蓄气法发出的音，气势壮阔而挺拔。 四要注意
掌握声乐理论基础知识。 教师应强调作为生理结构、发音
器官的大小、宽窄、长短是天生的，但作为生理结构、发音
器官的状态活动能力是可以通过后天的训练而改变的。
特别是对可变共鸣腔体的调节，更起到美化声音的目的。
五要注意掌握科学发声方法。 科学的发声方法可以使呼
吸连贯、通畅，表情轻松、自然，声音圆润、明亮有支托等
等，这些都需要全身肌肉力量有机地配合、协调一致的运
动、震动。

三、了解发音的相对性，在对比之中求得稳定。 所谓
歌唱发音的相对性， 指的是音质力度的强弱、 音色的明
暗、共鸣位置的前后高低、气息支持的深浅、音量的大小
等方面，都是相对而言的。 人们对歌唱声音的反映和认识
只能是相对的。 当然，这种反映和认识指的是从声乐的角
度而言，如声音的位置、虚实等，而不是指普通观众对声
音悦耳与否的鉴别。 在一般情况下，力量同音量是成正比
的，用力越大，音量越大；用力越小，音量越小。 但在歌唱
发音的技巧中，这种成正比的规律不是绝对的。 因此，在
歌唱发音的过程中，对力的使用也应该注意它的相对性。
声音的虚和实，是相对比而体现，不可能有绝然的界限。
“虚到底”也好，“实到底”也好，或“虚实结合”也好，只不
过是一种提法和概念而已。 声音共鸣位置的靠前与靠后
也是相比较而言的。 在效果上来说，靠前的声音多是明亮
清晰的；靠后的声音多是暗而浑厚的。 只有这两种声音的
对比，才能使声音的色彩更为绚丽。 歌唱发音的相对比规
律，其作用主要体现在声乐教学中教师的掌握和运用上。
大致运用在三个方面： 1、用于讲解和示范；2、用于判断
学生的发音；3、用于调节发音状态的相对稳定。

四、学会有感情地朗读，掌握正确的吐字咬字。 对歌
曲感情把握可以从朗读中得到体现， 教会学生有感情地
朗读，对更好地表现歌曲内容大有帮助。 根据汉字的发声
需要可分为三类：第一类是单音字，其特点是一音到底、
口形不变、不收尾（归韵）；第二类是鼻音类，其特点是在
字音处长时，带有鼻腔的色彩与倾向，收音时归入鼻腔，
口形略有变动；第三类是复音字，其特点是吐字过程中口
形变化较大，口腔要作适当调节、控制，才能将字吐清。

五、运用科学教学手段，提高学生的歌唱水准。 作为
称职的音乐教师，在教学中要全身心地投入，掌握好自己
的角色，既是严师，又是好友，积极引导学生主动学习。 要
注重因材施教、循序渐进、反复实践、正面教育。

总之，中学声乐特长生的培养过程是一个复杂、繁重
的过程，作为音乐教育工作者，能让那些有天份、勇于探
索的学生在学校受到音乐的熏陶，掌握一技之长，更加健
康地成长，是音乐教师义不容辞的责任。
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小学时，我与您的距离，不远，只是
隔了几百米。 每天放学时，您就站在石
台前，伸着脖子朝学校盯着，期望尽快
看见我的身影。 我那时总认为您站在那
里不好，让我没有了隐私，让我只能乖
乖地与您走在回家的路上，不能与走同
一条路的同学到别的地方玩一会儿。 因
为妈妈告诉过我，您的腿脚不好，不能
站太久，所以我不能让您等太久，每次
放学总是老老实实走到您身边，那时您
的眼睛明亮而且有一种威慑力，我总得
抬头看着您，等着您将我牵回家。 那时
的天很蓝，那时我的心总是飘到了蓝天
之上，那时的我只想有一天挣脱您牵住
我的那只手。

中学时，我与您的距离，不远，只是
隔了几千米。 每次放假时，您就站在自
家的小庭院里，等着我搬来行李，住在
您的家里。 每次吃完晚饭，您都要在小
庭院里走上几圈， 我不懂为什么要在

吃完饭后走，而在饭前不行吗？ 但我没
问，我只是像您一样，将手别在身后，用
左手抓住右手的手腕，认真走在您的屁
股后面。从后面看，您那时的腰很直，而
且有一种稳重的风度， 妈妈告诉过我，
当年您是国民党骑兵营的营长，威风凛
凛。 我在您后面得时时注意，免得您突
然停下，我就撞上去。那时的星星很亮，
而您的眼睛，似乎没有星星亮了。

现在，我与您的距离，不远，只是
隔了一块墓碑。 每次到了春节或是清
明节，我就会来到您的面前。 但是，与
以前不同的是，我依旧站着，您却躺着
了，而我再也不能让您牵着，也不能紧
跟在您身后散步了。 我记得您躺在水
晶棺里时，眼睛红肿的姑妈搂着我，自
顾自的说：“爷爷只是睡着了，对吧？ ”
我静静看着您，您的面容很安详，似乎
真的只是睡着了，我不愿把您吵醒，真
的不愿……但您牵着我的手， 您含着

笑看着我的明亮的眼睛， 您散步笔直
的背影……所有的镜头像一阵阵飓风
向我脑中袭来，我想呼喊您，但喉头哽
住了，无法出声，我想把您的样子刻在
心里，但眼前突然模糊了，只有汹涌的
泪水……这时我才发现， 我与您的距
离，很远，很远。

我想我该学会珍惜眼前所有的事
物， 我想让这个世界再也没有离别，我
想让您继续在我身边，在我们身边。 我
想要忘记，我想要洒脱，我想要不再伤
心。但，这些都不可能，我与您的距离已
经太远太远！

我想回到您身边。 爷爷，您看，天
上的云好白好白，把白云拨开，就是蓝
蓝的天，就是您牵着我的手时的天，把
蓝天染黑，星星就会出来，最亮的那颗
是不是您注视我的眼睛？如果是，您一
定会看到我正深情凝望着您。爷爷，原
来我们的距离并不远。

我 与 您 的 距 离
岳阳市云溪区一中 338 班 刘丛笑

中职《电子技术基础》教学困境突破
怀化市溆浦县职业中等专业学校 周有桥


