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千秋荆楚地，流播屈贾惠泽；万里芙蓉
国，光耀周曾故乡。黉①称思齐，校纳群芳。襟
湘江而通四海，承传湖湘之余绪；倚云麓而
仰五岳，汇聚天下之精良。 见贤思齐，弘毅自
强。

办学使命，让教育无忧；定名思齐，扬儒法
伦常。 致良知，致中和，乐学乐教②；法阳明，师
国藩，内圣外王。有头脑，事上磨，万物一体，有
成色亦有份量；育人乐，创业乐，终生一事，成
天使更成栋梁。名师千员，蔚成教育之气象；学
子数万，是皆增我以荣光。

噫！ 赤诚之心，凝成神州之龙脉；金石之
志，铸就华夏之担当。 豪情若此，虽蜀道亦无

碍；壮志如斯，纵泰山又何妨！
嗟乎思齐，百川归海，万凤朝阳，新装

待发，恣肆汪洋③。如利箭之在弦，正欲呼啸
而去；若地火之抵穴，行将扶摇直上。 潜蛟
腾渊，破浪凌波飞跃；雄鹰亮翅，迎风穿雾
远翔。

所以志士求学，莫不趋良校就读；君子明
德，必以择名门侍讲④。 精诚笃志，璀璨前程似

锦；亲和友善，青春宏愿可偿。 诸君思勉，侪辈
齐唱⑤：致良知，致中和，行九章；同风雨，同砥
砺，奔远方！
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

� � 注释：
①黉（hóng）：意指古代的学校。
②乐学乐教（jiāo）。
③恣（zì）肆汪洋：形容气势豪迈，潇洒自

如。
④必以择名门侍（shì）讲：意思是说志向

远大的人一定会负笈千里以求名师名校就读。
⑤诸君思勉，侪（chái）辈齐唱：两句的第

三字合成“思齐”。

总想种两株西红柿， 是寻找味蕾的记
忆，也是去天国 3年的父亲留下的念想之一。
上个世纪 80 年代初，我的少年时代，父亲是
承包制的第一批受益者， 与伯父家一起在县
城的中学边买了两亩地， 建了一栋前有院子
后有花园的两层楼房。我的闺房在 2楼，一溜
的阳台，演绎了几个春秋的少年花事。

我种了几盆最寻常好养的凤仙和太阳
花。 在学校寄宿的我，最期待的是周六放学
回家，与花儿们的约会。晨曦中，太阳花盛开
笑靥，夜的眼闭合时，太阳花也收起她的笑，
像太阳的护花使者。大红、深红、紫红、淡黄、
深黄，看满目的花色鲜艳，如锦似绣，张开花
心，尽情接收太阳给予的温情和能量；看花
开花谢，种子裂开，便小心翼翼地将小巧玲
珑的银灰色种子用信纸包了，收藏了花的四
季心情，等待来年春天的约会。

太阳花，在少年的记忆中，留下的是太
阳的味道，阳光，热烈。 凤仙也叫指甲花，是
女儿花，花期比太阳花晚。 凤仙花含苞待放
时，我就知暑假要来临了，一树绿满枝红，会
使得一个暑期艳丽起来。 当花瓣殷红时，便

摘几片，在指甲上涂抹，看指甲染上红
晕，也涂抹着淡淡的少女情愫。

后院满坡的紫罗兰，不记得是谁随
手种下的，把后院纳凉的坪地与菜地隔离出
一个天然的紫篱笆，不用浇水，也不用刻意
呵护， 那片任性生长的紫色越来越浓密，几
乎成了整个少年到青春时代的主色调。紫罗
兰耐寒不耐水，这片位置高的斜坡，正好成
了她恣肆生长的领地， 四角花瓣密密麻麻
地，与深紫的坚挺的叶，把一个斜坡织成了
一张紫色的花毯。

最清晰的记忆，是后院围墙茅厕边的两
株西红柿，是父亲种的。家肥雨水，把两株西
红柿喂养得又高又密， 年年西红柿挂满枝
头。 当看见西红柿由青变红时，平日默然的
父亲就会用他粗重的喉咙， 发出温情的呼
唤：梅崽，西红柿红了，去摘几个来，白糖拌
了吃……弟弟便抗议道： 别人家重男轻女，
我们家重女轻男！我把弟弟的抗议声抛在脑
后，急急地提了竹篮，跑向园子。 那些西红
柿，躲在半人多高的枝叶里，我一个个掀开
她们的盖头，当看到红了半边脸的就轻轻摘

下来，一会就盛满半篮子了，随即我的喜悦
将另一半篮子填满了。 用清凉的井水泡洗，
切成圆片，洒上白砂糖，端上红白相间的一
盆， 顽皮的弟弟喉咙里早伸出一只手来，一
会就吃得满嘴是糖和着西红柿浓浓的汁。碗
里的西红柿汤汁， 是那个年代最美味的饮
料，你一勺我一勺，吃完了还吧唧着嘴巴，意
犹未尽。

父亲已回归泥土 3 载，他不知，少年时
的西红柿，长在了女儿的记忆深处里，生根
在女儿的梦里， 成了味蕾中最原始的记忆。
我在城市阳台上，终于种下了两株梦寐以求
的西红柿，希望长出童年的风景，长出童年
的记忆，长出父亲留下的美食味道。西红柿、
辣椒、空心菜、葱蒜、格子丝瓜、红薯……它
们都很配合，各自长出了自己的风情，与窗
外难得的一片蓝天，对望着。 但种子已经变
异，风雨空气和水，已经是化学和物理的味
道，惟有一种心情没变。

少年花事
湖南省作家协会会员 奉荣梅

观新河三角洲滨江文化园

湘江北上觅新歌，
昔日荒洲胜景多。
广厦高楼平地起，
短轴长卷角中罗。
一厅雅韵薄云水，
两馆典藏壮史河。
载誉北辰名古郡，
奎星耀楚乐灵鼍。

注：长沙新河三角洲是长沙新地标，
上有长沙规划馆、长沙图书馆、长沙博
物馆和长沙音乐厅。因为是北辰集团建
设，又名北辰三角洲。

湖南诗词馆开馆有感

室雅书香清韵淌，
诗词歌赋纳八方。
但将楚地风流客，
史载文留入典藏。

注：2016年 1月 30日上午，由湖南
省诗词协会筹建的湖南诗词馆在长沙
滨江文化园长沙图书馆开馆，这是全国
首家省级诗词馆，馆藏湘籍诗人诗作近
2万册。

咏万家丽高架桥

谁将彩链舞长空，
万马奔腾在碧穹。
挽起东西南北路，
金流玉淌古城中。

注：2015年 10月 1 日 10 时， 长沙
万家丽高架快速路正式通车，构建起长
沙城东南北交通大动脉。它全长 16.635
公里，从最北端的福元路到最南端的湘
府路，以时速 80 公里行进，跑完全程只
需 20分钟。

长沙新咏
□ 罗建平

自从有了互联网为信
息交流提供了方便，“鸡汤”
是越熬越多。 说实话，我挺
烦鸡汤文的。这些“鸡汤”乍
一看好像又励志又有道理，
你若仔细一想， 其中充满
的， 是满满的欺骗和误导，
毫无逻辑可言。

“鸡汤”多是这三种：一
是报复型， 二是成功指南
型，三是心灵净化型。

举个例子，“今天你对
我爱理不理，明天我让你高
攀不起。 ”这就属于第一种。
这句话处处透着深深的自

命不凡和复仇的迫不及待。 以这句话来得
意， 给自己现在的无能懦弱找借口找台阶
的人，未来不敢说，至少现在一定是谁也高
攀不起，谁也不愿搭理。让“鸡汤”来给你立
个志，接着幻想高高在上的结果，你又凭什
么、用什么方式来让别人高攀不起了？

“天才是百分之一的灵感和百分之
九十九的汗水。”这是第二种。从小老师就
用这句名言来激励学生。 若是用正确的态
度来看待也就罢了，一旦死命且固执地干
一件事最后抱怨付出得不到回报，那这就
成了“毒鸡汤”了。 其实后面被略去的那句
话才是重点所在———“但最重要的还是那
百分之一的灵感。 ”只让人拼命努力却不
让人认识自我，你说害不害人。

还有一大堆“卡纳基成功宝典”误导
着读者，这也属于第二种“鸡汤”。 它们给
了你一个成功的开头和结尾，但省去了中
间的各种艰辛。 就像你做道数学题，你只
给出开头和结果却不写过程，你说你能拿
几分？ 如果不做实事，不论看多少这勾兑
的“鸡汤”你也成功不了。

最后一种，个人认为“来场说走就走
的旅行”应该最具代表性。 有这想法的大
多是当下烦心事不断，想用逃离方式解决
的朋友们。 说走就走的旅行大多狼狈。 你
要知道，那些真正能说走就走的人，他走
的时候其实没你那么多焦虑和负担。 不是
你去了新疆西藏大森林你就能净化心灵，
麻烦全都消失不见。

Problems� won’t� simply� dissolve.回来
麻烦依旧存在，除了被延迟解决，并没有
什么不同。

但说白了，反鸡汤也是一种鸡汤。 自
我安慰来安慰去最终还是得面对生活。 要
学会发现当下的喜悦，鸡汤大可退场。 勤
奋努力应该是常态，其他的都没什么了不
起的。
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思齐赋
□ 周庆元
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浮生纪

小建是一个快乐的水电工，是邻居眼中的
“热心哥”，是同事心中的“及时雨”。在小区，哪
个邻居电器有毛病， 哪个楼栋走廊灯不亮，一
个电话，通通手到病除，分文不取；在单位，他
更是有求必应，不分八小时内外，随叫随到。他
很忙，当然，也很受欢迎，笑容常常挂在脸上。

人们不理解，回望其一生，才懂他的心思。
他最在意的，是被需要的感觉。

1990年代初，他职专毕业进入湖南常德鼎
城一家乡间化工厂，他的电工技术正好是企业
所需。工资虽然不高，但他很开心。可惜后来工
厂倒闭了。

没有被需要的日子很无趣，这不是他想要
的生活。 于是，他到城里谋生。

1999 年下半年， 常德首家大型零售超
市———步步高量贩广场招兵买马，他被聘为电
工，他又被需要了。超市生意超好，各类设备经
常出电力故障，他工作不分上下班，中午也留
在单位，成为同事最喜欢的人。

工作开心，他对身体忘乎所以，已然忘记
年少时曾得过重病。不久，他变得异常清瘦。在
家人的催促下去医院检查———他患上了须终

身用药的糖尿病。一出院，他就直奔超市。尽管
每天与药为伴，但他依然坚守岗位。 5 年后超
市因故暂停，他另谋生计。

后来，他去民办学校教书，但没多久就因
生源太少教师富余而离开。 没有被需要的日
子，他不知所以。

又过了几年，原来在常德首开量贩广场的
步步高商业连锁成了上市公司， 他倍感自豪。
凑巧的是，步步高又在离他家不远的桥南市场
新开了一家超市，他再次被聘为电工。

老主顾老感情，工作氛围如沐春风，他如
鱼得水，倍加珍惜。 不久，他被提拔为部门经
理。 他所在的电工组有两个人，后来有一人离
开，超市一时聘不到人，于是他一人干两人的
活，常常清晨离家深夜归。

2013 年隆冬，他加夜班回家，路上摔了一
跤，腿肿了。他简单处理后第二天照常工作。没

几天便全身浮肿，家人、同事都劝他去医院检
查，但时值年关，哪能走得开？于是他咬咬牙拖
着浮肿的身体加班。 一直到 2014 年的元宵节
之后，才去医院检查，但已病入膏肓，糖尿病出
现严重的并发症。住院初期，因未交接，同事多
次致电咨询，他硬撑着一一告知……

离岗一年后的 2015 年春天的一个清晨，
他走了，未满 40岁。

“要是早点去医院就好了”家人无限惋惜。
毕竟，他因工作耽误了最佳治疗时间。 可治病
一年，家人从未见他因此懊悔。

乐意被需要，他至死不渝。
简陋的灵堂里，所有同事赶来送别，超市

老总还送来慰问金。 大家低吟，都记得设备故
障向他求助时他清脆的声音“好，我就来！ ” 小
区的婆婆姥姥也默默赶到灵堂，一边抹泪一边
回忆他帮忙时乐呵呵的模样。

小建是我亲舅舅， 因我一直在外求学，我
们相见并不多， 但关于他助人为乐的故事，我
常常听家人和邻里说起。 又是阳春三月，舅舅
离世一年，他风风火火背着修理包赶来赶去的
身影，又在我的记忆里春风化雨。

乐意被需要
湖南师范大学附属中学 201307班�刘梓钶


