
安乡五中抓食堂管理
保师生健康

本报讯（通讯员 陈波 张友华）近日，安乡
县第五中学以“为师生服务”为宗旨开展食堂整
治工作，坚持“高标准、严要求、抓细节、强落实”
的工作思路，努力创建安全卫生的学校食堂。流
程管理方面，该校从进货、仓储、加工、出售等方
面规范流程，把好进货验收关、库储加工关、食
品出售关。食品卫生方面做到“三防”，即防食物
酸变、腐烂、变质及污染食品；防他人投毒，对保
管室、加工间严加管理；防疾病传染，坚持餐具
按时消毒。 同时，该校还设立了师生意见箱、信
息反馈栏、食品卫生监督电话等自觉接受社会、
家长和师生监督。
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邵阳完小校本课程“18道菜”任学生挑

本报讯 （记者 余娅 通讯员 何万兴）“我终于可以参加美术课了！ 你
呢？ ”“我选的是舞蹈课！ ”3 月 4 日是岳阳市长寿镇邵阳完小新学期校本课
程走班上课的第一天，也是新学期学生自由选课的第一天，当天，3 年级一
班的 2 位同学分别选择了不同的课程。

据了解，邵阳完小共开设了足球、跳绳、书法、剪纸等 18 项校本课程，
“18 道菜”供学生自由选择。 学生选课后，学校 14 位执教校本课程的老师
根据选课情况确定学生名单和开课内容，并提前带学生了解课程任务和要
求。 星期五下午 2 点，菜单式校本课程中活动开始，邵阳完小的操场上、教
室……随处可见学生们认真、快乐的学习身影，校园里不时飘荡着歌声、笑
声、呐喊声，场面活泼却井然有序。

该校负责校本活动的何老师介绍， 除了校本课程可供学生选择之外，
邵阳完小还要求各年级继续推出年级组课程，如低年级的绘本导读、趣味
数学、变废为宝等课程，高年级的思维训练、快乐作文等课程，丰富校本课
程内容。

本报讯（记者 刘芬 通讯员 李新春
向文文）“今天是我最难忘的一天， 在学校
里，老师同学们一起为我唱生日歌，陪我过
生日。 ”“我是新生，第一次离开爸爸妈妈到
学校寄宿， 可是我觉得腾龙学校就好像我
的第二个家，老师就好像我的妈妈……”伴
随着优美的旋律，小寿星走上讲台，接受大
家的祝福。“校园是我们每天生活学习的地
方，这里有我们敬爱的老师，有朝夕相处的
同学，这里留下了我们太多的快乐、幸福、

成功……”同学们在庆生会上深情地朗诵。
3 月 9 日，祁阳县腾龙实验学校三（1）班正
在举行 2月份班级生日会。

据了解， 该校始终坚持以为留守儿童
量身打造低门槛、高质量、有特色、妈妈式
服务的幸福校园为办学理念，倡导人文怀。
自 2016年新学期开始， 该校要求每班班主
任准确登记该班所有学生生日， 并在生日
当天为学生送去祝福，在关爱学生的同时，
也教导同学间友爱互助， 让孩子们沐浴在

爱的摇篮里， 从小培养他们有一颗乐于助
人和感恩的心。 据该校校长刘水生介绍，腾
龙实验学校是寄宿制学校， 很多孩子都不
能回家过生日。 为让学生爱校乐校，不在生
日时留下遗憾，在学生生日当天，学校校园
红领巾广播站会为小寿星点歌祝贺， 并在
每月月末或次月初， 免费为全校每班当月
生日的同学送去一个大蛋糕， 分班组织庆
祝活动， 让孩子们在校也能体验到家的温
暖和幸福。

打造妈妈式服务的幸福校园

腾龙学校生日会温暖学生心田
本报讯（记者 余娅）“新学期

开学不久， 我们家的孩子英语学
习兴趣比以前高多了， 真得感谢
中山学校老师们在寒假期间的帮
助。”3月 5日，澧县杨家坊学生皮
子怡的家长发给常德中山外语职
业学校老师一条短信， 称赞他们
像雷锋一样热心。

常德中山外语职业学校校长
左菲告诉记者，刚刚过去的寒假，
学校组织 70 余名学生参加假期
实践活动， 号召他们在家庭所在
地的农村开设辅导班，当起“小老
师”，对邻里乡亲中的留守儿童开
展一对一或一对多的免费英语辅
导。 整个寒假，该校将免费辅导班
开到了常德各个区县， 帮助 100
余名留守儿童度过了一个充实的假期。

陈雅琴是参与活动的志愿“小老师”之一，
为了给留守孩子上好课，让英语课程变得有趣，
她做了大量功课，准备了孩子们喜欢的内容，她
的课也在当地收获了一批“小粉丝”。“经过假期
的实践，我的口才和交流能力提高了许多，对自
己所学的英语专业也有了自信。 ” 陈雅琴告诉
记者，如果学校今后还开展这类活动，她会继续
报名参加。

“我们计划让更多的学生参与到实践活动
之中，帮助更多的留守孩子。”在校长左菲看来，
实践活动不仅让留守儿童得到了免费的辅导，
提高了他们的英语学习兴趣， 还让常德中山外
语职业学校的学生真正走出了校园， 深入到社
会之中，提升了他们的专业技能，为将来就业、
创业打下了基础。
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自国家教育部等多部委 2006 年发布了
《中小学幼儿园安全管理办法》后，国务院办
公厅又转发了教育部《中小学公共安全教育
指导纲要》，强调“以人为本、生命高于一切”
的理念， 对学生的安全给出了坚持“教育为
主、预防为主”的原则，并要求各学校以点带
面、因地制宜、分类指导，鼓励探索和创新，保
障校园安全，助学生健康成长，全面推进安全
教育工作。

校园安全事故的频发， 给学校管理工作
者提出了新的课题。 如何才能真正有效地给
予学生人身安全以最大保障， 我们做了一些
有效的尝试。

通过学校防护手段的“硬”指导和学生安
全意识培养“软”手段两方共同入手，加强教
育、有效监管和疏导，在“硬”的方面用“堵”，

“软”的方面用“导”，“软”“硬”并举给予学生
人身安全以最大保障。

社会安全，重在“堵漏”。 由学校主导，加
强与社会各方联系与合作， 形成一套完整的
覆盖在学生身边的防护网。 诸如与警务和社
区建立快车道， 遏制校园周边恶性事件的发
生；加强与学生家长联系，保证学生学习生活
节奏明确。

公共卫生，重在抓源头。 校园里的学生
饮水、用餐以及校园内食品售卖点的卫生安
全管理是防护重点，最有效的管理方式是不
允许私人承包，由学校直接按相关要求来主

办，并定期予以检查。 而一旦发生食品安全
事故必须及时与医疗机构衔接，将损失降至
最低。

意外伤害，重在教导学生守规则。 这类伤
害分为群体与个体两部分， 群体性的主要是
指学生体育活动、 课间活动及课外活动时所
发生的伤害， 这需要活动时的严密组织与密
切监管。 个体性的就需要教导学生树立规则
意识及自我保护意识。

自然灾害，重在掌握自救方法。 灾害
突发时， 有效地自救与行动组织能够大
大降低伤害程度与提高生存几率。 学校

通过聘请相关人员指导学生学习面临
水、火、地震等自然灾害时常规自救方法
与演练。

这些都是安全防护中的“硬”措施。 校园
安全的“软”防护就是教育指导与有效引导常
抓不懈，其有效方式即为“导”。

这种“导”分为两种类型：一是引导，通过
树立正确的是非观念使学生具有基本的辨别
能力。 目前社会上常有学生走失事件，这类情
况重在预防，学校需通过心理辅导、主题班会
等形式予以教导， 并与学生家长进行密切联
系，使事件能够在第一时间予以处理。 而预防
中正确的处理方式来源于教育者、 监管者给
予其树立的“正面”形象与观念，这就是指导。
引导和指导双管齐下， 才能为学生撑出一片
安全晴朗的天空！

软硬并举共撑校园安全天空
衡阳市实验中学校长 欧立平

新邵一中创意礼物
感动学生

本报讯（记者 刘芬 通讯员 刘纪新）“感谢学
校对我们的关心，不但给我们赠送了励志书，而且
给我们送来了牛奶， 真的好感动。 我一定刻苦学
习，回报学校对我的关爱。 ”3月 9日，新邵县第一
中学一名参与培优提潜动员会的学子满脸笑容地
对记者说。

为了让学生以平常心迎接高考， 该校特主办
高三学生培优提潜动员会， 从树立目标、 夯实基
础、精选习题、感恩教育、吃苦精神等方面对学子
进行引导。该校校长李维勇要求同学们在最后的 3
个月时间里积极调整心态，主动参与锻炼。 作为一
名优秀学生，不但成绩要突出，而且要有健康的体
魄良好的心理，以便将来回报社会。 随后，学校给
每位学生赠送了一本《我在哈佛上大学》励志书与
2袋奶粉。

“通过培优提潜活动，在鼓励学生奋勇争先的
同时，让他们感受到学校对他们的关心，这是一种
无形感恩教育。 送孩子书和奶粉也是对他们的激
励和关爱，希望激发他们回报社会的理想情怀。 ”
李维勇道出了赠送学生礼物的初衷。

本报讯（通讯员 王锦华 左启 李姣）近日，双
峰县第五中学集中开展了校园及周边环境卫生综
合整治活动， 组织部分学生走出校门对校园周边
环境卫生进行整治。

学生们在老师的带领下手拿扫把、夹钳、垃圾
篓等工具，积极投入到大清洁的劳动中，使校区及
周边呈现出干净整洁的面貌。 同时，该校还通过校
园广播、学习园地、宣传栏、宣传标语、专题讲座等
多种形式，对学生开展卫生宣传教育，树立环保意
识。

本报讯（通讯员 罗俊满 陈志新）
日前， 衡阳县职业中等专业学校传来
捷报： 湖南省教育厅职成信息网发布
《关于湖南省职业教育“十二五”省级
重点建设项目验收结果的通报》（湘教
通[2016]59 号）显示，该校在省级示范
性（特色）中等职业学校项目验收中，
从全省 51 所申请验收的同类学校中
脱颖胜出，成为该项目遴选、创建、验

收通过的全省 23所合格学校之一。 该
校长期以来坚持“从严治校、 质量立
校、特色兴校”的办学理念，此次顺利
通过湖南省示范性（特色）中等职业学
校项目验收， 是学校全体教职员工团
结奋进、开拓创新的成果，标志着该校
办学和发展又迈上了一个新的台阶，
也为该县职教事业的发展奠定了坚实
基础。

英陂中学
开展学雷锋活动
本报讯（通讯员 陈泓）自 3 月初起，衡阳县

英陂中学把 3 月份作为学习雷锋活动月， 号召
全体师生奉献爱心，帮助他人，努力创建文明和
谐校园。该校以班为单位，召开了形式多样的主
题班会；以黑板报为宣传阵地，办雷锋主题板报
宣传雷锋精神；校园广播室开设学雷锋专栏，弘
扬雷锋精神；校团支部组织打扫卫生行动，美化
校园。通过活动，同学们纷纷表示学雷锋要从我
做起，天天学雷锋。

逸夫中学拔河庆“三八”
本报讯（通讯员 李周利）为庆祝“三八”国际

妇女节，丰富教职员工的业余文体生活，增进教工
的集体荣誉感和团队凝聚力，3 月 7 日下午， 衡阳
市逸夫中学工会组织全体教职工举行了拔河友谊
比赛。 通过比赛既丰富了该校教职工的业余文体
生活， 又增强了学校教职工的团队凝聚力和向心
力， 激发了教职工为幸福美好生活而努力奋斗的
热情。

双峰五中树学生环保意识

衡阳职专获省示范性中职校项目验收


