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星期四 科教新报 留学
习主席访美，赴美留学机会增多

到美国留学，你约吗

读高中优势多
目前，全美有 3 万多所高中，其中私立高

中近 300 所，软件、硬件都不逊于公立高中。
目前， 国际学生只能申请美国的私立高中成
为留学生。

首先， 就读美国高中比在国内重点高中
更有机会获得优异的 GPA 在校成绩，美国大
学非常看重学生在高中阶段的 GPA 成绩，如
果成绩好，很容易获得招生办的肯定和信任，
不需要像在国内读高中的申请者， 只能在

SAT考试中追求特别高的分数。 其次，成绩优
异的学生能够利用美国私立高中丰沛的教学
资源， 额外取得一定数量的大学预修课程的
成绩和学分， 而这些分数又使学生在大学申
请的过程中拥有了学业上的竞争优势。 第三，
活动经历成为进入名校的关键。

美国中学申请条件
国内初一以上、高中在读学生均可申请，

申请者有 TOEFL� Junior（初中托福）或 TOE-
FL（托福）、SLEP（中学生程度英语水平考试）、

SSAT（美国中学入学考试）成绩。 部分学校如
学生无托福、TOEFL� Junior 或 SSAT 成绩，
SLEP 成绩也可以，有些中学接受学校语言内
测成绩。

学费：每年学费 2—4 万美元，加上生活
费，国际学生就读私立高中每年需要 2.5—3.5
万美元。

美国中学住宿方面，可以选择寄宿家庭，
这适合年级略高的学生申请， 但对学生自控
能力要求较高。 住宿学校：适合初二、初三、高

一的学生申请，学校管理非常严格，对学生自
理能力要求较高。

本科的申请要求
适合国内完成高中课程或即将完成高中

课程的高中已毕业学生及高三在读学生。语言
成绩：TOEFL成绩或雅思成绩、SAT（美国高
考）或 ACT（美国大学入学考试）成绩；如语言
成绩未达学校最低要求，则部分学校可以有条
件录取； 不是所有大学都需要 SAT/ACT 成
绩。 学费：每年 1—4万美元不等。

本科新生留学方案：
社区大学：申请者需提供托福成绩、成绩

单、毕业证或在读证明；高三毕业的学生可去
美国就读社区大学，只提供大一、大二的基础
课程，毕业后获副学士学位证书，可选择直接
升综合大学继续就读大三、大四课程。

文理学院： 申请者需提供托福成绩、SAT
成绩、成绩单、毕业证书或在读证明；文理学
院只有学士学位， 毕业后可升学综合大学就
读研究生。

综合大学： 申请者需提供托福成绩、SAT
成绩、毕业证书或在读证明，可直录，也可通
过双录取，四年制大学，毕业后可继续升学读
研究生。 焦小飞

9 月底，习近平主席访美，中美在政治、经贸、人文、气候变化、科技、执法、防务、航空、基础设施建设等领
域达成 49 项重要共识，也由此带来更多赴美留学机会：中方宣布未来 3 年将资助中美两国共 5 万名留学生
到对方国家学习。 美方宣布将“十万强”计划从美大学延伸至美中小学，争取到 2020 年实现 100 万名美国学
生学习中文的目标等。

美国一直是留学热门国家，那么，赴美国留学需要什么条件？

初到法国时， 我不太习惯法国的医疗体
制。 对于一个外国人来讲，它很“朦胧”。 在法
国住了 3 年后， 我才慢慢摸清他们到底是怎
么运作的。

法国的医疗主要由“赔”和“医”两部分组
成。“赔”就是医疗保险，在这里人人都买医疗
保险，不满 25 岁的强制买，25 岁到 60 岁的自
愿买， 绝没人傻到不买。 因为花个 300 多欧
元，就如同拿着个通行证一样，免费通行各大
医疗机构了，你想整牙还是想看眼睛，基本上
都能百分之百地报销，当然也有不能报销的，
比如实验性药物和疗法。

“医”的核心主要由私人医生构成，加上
医院和学校的医疗中心也就是校医室。 校医
室主要应急处理小伤小病， 除非看急诊直接
到医院，其他诊疗看私人医生都需要预约。 几
天后，如果症状减轻，不想就诊要提前取消预
约，否则还得去看，再由私人医生决定是否去
医院。

也许很多人认为， 一些小病痛只需依靠
人体自身的抵抗力就可以痊愈，不需要吃药，
但凡事都有其两面性， 小病拖成大病也不是
没有。 比如，我房东的儿子不慎扭了脚，当时
就无法行动，所以直接去了医院。 门诊医生看
了看：“没事，回家歇歇就好，您甚至可以走回
家。 ”结果他还没走出医院大厅又一个趔趄，
脚直接断了，用担架直接抬进住院部。 为了这
件事， 一连几个晚上， 我都要听房东跟我唠
叨，数落法国的医生、医院体制，接着数落医
学教育和年轻一代的国民素质， 最后不忘再
调侃总统几句。

还有一件事也是印象深刻，格勒诺布尔
市一家医院门前有一块空地，停着两架直升
机。 本以为它们是为滑雪者服务的，不想有
一天室友跟我说她坐上那直升机了。 我忙问
怎么回事，原来是她的一个朋友被女朋友甩
了，意志消沉，一刀割在手上，没想到这一刀
下去把自己疼醒了， 吓得忙打急救电话，结
果因为紧张得口齿不清，人家以为他快不行
了，连忙派出直升机把他接到医院。 手上的
伤口缝合没花太多钱，可直升机的出诊费足
够他做 30 次缝合手术了， 而且不在保险理
赔范围。

这就是法国的医疗体系，一会儿是“急惊
风遇到慢郎中”，一会儿又“享受”了难以承受
的超级待遇。

圆圆

有一天，我去德国一个小学一年级
的班级听课。 他们正在上地理课。 黑板
上挂着一张世界地图，上面没有国家的
名字， 而是印了和那个国家有关的动
物、植物，或者建筑物。 老师让孩子们找
出德国。 每个孩子都举起了手，一个女
孩子被请到黑板前， 她轻松地拿起教
鞭， 点到最中间有勃兰登堡大门的地
方。 我也是出了国以后才知道，每个国
家的世界地图都是不一样的，因为大家
都把自己国家放在地图最中间的位置。

一定是因为我，接下来老师让孩子
们寻找中国。 这个问题有难度，举手的
孩子只有 3 个， 两个男孩和一个女孩。
老师把这 3 个孩子一起请到黑板前，让
他们先商量一下，再告诉全班同学正确
答案。

这 3个孩子显然意见很不一致。 一
个男孩把手指头直接点到最下边的南
极， 一个男孩指到地图最左边的日本。
那个女孩很有把握， 指着有熊猫的地
方。 3个孩子低声商量了几句，统一了意
见，转过身来面对大家。 老师让那个一
开始点到南极的男孩子向全班同学宣
布答案。 那个男孩接过老师的教鞭，重
重地点在大熊猫上面， 大声说：“这
里！ ”

老师也大声说：“正确！ ”并带头鼓
起了掌。 3 个孩子在掌声中无比自豪地
回到了自己的座位。

下课后，我问老师：“为什么第一个
问题让一个孩子上讲台，而第二个问题
却让 3个孩子同时上讲台？ ”

老师说：“第一，因为第二个问题举
手的孩子不多， 那些敢于举手的孩子，
应该受到鼓励。 第二，我知道第一个男
孩肯定不知道答案，第二个男孩是否知
道，我没有把握。 但是，那个女孩子是肯
定知道答案的， 因为她的爸爸去过中
国。 第三，也是最重要的，第一个男孩子
最喜欢举手，但每次都答错。 所以，我要
为他提供一个答对的机会。 最后，其实
问题的答案不重要，重要的是，站在讲
台上的老师要寻找每一个机会赞扬孩
子，提高孩子的自信。 ”她很得意地说：

“今天我终于找到了一个好机会。 ”
程玮

目前有很多中国留学生在留学初期喜
欢寄宿在当地人家中， 的确对于刚到国外
的留学生提高英语会话能力以及了解当地
风俗文化很有帮助。然而，不同的文化背景
和生活习惯经常导致寄宿学生与寄宿家庭
之间产生矛盾。归纳起来，寄宿双方在以下
方面容易出现矛盾：

作息时间：西方人大多喜欢早睡早起，
寄宿学生晚上 9点以后最好不要再使用电
话与人聊天，也不要洗澡、洗漱搞出很大响
动，更不要夜半归来，以免影响房东休息。

洗浴方面： 西方人一般很注重个人卫
生，洗澡很勤。寄宿
学生最好搬入后就

询问清楚自
己洗澡的合

适时间，以免时间
发生冲突或没有热水。

洗澡时尽量缩
短时间，以 10

分 钟 左
右为宜。

洗完后要将浴室清洁一下，用布擦拭干净，
最后开窗换气。

朋友来访：一般情况下，在事前一定要
征得房主同意方可邀请朋友来访， 切不可
自作主张经常让朋友前来， 以防打扰寄宿
家庭的日常生活， 绝对不要留宿朋友在自
己房间过夜。

适当帮忙： 主动参与是融入家庭的最
好方法，寄宿学生最好不要心存“我付钱你
劳动”的想法，应适当参与一些家务劳动，
如收拾餐桌、洗碗、清洁房屋等。

练习会话：能够经常有机会与西方人
练习英语是很多寄宿学生选择寄宿的初
衷。但最好是找机会、找话题与房东聊天，
而不能不分场合、不看脸色死缠烂打地让
房东与你练习英语。

收拾房间： 西方人家庭一般每周六或
周日会进行一次家居清洁。此时，寄宿学生
也要对自己的房间做一次全面清洁， 整理
好自己的物品， 即便在平日里也要保持房
间干净整洁。
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留学生 6步快速融入寄宿家庭法国医疗
犹如“慢郎中”坐镇

德国孩子的
地理课

株洲黄先生来电： 我想让女儿去加拿大
读硕士，加拿大有哪些热门专业可供选择？

记者咨询了百利天下留学机构，给出回复：
推荐专业：
工商管理专业。 工商管理硕士（MBA）

是最为热门的商科专业，毕业后有不错的就
业机会。 加拿大 MBA 的学费普遍在 1.2—3
万加币之间，生活费大概每年 1 万加币。

人力资源管理。 加拿大具备人力资源专
业的学校不多， 但是该专业毕业生的需求量
很大。 毕业生具备经济、法律、管理等多种技
能，可从事多种岗位，建议毕业生也可以在经
济及管理领域深造。

计算机科学专业领域。 计算机现已成为
人们生活中不可缺少的一部分， 同时网络也
改变了我们生活的方式。 加拿大计算机专业
毕业生就业范围较广，属于理想专业。

会计和金融专业领域。 金融和财务专业
十分重要，毕业生的就业率也较高。 社会经济

越好，毕业生的需求量就会越大。
工程专业领域。 工程类专业毕业生就业

十分方便， 人们生活中所需要大多数产品都
离不开工厂制造， 所以工程类专业毕业生并
不发愁就业。

酒店和旅游管理。 酒店管理专业这几年
十分热门， 所学内容和将来就业工作十分紧
密。 同时加拿大院校还提供了带薪实习等条
件。

不推荐专业：
临床医学。 每年录取名额很少，并且要参

加MCAT考试难度较大。
药学、兽医。 这两个专业原则上不接受国

际学生的申请。
护理。 护理专业是没有硕士学位的，所以

不值得推荐。
表演。 表演硕士对于语言考试分数和文

化课的分数要求过高。
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加拿大留学有哪些热门专业？


