
情怀少年
父亲的目送与我的回头

———读《目送》有感
湖南师范大学附属中学 1322班 徐梦园

飞扬思绪
留声岁月

11电话：0731-88317950�E-mail:kjxb003@126.com
编辑：刘芬 版式：孙哲 校对：沈皓玮 2015 年 10 月 22 日

星期四科教新报 随笔

漫步文苑

印象洪江古城
长沙市雅礼中学高 1322班 熊心仪

为了自己的梦想
澧县一中高三 任梓宁

长沙市长郡中学 G1318班 谢镇阳

我从小喜欢绘画，在经历这大半年
的磨砺和锻炼， 在不断绘画的过程中，
我慢慢对绘画有了新的体会和理解，而
这样的一种收获我称之为“感受”与“表
现”。

“感受”我觉得是一切艺术的源泉。
无论是素描还是速写，在看到人物模特
的第一时间， 我们要做的不是提起笔。
而是静下心来看看模特，是朝气蓬勃的
年轻人还是头发花白的老年人，然后感
受它的五官、动态、体态、眼神等等，最
后抓住最让你有灵感的特征进行“表
现”。 以心比心走进“他”的世界，这样画
出来的人才是生动的，有故事的，而不
是千篇一律的。

在一次人物素描的课堂上，模特是
个大概在 25 岁的左右小伙子， 长得浓
眉大眼，五官立体，留着小平头，穿了一
套运动装，给人十分阳光开朗的第一印
象。 在几分钟的观察之后，我有了一个
大概的“感受”。 而且我比较感兴趣的是
这个青年的“眼睛”非常的明亮有神，由
于坐在那里的时间比较长，眼神又略带
漫无目的似乎在思考着什么。 就是这一
瞬间的灵感，我想将自己的感受通过纸
面表现出来。

男青年的面部肌肉比较发达，在刻
画五官时， 着重刻画了眼睛的神态，使
整个人物看上去十分生动与形象，而不
是呆板无趣。 青年五官的刻画上注重虚
实的变化，比如耳朵的处理，将左耳朵
着重刻画，右耳朵虚化。 这样的虚实对
照，不仅能体现光源的方向也能将人物
的五官更加突出和鲜活。 对于身体的处
理，我采取的是用速写的方式进行白描
方式，上了一层浅浅的调子，简单的勾
线为的是更加凸显人物头像的主要地
位。 这样能使整个画面有主次之分重点
之分。 我将对青年的“感受”通过自己的
理解并且能够比较贴切表现出来，这也
给我整个绘画以灵感和启迪。

第二堂课是一个女青年的坐姿速
写。 我觉得速写最重要的是人物的比例
和动态美感， 这幅画整体的比例舒适，
表现女青年的坐姿自然。 在人物的刻画
上将重点放在了头部的刻画，五官画得
较精细而生动， 眼睛是心灵的窗户，所
以在眼睛的刻画上花了比较大的功夫，
女青年的眼睛看着远方，头自然微微的
向上，能够想象的出女青年当时的神态
特征。 头发用线条勾勒成簇状，用线条
的虚实来体现头发叠加的层次感与真
实感。 在衣服的处理上不仅能够把握住
大的体态比例，在小的细节方面也着重
表现了衣服的质感，包括衣服的领子毛
的质感，羽绒衣的褶皱等等。 而小的细
节使得整个画面给人比较丰富的感觉，
不会空洞缺乏趣味。

“感受”与“表现”是我总结出来的
两个概括词语。用心感受，用画表现。才
能真正理解绘画的艺术，而不仅仅只是
为画而画， 我们要从内心去喜欢它、欣
赏它。 生活中处处皆艺术，我们要有一
颗善于发现美的心去对待生活，享受生
活，去发现和感受生活中给你启发的点
点滴滴，多思考，多体会，多总结。 或许
绘画最大的魅力也就在于能给人精神
上的享受吧。

因为祖父母的缘故， 小时候多次到过凤
凰，归来后空对白纸只字未落。 伤心于满城的
酒吧，满城的霓虹，满城的喧嚣，满城的外界对
土人的进逼，现代对传统的侵蚀……

心中的古城，应如世外桃源般不被现代文
明所扰，城中人“不知有汉，无论魏晋”，外人入
城，则时空倒序，恍兮惚兮，不知今夕何夕。

洪江古商城，就有这种魔力。
一样的长街深巷，一样的青瓦白墙，一样

的勾头滴水，一样的画栋雕梁，却给你不一样
的感触。 少了几分喧嚣，多了几分清净，少了
几分横流的物欲，多了几分心灵的交融。这时
的你，似与古城在前世就结下了后世的缘，踏
入古旧的牌坊，就像踏入时空之门。踩着青石
苔，脚底一滑，一个踉跄，就跌入了古城的壮
年———清、 明、 元， 甚至更为久远的大唐盛
世。

小伙计们拆卸门板的声音，惊扰了古城一
夜的安睡。稀落的晨光，爬山虎一样，从鳞次栉
比的马头墙蔓过，摔碎一地的“玻璃”，一天的
繁华就开始了。

一袭长衫，一柄折扇，你在“七冲八巷九条
街”里踱步，气定神闲。木行、茶庄、会馆、银号、
客栈、青楼，你的笑声清爽，绕梁不息。 这时的
你，是一位远游的商人。多少次，你将中原的丝
绸、沿海的奇珍运至洪江，又从洪江把丹砂、洪
油、紫檀木运至四海。 这里，有摩肩接踵的繁
华，也有远离尘嚣的宁静。你，一直在寻找劳与
逸、动与静的平衡点，便在这里。 在起货的空
档，你惬意地享受着难得的一两天闲暇，与本
地的官员寒暄，与生意上的老友畅谈，与倾心

于你的姐儿缠绵。 然后，又将溯江而上，奔
波于江湖，把对尘世之外的眷恋，混入江
水流至城边，打着漩儿，久久不去。

古城庭院不深，没有北派建筑的恢

弘气势，如江南的女子，一副小家碧玉的样儿。
但你仍身陷其中不可自拔。 你深陷于那些遂古
的历史，深陷于那些悠远的传说。

青石板路如线，穿梭于冲、街、巷，罗织了
古城的网，各式店铺如珠，或密或疏，撒于网
上。 从何时起，这里就“万屋鳞次，帆樯积聚”
了？ 从何时起，这里就“商贾云集，货财辐辏”
了？ 又从何时起，这座七省通衢的西南商业重
镇就繁华落尽了呢？

古城老了，青石披上了苔衣，粉墙剥落了
白山，瓦楞披散着枯发。 红颜已逝，你寻觅，想
寻回苍老的容颜之前，她曾经惊艳的美，以及
培育一代洪商的高贵气质。 一石、一瓦、一柱、
一梁、一厢壁画、一副楹联、一口华丽却破败的
水缸，一颗古朴而锈蚀的门钉，都勾起你思古
之悠情，处处都让你想凭吊一番。

木石之盟， 做人应“可方可圆”、“外圆内
方”。 木虽朽，石虽残，寄寓在木石中的古训依
然在天井里回响。

孔子“日三省吾身”，古城的先人，把为人
处事的道理镌刻进了平凡的生活当中。 一抬
头，汛把总署的阁楼栏杆上，二十四字“官鉴”
依稀可辨：对天勿欺，罔谈
彼短，待人以恕，毋矜己
奇， 不局不卑， 居仁由
义。

古城的先人
就是这样， 一树
堂柱，一根横梁，
一口水缸， 这些
简单的日用品 ，
都 不 忘 托 言 祖
训。 诤言在古城
的每个角落闪烁
着智慧的微光。

用心感受 用画表现

我是一个读书比较动情的人， 或大笑，
或大喜，或大悲，经常跟着主人公的情绪变
化而改变面部表情。 而读《目送》，脑海中便
自然想起了父亲的目送与我的回头。

文章里说，所谓父女母子一场，只不过
意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地
在目送他的背影渐行渐远。你站在小路的这
一端， 看着他逐渐消失在小路转弯的地方，
而且，他用背影默默告诉你：不必追。脑中如
同重温一场老电影一般静静地回放父亲的
目送。

那是多少次刹那的永恒啊。从上幼儿园
起，父亲每次送我到幼儿园门口，看着我一
步三回头， 都会耐心地迎上我的视线微笑，
摆摆手，向我道别。在那条不长的道路上，我
回头了无数次。 每一次回头，父亲身边的家
长都会多一些，但他就像一尊雕塑一样牢牢
站在那里，依然微笑着向我摆手。 而当我跨
入大楼时向他望去的最后一眼，他不特别出
众的身高以及普通的黑色大衣已经被淹没
于人海中了。 在那么多的家长中，我依然一
眼看见了他———他被拥挤的人群挤得踉踉
跄跄，有些狼狈。 但是他依然从容地向我摆
摆手，脸上依然是微笑……不知为何,那时
幼小的我忽然觉得.只有父亲并不高大的身
躯、并不宽阔的肩膀，才是我最温暖的依靠。

上小学后，每天都匆匆忙忙地坐着父亲
的车去学校，回头的次数也越来越少，到了
最后，只是关上车门那一刻的回头再见。 而
我却不经意发现，父亲的车总是等到我进了

校门，才缓缓发动。那辆极普通的小
轿车，在我们换了新车之后依然占据着我心
中最温暖的位置。 我想，不仅因为它与我长
伴五年， 走过了将近 6 万公里的上学路，更
是因为，透过那薄薄的茶色玻璃，父亲多少
次的目送镌刻进了我童年斑斓的记忆啊。

上了中学，与父亲目光的交汇更是少的
可怜了。 哪次不是匆匆丢下句“拜拜”便一路
飞奔进教室？ 不知何处而来的小虚荣总不敢
光明正大地回头看父亲，怕被别人因多愁善
感而笑话。

那一日，偶尔瞥了一眼，却恍若惊梦。 那
么平凡，那么熟悉，那么温暖，那么伟大的姿
势———父亲站立着， 微笑着。 向我摆摆
手———与幼时不同的是印象里高大的父亲
忽然矮了， 眼神很好的父亲戴上了眼镜了，
精力充沛的父亲背有些弓了，永远年轻的父
亲双鬓被我的白颜料浸上了……

我用衣袖擦擦眼,扬起笑容向他挥手。
又想到了龙应台的《目送》。 父母的目送

次数是常函数，不管我们回头的这个自变量
数值如何变化， 他们的目送永远保持不变，
而且大得无法测量。 只是，我们什么时候才
能使它变成系数为 1的正比例函数呢？ 无论
y取决什么值,x都与之相等。

不可能的吧。 在他们的目送中，我们大
了，他们老了。 只是，当我微笑地向父亲招手
时，他会不会也想起幼年时的那个小女孩的
回头呢。

广阔的天空是雄鹰的梦想，蔚蓝的
大海是鱼儿的梦想，蓬勃的春天是花儿
的梦想。因为有梦想，雄鹰展翅高飞，鱼
儿欢快游动，花儿争相怒放。

一切只因梦想！
他，披星戴月，归隐山林，却也安贫

乐道，一生也过得安详而又平静。 高官
厚禄，他不为所动，只因有“不为五斗米
折腰”的信仰。 他以乐观的姿态面对生
活，即使贫穷，即使自己的生活在他人
看来毫无乐趣，他也毫不在乎。 饮一杯
小酒，手握一支秃笔，书写自己对世事
的洒脱，书写自己心中的信仰。

他是陶潜，为了自己的梦想，他放
弃富贵与权势，清贫着，却也幸福着。

他，坚贞不屈，忠心爱国，却遭嫉
妒，不为世人所理解，一生历尽坎坷，充
满不幸。世道浑浊，他坚守自己的信仰，
却付出了投水汩罗、 葬身鱼腹的代价。
他以一颗炽热的心对待自己的国家，国
家是他最大的希冀；他以一颗高尚的心
面对黑暗，却只因世道沧桑，他无奈也
无助，也只能以死来寄托自己对于国家
的梦想。

他是屈原，为了自己的梦想，他不
与世同污，却奢侈地以死亡诠释自己的
梦想。

他，周游列国，弟子三千，却引来他
人异样的目光，他用一生的孤独坚守梦
想。他，热爱儒学，想用自己的信仰和信
念使国家富强，使百姓安康，却不被君
主所爱。可他从未屈服，他一直都相信，
他的主张、他的想法会被人认同；弟子
先他而去，他孤独、寂寞，却从未想过放
弃。

他是孔子，为了自己的梦想，独立
独行，与孤独相伴，被后人铭记。

纵观历史，面对现实，多少感慨！
在驶往那个叫梦想目的地的途中，

我们必须明确方向，掌握好自己手中的
舵。 风雨来了，无需惊恐，无需彷徨。

为了自己的梦想， 即使磕碰跌倒，
我们也淡然处之；

为了自己的梦想， 即使艰辛因苦，
我们也在所不辞；

为了自己的梦想， 即使彷徨无助，
我们也绝不放弃；

哪怕花儿凋零色彩，哪怕年轮碾尽
光辉， 我也会执著地守候我的梦想，不
让洪流将它带走。

假如给梦想插上翅膀，它就能够自
由翱翔，那么我愿意将浩瀚的生命变为
羽翼。

我就像是一只小鸟， 努力地飞翔，
就为了抵达我梦想的殿堂。

如果梦想转瞬即逝，我愿意化为惊
鸿一瞥，将它定格为永恒；如果梦想只
是空中楼阁，我愿化为结实骨架，撑起
那一方碧海蓝天；如果梦想只是匿藏于
黑暗，那么我愿化为点灯，将它照彻长
存。

因为我们坚信， 那棵叫做梦想的
树，会发芽、开花，会结出累累硕果。 那
个叫做梦想的地方，定是一片光明……


