
党的十八大以来，习近平总书记多
次明确指出：“必须把思想政治建设放在
第一位”，总书记关于思想政治工作的论
述科学回答了加强和改进思想政治建
设面临的时代课题，为我们做好新形势
下思想政治工作提供了根本遵循。 思想
政治工作只有跟上时代，贴近时代，因地
制宜，因人制宜，因时制宜，增强针对性，
才能做到见人见事见物发挥作用，收到
实效。增强思想政治工作针对性，要注意
把握好以下几点：

一、思想政治工作的内容要实
思想政治工作是一门社会心理学，

我们从事这项工作的人就好比是社会
心理医生，人的思想是活的，教育的内容
就应是实的，以实对活，紧密联系实际，
才能对症下药，增强思想工作的针对性。
思想政治工作归根结底是做人的工作，
只有准确把握人的思想变化的特点，有
的放矢地做好工作，才能收到好的效果。
加强和改进思想政治工作，增强思想政
治工作的针对性，就必须正确把握工作
对象的思想脉搏，坚持从实际出发，既讲
道理，又办实事，倾听群众呼声，了解群
众情绪，关心群众疾苦，把解决群众思想
问题同解决实际问题结合起来。 思想政
治工作要做到“实”，首先理论教育要实
在，其次思想政治工作一定要实话实说、
讲真话、讲实理，再次必须把道理讲明、
讲清、讲透。

二、思想政治工作的方法要活
随着社会的发展和社会主义市场

经济体制的逐步确立，各个阶层的人在
其利益、需求上发生了巨大的变化，思想
政治工作的对象日益复杂。 面对千差万
别的工作对象，要十分注重研究矛盾的
特殊性，并在此基础上制定不同的对策、

采取不同的措施、提出不同的要求，尽可
能做到“一把钥匙开一把锁”。 一是要
对症下药， 要针对人们不同的思想实际
来做思想政治工作。 二是要褒贬分明，这
不仅有利于形成良好的社会秩序和社会
风尚， 更有助于增强广大群众的是非观
念和辨别真伪的能力。 三是要寓教于乐，
思想政治工作应多样化、乐趣化，富有文
化娱乐性。 四是化虚为实，我们应把“思
想”和“工作”拧为一股劲，使思想政治工
作的统帅作用显现出真功夫、实功夫。

三、思想政治工作的感情要深
人都是有感情的。 思想政治工作一

定要做到“春风化雨，润物无声，耐心细
致、潜移默化”，入情、入理、入心。 人的感
情容易激发、调动，也容易冲动、容易感
染， 只要抓住了人的感情这个关键的一
环，很多事情都可以迎刃而解。 所以，要
在“情”字上下功夫，使他们从漠然中动
情，从忧郁中解脱，从狂热中清醒，从懊
恼中奋起。 一些地方从“情”字入手，在思
想政治工作实践中总结出“六个心”：即
用政策解疑心，用温暖热人心，用感情动
人心，用保障稳人心，用解困宽人心，用
真情换真心。 只要我们带着感情去做思
想政治工作，群众是通情达理的。 思想政
治工作做得怎么样， 要以群众的评价为
标准。 做好人的思想政治工作，我们不仅
要带着深厚的感情， 更要善于从细微之
处着手，化解矛盾，增进了解，推动工作。

四、思想政治工作的环境要优
环境是人们思想形成和变化的客观

影响源。 良好的客观环境，主要是由优良
的党风、良好的道德、严明的法纪、友善
的人际关系和正确健康的舆论导向等要
素构成的。 思想政治工作要提高针对性、
打好主动仗， 就应当注意客观环境的影

响，通过优化环境促进人们好的思想和道
德风尚的形成， 进而推动进步和创新，促
进发展，创造良好的社会和经济效益。

五、思想政治工作空间要宽
应用网络技术， 开展思想政治工作，

拓展思想政治工作者的手段和空间。思想
政治工作讲究时效性，如果错过了最佳时
机， 思想政治工作就难以取得应有的效
果。 而网络可以发挥特有优势，把信息瞬
间传遍各个地方，为思想政治教育的快速
反应提供了可能。

六、思想政治工作的机制要新
好的思想政治工作，必须有好的思

想政治工作机制来保证，这是加强思想
政治工作针对性的需要。 要树立健全

“一把手”责任，主要领导要切实履行第
一责任人的职责。要把是否重视宣传思
想政治工作做为衡量干部领导水平和
工作政绩的重要标准，作为干部选拔考
核的重要内容。要建立科学有效的思想
政治工作管理目标制，对工作目标和任
务要抓得住、抓得准。 要建立领导干部
思想政治工作联系点制度，围绕思想政
治领域的重大问题深入基层进行调查
研究，及时发现问题、解决问题。要建立
思想政治工作督查制，上级党委要强化
对下级党委的督查，人大、政协要加强
对同级党委思想政治工作的监督和评
议， 新闻部门也要发挥舆论监督作用，
形成全社会都来关心思想政治工作、支
持思想政治工作的良好氛围。要建立反
应快捷运转高效的思想政治工作信息
预警反馈制度，及时准确地把握社会思
想动态和人们的心理活动。要建立思想
政治工作经费投入机制，改善思想政治
工作的装备和手段，为思想政治工作的
深入开展创造良好的物质条件。
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生活离不开数学， 数学脱离不了生
活。数学在现实生活中应用广泛，数学教
学活动应引领学生联系生活实际，主动、
大胆地尝试着从数学的角度运用所学知
识去解决， 面对新的数学知识时能主动
地寻求实际背景，勇于实践，并探索其应
用价值。更多的小学数学教学活动，教师
主要重视数学知识的传授， 甚少关注数
学知识和学生的实际生活有哪些联系，
于是学生就做着“枯燥乏味”、“机械重
复” 的练习和应用题， 只按照类型解答
题，不懂得怎样应用，即不知道数据从哪
里来， 又不知道解决某个问题需要哪些
数据、怎样获得数据，造成了知识学习与
知识应用的脱节。在小学数学教学中，我
们要让学生学习数学贴近他的生活，学
习他们“自己感兴趣的数学”，让数学教
学活动回归生活本真。

一、引入生活问题，让学生感受数学
知识源于现实生活

生活中处处充满着数学， 教师要从
学生的生活实际出发， 把教材内容与生
活实践有机地结合起来， 不仅能消除学
生对数学知识的陌生感， 而且可以使学
生发现数学原来就在自己的身边， 感受
到数学应用的广泛性， 培养学生从生活
中学习数学的意识。 如，在教学《认识方向》这部分内容时，有
意识地让学生探讨这样一些与自己生活紧密的问题：1、说一
说面朝太阳升起的地方，你的前、后、左、右是什么方向？ 2、我
们面朝哪一方坐着？你的东、南、西、北坐着谁？ 3、同桌互相说
一说：面对不同的方向，指出自己的左右分别是哪方？ 4、小组
内说说：我是如何走不同方向的道路到学校的？ 通过对这些
问题的探讨，学生不但加深了对方向的理性认识，同时培养
了学生的空间想像能力和语言表达能力。

二、动手生活实践，让学生从生活实践中获得数学知识
学生能否从数学角度观察生活和周围事物，从而发现或

提出有价值的数学问题，是其数学意识强弱的重要标志。 教
学中，不仅要重视指导学生观察的方法、步骤，更要为学生提
供大量的实践活动和参与机会，在实践中发现问题和提出问
题，在实践活动中理解、获得知识。 例如：在教学“毫米的认
识”时，让学生动手用尺子测量周围物体的长度，当学生量到
数学书的厚度不够 1 厘米时，就会感觉到测量物体长度用厘
米作单位还不够精确，自然会产生这样的问题：“有没有比厘
米更小的长度单位”、“如果有，那应该用什么作单位？”、“那 1
毫米有多长？它与厘米有联系吗？ ”、“还有比毫米更小的长度
单位吗？ ”……，通过实践，让学生体验到数学就在身边，数学
源于生活，生活中充满着数学。

三、创设生活情境，让学生在生活氛围中学习数学知识
创设生活情境，引导自主学习，采用小组学习的模式，让

学生在宽松、和谐、合作、民主的课堂氛围中主动学习，互相
竞争、想象创造，既培养了学生的合作意识，又培养了学生主
动学习的能力。 如：在学习《分数的认识》时，我让学生扮演一
个故事情节：一个老人有三个儿子，一天老人从街上买回三
个一样大的饼。大儿子见饼就说：“我要吃饼！ ”老人于是把一
个饼平均分成两块，拿出其中的一块给他。 二儿子见了急忙
说：“我要两块！ ”老人于是把第二块饼平均分成四块，给了二
儿子其中的两块，三儿子见了大声嚷道：“我要三块！ ”老人摇
摇头便把第三块饼平均分成六块， 给了三儿子其中的三块，
三个儿子都高高兴兴吃到了饼。 故事演完，我便问道：“三个
儿子谁吃得最多？ ”同学们的兴趣高涨，在小组内进行激烈的
讨论，随后大家拿出纸片进一步验证，并联系生活实际对比，
最后得出“一样多”的结论。 整个课堂气氛轻松愉悦，学生主
动探究的积极性得到了充分发挥，同时进一步体会到数学在
生活中的气息。

四、课后生活应用，让学生认识数学知识服务于生活
学习数学的目的就是运用数学知识解决实际问题，要让

学生走出教室，走进生活这个广阔的大课堂，这样不仅能开
阔学生的视野、丰富学生的知识面，将运用数学的过程趣味
化、生活化，而且还能培养学生自主学习知识的能力和创新
意识。 如：在学习长度、重量单位后，可利用课余时间进行一
次测量学生身高、体重感知活动，并各自做好记录，学生亲身
了解了自己身高体重的数据，同时也熟悉了计量单位的化聚
方法。 再如学习了小数四则运算之后，可让学生尝试给家里
开购物发票。 而在学习《统计》以后，面对统计图中的数据问：
从图中你获得了哪些信息？ 联系生活你能帮它提出哪些合理
化的建议？ 这样既提高了学生运用数学知识解决实际问题的
能力，又渗透了社会知识教育和思想品德教育。

总之，数学知识来源于生活，又服务于生活。 在数学教学
过程中，我们应让数学认知活动紧贴学生生活，回归生活本
真，注重学生能否应用数学知识去解决实际问题。 只有如此，
才能真正达成数学教学目标，学生体验求知过程，获得数学
知识与技能。

通红的铁水在我的眼前涌动，翻
腾。

这是我睁开眼看到的第一个画
面，我的出生便被赋予了光荣的使命，
奋勇杀敌，保家卫国。

派发兵器时，我看到了我的主人，
他稚气未脱的脸上满是兴奋， 紧握着
我的手微微颤抖， 我分明看到了他清
澈眼眸中对战场的渴望， 对杀敌的渴
望。

鼓锤狠狠砸在战鼓上， 刹时马嘶
声、喊杀声与飞扬的尘土交织成一片，
他毫无惧色，挥舞着我冲在最前，敌人
的皮肉被我轻易地划开， 战马的腿骨
被我狠狠劈断。 我和主人浑身都溅满
了敌人的鲜血， 但这血腥使我们更加
亢奋，刀剑马蹄，战鼓齐擂，组成了我
记忆中最美好的风景。

因为他过人的英勇， 很快便步步
攀升。 战斗在多年之后结束了。“天子
临轩赐侯印，将军佩出明光官”，他人
的眼中，主人是那么功成名就，意气风
发。可是只有我能看到他每晚临睡前，
总要用当年的麻布腰带将我擦拭一
遍，微叹一声将我置于枕边；只有我能
看到他独自一人起来舞剑， 不慎割断
了床边精美的绸缎时呆立屋中的局促
和窘迫。 我知道，他的魂儿，永远都在
那个远方的战场，豪迈，粗犷，无拘无
束， 任由他和我尽情挥洒自己的汗水
和青春。

终究还是没能回到那牵绊他一生
的战场。

一天夜里， 我端详着这张被岁月
侵蚀的沧桑又坚毅的脸， 依稀看到他
梦回吹角连营的激昂， 他嘴角浮现一
丝笑，正如当年那个英勇的士兵，对将
到来的一切，无所畏惧。

他从此没有醒来。
我伴他一起地底长眠， 一铲铲土

压在我的身上， 我的意识逐渐模糊
……

“一把古剑！ ”吵闹声将我吵醒，眼
前晃动着许多刺眼的光球， 原来已是
千年以后！

我看了看自己，竟仍寒光四射，锋
利无比。 可身边的主人已化作一抔黄
土，我悲愤，却又感慨自己在横扫一切
的时间的屠杀中，竟能幸存下来。

他们将我随同墓中的珍宝带了出
来，直觉告诉我，他们来路不正。

果然不久， 我便听到了这样的对
话。

“这古剑刚起的，十万不要说啦，
一点锈都没有啊！ 多么神奇珍贵。 ”

“这位小哥，你们造假动点脑子好
不好，怎么可能一点锈都没有，当别人
都是三岁小孩？ 拿走吧！ ”

“喂喂！ 你真是有眼无珠！ ”
……

“怎么办，没人收这把剑，别的都卖
掉了！ ”

另一个声音答道：“看来还得那个
办法。 ”

他们端来一个盆子， 倒进了刺鼻的
液体，再将我放进去，顿时我的身体仿佛
千万把火在烧， 习惯了疼痛的我却几乎
晕厥， 这与战场刀剑相撞的那种酣畅淋
漓的痛不同，我像一只待宰的羔羊，只能
默默的感觉身体在分解。

自嘲地，我笑了。 纵使时光流过，锋
芒仍在，那又算什么？ 总是杀敌百万，寒
光不散那又算什么？ 现在还不是束手无
策，如一块废铁。

“这下可以了！ ”他们将奄奄一息的
我捞出， 我看到自己身上爬满了恶心的
绿绣，千疮百孔，斑驳不堪。 他们满意地
将我放进精致的盒子里， 带我去了一个
叫做拍卖行的地方， 恍惚间那镜像举起
的牌子仿佛当年迎风飘扬的军旗， 喧哗
的声音又似回到了战场， 我又沉沉的合
上了眼。

再次醒来， 我在一个大腹便便的人
手中摇晃。“这次是拍到好货了，这剑看
上去年代久远，价值不菲啊！送给张局长
真不错！ ”

我暗笑人类的无知，原来过了千年，
人心已退化到这样的程度， 像现在的我
一般破烂、丑陋，却躺在精致的包装里。

经过一条大河， 我用尽最后一丝力
气，纵身一跃，带着满身的荣光、沧桑、欺
诈、罪恶，跃进了这条奔腾的大河，跃进
了我征战沙场，刀光剑影的千年之梦里。

古 剑
湖南省雅礼中学 1209 班 张惟为


