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为了一万个你健康成长
———探秘湖南最大的民办中小学校耒阳市正源学校

本报记者 余娅

6月 25 日，2013 年湖南省高考成绩揭晓。 鲜花和掌声里，一所名不见经传的农村民办学校脱颖而出———耒阳正源学校理科高 28 班学生刘凡犁获得 684 分的高分（数学
141分、语文 115分、英语 143分、理综 285分），卷面分并列排在全省第一。学校其他考生的成绩同样令人欣喜：全校 657人参考，一本上线 169人，二本上线 460人。其中高 28
班、29班二本上线率均为 100%。

高考成绩出来之后，清华大学湖南招生的梁琼麟教授来到该校指导学生填报志愿，发出感慨：“一所农村民办学校，办学仅八年就能取得如此优异成绩实为‘奇迹’”。
当下，教育均衡问题日益突出，农村学校优秀生源流失，难以培养出好学生，偏安一隅的正源学校，却如一匹黑马，以骄人的战绩打破重重壁垒，还穷孩子以春天，书写了农

村教育的奇迹。 为探寻奇迹背后蕴藏的故事，记者走进了他。
蔡伦故里，耒水之畔，正源学校掩映在青麓山的如画风光之中。 进入校门，是一片亮丽的水榭，这里有小桥流水，有柳荫片片，学子们三五成群在假山间读书、休憩。 穿过池

塘往前走，视野突然开阔起来，一排长达 200多米的 5层教学楼映入眼帘，给人一种恢宏磅礴之感。
同样震撼人心的还有学校在全国都屈指可数的办学规模：380 亩的校园，囊括了幼儿园、小学、初中、高中，1 万多名学生全部在校寄宿，吃住生活皆在学校，而其中农村孩

子占 70%以上，留守儿童几近一半。

题记:

分层教学，为学生量身而造
在校长办公室，我们见到了忙碌的罗湘云校长。 曾经担

任多年政治老师的他有着丰富的教学经验，也是一位敢于挑
战传统的改革者。

千校一面、千生一面的教育大环境下，2008 年起，罗湘云
开始探索分层教学。“我们利用民办教育灵活的办学机制和
模式，大胆创新，根据学生不同的基础情况，实行分层教学。 ”

何谓分层教学？ 罗湘云解释，孩子们进入初中一个学期
后，成绩已出现了明显的差距。 通过对全体学生成绩的分析
及周密的调研，学校把学生组建成清华班、奥赛班、英语班
（英语不及格）、数学班（数学不及格）、基础班（语数外成绩都
跟不上班）。 在此基础上分层备课、授课、作业、辅导、测验，确
保优生优教，“差生”重教，真正做到因材施教。

因为笃信“知识改变命运”，学校的老师和学生都在为了
获取更多的知识而努力。 学校留守学生占多数，他们吃在学
校生活在学校，平时很少回家，有比其他学校学生更多的在
校时间。

学校把这部分时间利用起来，培优补差，实行“2+4”的
教学模式， 即成绩优秀的学生用 2 年的时间学习完初中教
材，扎扎实实学习高中教材 3 年后，再全面复习一年。 针对
部分基础不够扎实的同学，还是实行初中 3 年、高中 3 年的
模式。

2012 年衡阳市理科状元， 考入北京大学的正源学子潘
军就是“2+4”模式的受益者。 他也是一名留守学生，初三的
生活对他意义非凡：“初三时学校为我们加开高中课程。 初
三快结束时，我们清华班参加了高一年级的数理化英竞赛，
我竟然战胜高一学长获得了数学竞赛的第一名。 ”

分层教学并不只是时间上的调整， 内容上也有诸多丰
富。 2011 年，学校在升入准高一的三个清华班中，利用节余
下来多出的一年时间，开设以《论语》为主，以《诗经》、《三国
演义》以及现代文学和外国文学为辅的语文阅读课，学生们
的切身体会是：《论语》的学习与高考并不冲突，反而提高了
文言文的学习能力，使高考作文思想更丰满。

七年的分层教学实践改变了学生的学习习惯， 也结出
了累累硕果： 学校 60%以上的初中生能在两年内完成初中
三年主要课程，其数理化生可提前一年开设高中课程。 他们
在高中阶段的学习更自信、更轻松，更能自如应对高考。

第二个家，给学生美味童年
一方水土养一方人，正源学校依山傍水，满眼绿色，呼

吸的空气里都有淡淡的花草气息。 负责食堂工作的徐主任
告诉我们，在正源，不仅能呼吸到绿色，还能吃到绿色。

学校的饮食文化有许多令人匪夷所思的细节： 没有餐
饮店，小商店也不卖吃的，也禁止学生自带牛奶饮料。

不吃外食， 能靠着一日四餐获取足够的营养？ 去到食
堂，我们的怀疑没有了，这里的食材经过了重重把关：油，一
直用的金龙鱼菜籽油；米，一直吃的品牌米；面，从来都不含
有添加剂。 校长非常重视食品安全，严格规定谁采购的不是
土鸡蛋、土鸭蛋，谁就自动下岗。

徐主任说，为保证质量，土办法也齐齐上阵：采购来的
青菜，经过监督部门，学校还会检测一次：用清水泡在养着
活泥鳅的水池里，因为泥鳅对农药敏感，泥鳅死了蔫了，菜
就有问题。 买来的猪从不马上宰杀， 而是养在猪圈里，“观
察”上三个月，看看健康不健康，有没有生病。

学校拥有自己的加工部，师傅们亲手制作了大量美食：
优质大米生产制成名符其实的放心米粉； 面粉加上土鸡蛋
和白糖，就是松香可口的蛋糕；自制腊肉、腌菜、包点……舌
尖上的正源，就餐总是值得期待。

在食堂，我们遇到了 44 岁的邝元花，她在这里工作了
近七个年头。 2007 年，邝元花带着两个孩子从务工地广东回
到耒阳老家，希望孩子在家乡读书，正源的条件吸引了她：
校长答应若是两个孩子在正源就读，可以解决她的工作，邝
元花留了下来。“自己洗的菜，自己做的饭，自己的孩子吃。”
徐老师说， 食堂 300 多员工， 半工半陪读的家长就占了一
半，校长招聘时，优先录用学生家长，一则帮他们减轻生活
压力，二来增强他们工作的责任感。

眼下，纯天然绿色的食品价格不菲，但在正源，吃美食
并不奢侈。 学生一日四餐，不用餐票现金也不用打卡，各取
所需任意吃。 教师的亲友，学生家长，甚至已经毕业的学生

都能免费就餐。
徐老师笑着说，去年年初三，就有孩子回到学校。

因为父母在外务工，没有回乡过年，这些孩子的饮食起
居没人照顾，他们宁愿来学校。 只要跟校长打个招呼，
学校就会安排吃住。“都说学校是第二个家，我却觉得
学校就是我的家”，采访时一位学生告诉我们。

兄弟学校从四面八方过来取经，无不啧啧称奇。 但
正源这种世外桃源般的生活，不是校校能做。 学校董事
长、深圳耒阳籍企业家梁晓斌曾经明确表示，在正源学
校只投入不索取。 办学八年来，学校食堂不承包，不核
算成本，鱼肉不限量。 正是如此气魄和奉献精神，才有
了正源学子的幸福生活。

丰富课余，带学生探索未知
下课时间，我们看到了一道特别的风景：学生们走

到教学楼一楼大厅阅览室， 轻车熟路来到心爱的书架
前，打开台灯，拿出没看完的书，如痴如醉地阅读起来。
开放式的图书馆面积足有半个足球场大小。 路过的学
生会自动保持安静， 读书的学生， 沉醉在知识的海洋
里。 阅读，已经成了孩子们生活的一部分。
美术老师刘老师告诉我们，阅读只是课外生活之一，学

校还设有各类有趣的课程。 比如很多小学生喜欢的民间剪
纸课，就有老师成立独立的工作室，研发专门的校本教材，
有针对性地开展教学。

今年美术类高考， 以 267 分获得衡阳地区专业联考第
一名的何磊，就是在正源成长起来的一位艺术生。 因为学校
实行一体化的教学，学生从小学到高中都在一所学校，所接
受的教育也是系统性的。 老师有很多时间观察他们，帮助他
们将兴趣爱好转变成特长并在高考中获得成功。

如果说阅读和艺术润物无声， 那户外活动的开展就是热
闹非凡。 来到小学部，正值小学部运动会，虽然年纪尚小，但
孩子们在赛道上毫不示弱， 晒得黝黑的脸庞透着一股子倔
强。

正源学校每个学期都要组织学生参加春游、夏令营等户
外活动。 每年一度的来回 48 里路的远足麓岐峰活动已经成
了学校的传统项目。 刚开始有些老师担心小学生走不了，可
孩子们表现出人意料，几乎三年级以上所有学生都能走完全
程。

一年一度的正源清华班学生北京励志行活动， 已经顺
利举办了四届。 按照学校规定，每届清华班的前 80 名学生，
都将免费参加北京游。 虽然活动耗资巨大，但学校坚持去北
京对孩子产生的价值，不是用金钱可以衡量的。 学生从北京
归来，更有动力发愤读书。

很多学校考虑到学生出行安全，没有春游等户外活动。
正源坚持认为“孩子，就要有冒险精神，敢于去未知的世界
探索。 学校能做的是尽量提供安全保障，而不是简单的一刀
切，阻断孩子与世界的联系”。

正源学校拥有万余学生，每年这么多人次出行，怎么能
保证他们的安全？ 学校办公室朱主任给了我们答案：“平时，
学校会定期举行安全演习，邀请武警来学校讲课，提高安全
意识。 而活动时我们有周密的计划、充分的准备，所有老师
出动陪同。 ”建校八年时间，无数次出行，少则近百人，多则
数千人，近至周边，远到北京，没有出过一例安全事故。 学校
的细致缜密，不得不让人佩服。

采访越深入，我们越明白“奇迹”的背后有什么。 正如正
源学校的教师誓词：“我们爱校如家，我们爱生如子，我们用
我们的情感和智慧，让每一个孩子健康成长。 ”这所耒水畔
的农村民办学校，秉承最质朴的教育理想，怀揣温暖人心的
教育情怀，正以最大的教育热情，朝着打造全省最大最好的
留守学生乐园的光荣梦想进发。

□校长带领高一学生北京励志

□学校组织初一年级游麓岐峰

（本版图片均由王英林提供）


