
《小学生守则》和《小学生日常行为规

范》 都要求我们小学生要做到遵守规范，做

一名文明的小学生。 然后，在日常生活和教

学中，我们却发现有不少的小孩子出现行为

偏差，与小学生行为规范相悖而驰，那么他

们究竟出现那些失范行为，是什么原因导致

他们有这些行为，我们教育工作者又该如何

引导学生改正呢？ 我们一起来探讨一下：

一、小学生失范行为存在的现状

1、不懂礼貌，不能以理服人

中国是礼仪之邦，礼貌是中国教育必

不可少的一课，但现在，个别学生礼貌缺失，

不能以礼待人、以理服人。 学校是学生第二

个家，也是学生白天时间逗留时间最长的场

所。《师说》有云：“师者，所以传道授业解惑

者也”，学生来学校就是为了学道、学业和解

惑的， 其中学道的根本就是学习礼貌道德。

但是，现在个别学生都没有做到礼貌这点。

2、懒惰虚荣，没有节约意识

学生懒惰是最让老师头痛的一个问题。

例如我班的小杰，从一年级开始就没交过作

业，家长说：“他没有做作业的习惯”，他也总

是编出一大堆理由忽悠老师，由于长期不做

作业，他成绩也十分低下。

学生虚荣也不容忽视。“人比人， 比死

人”，学生与学生之间，常常喜欢攀比，从服

装到成绩，到玩具的多少、零用钱的多少等

等都喜欢攀比。 奢侈浪费的现象，在小学生

中也比较严重，不停地吃零食，浪费粮食等

现象非常普遍。

由此看出， 小学生的失范行为多种多

样，为我们的教学管理带来很大影响，那这

些失范行为是怎样引起的呢？

二、当前小学生失范行为的原因

1、社会环境的污染

心理学告诉我们， 人们容易受集体影

响，产生催同心理，即“集体无意识”。他们会

把大众的行为举止作为参考并发展自己的

行为举止。 因此，社会上如果存在一些不良

的行为，并逐渐成为一种风气，那么一些意

志薄弱、缺乏理性思考的小学生，就很容易

受污染。

2、家庭教育的失策

父母作为学生的第一位老师，他们的一

言一行都直接影响学生的发展，如果教育方

法不当，很容易教坏学生。父母要教育孩子，

首先必须以身作则，为孩子树立良好的道德

典范。 我认识一位朋友，他在子女面前从来

不抽烟、不喝酒、不赌钱、不说脏话，每天勤

做家务、保持卫生。久而久之，他儿子也跟他

一样，处处讲礼貌，时时受欢迎。纳爱斯的那

个广告相信看过的人都难以忘记，一声“妈

妈洗脚”，是母亲言传身教最好的见证。

3、学校教育的疏忽

应试教育使我们教育方式过于统一，在

教学中一味强调如何做题，如何拿高分。 我

们开得教研会议、课题会议、教学常规会议，

研究得也是如何提高学生成绩，提高教学效

益，却从来没有共同研究如何改善学生的失

范行为，落实如何让学生做一个“明德”的学

生，做一个有道德、有文化、有纪律、有理想

的社会主义接班人。

三、改革的对策

1、 提高教师素质是预防小学生失范行

为的有力保障

教师的素质直接影响着学生的行为，一

名高素质的老师，往往潜移默化的让学生形

成良好的品德修养和行为规范；而一名素质

低劣的老师，很容易带坏一代的学生。 所以

我们必须提高教师的综合素质。

教师是一个职业，也是一项事业。 教师

必须要有宽广的服务观，把教育孩子当作自

己神圣的职责。 有这样一则故事：有位大学

生到巴尔的摩贫民窟调查 200名学生的成

长背景和生活背景，最后提出结论“他们毫

无出头的机会”。但二十年后，另一名大学生

再对那 200名“学生”调查时，却发现他们大

多成了知名的医生、律师、商人等等。当问及

他们为什么取得如此成就时，他们都说因为

遇到了一名好老师，而那位老师为什么能把

“毫无出头的机会” 的贫民窟孩子培养成成

就非凡的人呢？ 她自己说：“其实也没有什

么，只不过我爱这些孩子。 ”简单的一句话，

却蕴含着深刻的教育观：爱学生，把学生的

未来当作自己的理想。这样的教育才是真正

的爱的教育。

2、加强校园文化建设

从确立远大志向做起， 树立和培育正确

的理想信念。 校园文化是教育学生的良好平

台，利用得当，对培养学生良好品格和提高学

生素质有积极作用。 1、重视并大力弘扬中华

民族优良道德传统。 传统道德追求“仁义礼

信”等。 体现了人们对真善美的追求，这些追

求永远不会因时代的改变而落伍的。 2、抓行

为规范， 依据不同年龄段学生的特点做好思

想道德教育工作。 教师可以根据不同年龄段

的学生，再做具体要求和教育。3、树立典型，向

身边的人学习。 教师和家长可以适当树立一

个典型，让那些行为示范的学生向典型学习。

总的来说，作为教学工作者，我们应该

为孩子未来负责，切实让行为失范的学生重

回正规，做一名有道德、讲文明的好学生。
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小学生失范行为的原因及其对策
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在分式这一章里，化简求值是一个重点，也是

一个难点。 如何抓住重点，突破难点是每一个同学

极为关注的问题， 也是同学们感到非常棘手的问

题， 同时这部分的知识又是中考试卷中的一个热

点。 由此可以看出：分式的化简求值既是同学们必

须熟练掌握的知识，也是同学们务必熟练掌握的一

种方法，其实不仅仅如此，而且其中还蕴含着许多

的技能技巧．鉴于此，下面就这一部分内容和同学

们谈谈相关的基础知识、基本方法及基本的技能技

巧的巧妙运用。让同学们在今后能轻车熟路地解决

类似的问题，达到成绩的大幅度提升。

分式的化简求值主要分为三大类：

1、所给已知值是非常简单的数值，无须化简或

变形，但所给的分式却是一个较复杂的式子。 如：

例 1、先化简、后求值： ，

其中x=3。

分析：本题属于“所给已知值‘x=3’是非常简

单的数值，无须化简或变形，但是，所给出的分式‘

’却是一个较复杂的式子”的类型，

所以在求值前只需要将“所给分式进行化简后，再

把已知值代入化简后的式子便可求出原式的值。

解：原式=

∴当时x=3，原式=� � � � � � � � �。

点评：分式的乘除法运算或化简应该先将能分解因式的分子、分

母进行因式分解，然后再进行约分，达到计算或化简的目的。

2、所给已知值是一些比较复杂甚至是非常复杂的数值，但所给的

分式却是一个非常简单的式子。 如：

例2、当时 a

2

b+ab

2

-5a

2

b

2

=0，求 的值。

分析：本题就属于“所给已知值‘a

2

b+ab

2

-5a

2

b

2

=0’是一些比较复

杂的数值”，而“所给的分式‘ ’却是一个非常简单的式子。因此，在

求值前只需要将“所给已知值‘a

2

b+ab

2

-5a

2

b

2

=0’ 进行化简或变形

后，再代入所给分式中便可求值” 。

解法一：既然要求分式 的值，说明分母 ab≠0，否则分式

没有意义。

∴在式子 a

2

b+ab

2

-5a

2

b

2

=0的两边同时除以 a

2

b

2

，

得 ，即，∴ 。

解法二：既然要求分式 的值，说明分母 ab≠0，否则分式

没有意义。

∵a

2

b+ab

2

-5a

2

b

2

=0，∴ab(a+b-5ab)=0，则 a+b-5ab=0，即 a+b=

5ab，当 a+b=5ab时，原式 。

点评：求一个分式的值，往往只要利用分式的性质“ ”

或称之为约分的方法而求得。

例3、已知：x

2

-7x+1=0，求 的值。

分析：本题在题型上与“例2”基本相同，但解题的方法略有不同。

解：既然要求分式 的值，说明分母x≠0，否则分式 没有

意义。

在x

2

-7x+1=0的两边同除以x，得： ，则有

，即x-7+� �=0，∴x+� �=0�。

点评：通过变形，将已知式子转化为所要求值的式子而自然地得

到所求分式的值是分式求值题一个重要的解题方法。

3、所给已知值是一些比较复杂甚至是非常复杂的数值，化简或变

形后更有利于准确地求出所给分式的值，不仅如此，而且所给的分式

也是一个较复杂的式子。 如：

例4、已知： 求 的值。

分析：本题属于“所给已知值 是比较复杂的数值，变形后

更有利于准确地求出所给分式 的值，不仅如此，而且所

给的分式 也是一个较复杂的式子”。 因此， 先将

进行变形，可得 x-y=-3xy，再将所给式子 进行变形，

可得 =� � � � � � � � � � �，然后将已知式子变形后的式子代

入，便得到了所要求的式子的值。

解：∵ ，∴x≠0，y≠0，则xy≠0。

∴在 的两边同时乘以xy，得：y-x=3xy，即x-y=-3xy，

又∵ ，

∴当x-y=-3xy时，原式 。

注意：本题也可以把它看作是上述第1种类型的题目来解，解法

如下：

∵ ，∴x≠0，y≠0，则 xy≠0．在的 分子、分母

同时除以xy，得：

∴当 时，原式 。

点评：由本题的两种解法可以看出，不同的变形思路会带来繁、

简不同的求值过程。

总之，在分式的化简求值过程中，特别应该讲究的是化简求值过

程中的方式方法、技能技巧，当然，无论是“方式方法”也好，“技能技

巧”也罢，其关键还在于“基础知识”的掌握。如果“基础知识”的掌握是

非常过硬的，那么在分式的化简求值过程中就能够将相关的“方式方

法”、“技能技巧”运用自如，自然，在“基础知识”、“方式方法”、“技能技

巧”的运用方面有了一定程度的能力的时候，如果能够再通过一定题

量来进行训练的话，那么分式化简求值中的“方式方法”、“技能技巧”

的运用就“如虎添翼”、“熟能生巧”，反之，一切皆为空谈。

搞旧城改造，提升城市品位，改善人居环

境，解决市民最关心、最直接、最现实的利益问

题，是深得民心的政绩工程，彰显政绩的民心

工程。当前，新的一轮旧城改造风潮扑面而来，

规模空前，振奋人心。但手笔越大，落笔越须慎

重，必须做到“五个坚持”。

一、坚持整体开发，控制零散拆建

旧城改造要符合城市总体规划， 统一部

署、分步实施、有序运作。要提高项目规划设计

的档次和前瞻性，鼓励成片规模开发，根据利

润有无“肥瘦搭配”捆绑开发，限制小面积零星

开发、沿街一张皮开发和低档次重复开发。 多

年来，各地旧城改造和开发总体上还常于各自

为政的无序状态。 那些含金量高、地理位置优

越路段，大家都在抢着“见缝插针”搞翻建。 由

于以单位和商业开发为主， 强调局部利益，忽

视周边环境的相互作用，造成街区整体风格不

协调，建筑物拥挤没有个性，停车、公厕不配

套，空间景观杂乱无章，商业街区缺少风貌特

色和文化意韵，逛起来索然无味。 老城区寸土

寸金，不能以单纯的眼前利益为导向，应当拿

出更大的气魄来， 腾出部分土地用于公共设

施、绿化和街心公园建设，既体现对居民充分

的人文关怀，又包含着长远的经济利益，真正

意义上实现土地资源的优化配置。

二、坚持和谐拆迁，防止补偿不公

旧城改造实际上是一种经济利益的再分

配。 通过提质改造，政府得到优美的城市环境，

市民得到舒适的居住条件，开发企业得到合理

的利润空间。实现这“三赢”，前提是保障被拆迁

人的合法权益，关键在于和谐拆迁。《物权法》和

有关搬迁条例的实施，群众合法财产权的保护

有了更为系统的法律依据，要认真学习贯彻，并

对照规划、 土地、 房产和拆迁等方面的法律法

规，制定征地拆迁新的管理实施细则，规范政府

权力的行使。无论是货币补偿还是产权调换，被

拆迁者最关心评估是否合理，补偿是否公正，安

置能否如愿。 要真正实行政务公开，阳光操作，

统一标准。加强对旧城改造的约束控制，加强对

拆迁开发全过程的审计监督。要依靠基层自治，

发挥社区作用，创新运作机制，确保政令畅通。

三、坚持民本理念，避免重富轻贫

城市的主体是中低收入群，加快城市现代

化进程理应以满足最大多数人的基本需求为根

本出发点。但旧城改造成本高，单是拆迁补偿就

占了项目投资的50%以上。如果只顾投资回报，

好地段都建成了高价位的“富人区”，普通群众

就只能“望楼兴叹”，迁移到项目区以外，依然面

对环境差、档次和价格偏低的住宅而别无选择。

一般来说，弱势群体相对集中在老城区，他们恪

守着几个时代的合作与忠诚， 保持着良好的社

区邻里关系， 呵护其传统的居住文化圈而不愿

离散。让不同文化教养、不同年龄和不同收入阶

层的人群混合居住，相互融合，有利于优化社区

结构，满足不同的社会文化生活需求。人们希望

在项目开发中多一点小户型， 让不同类型的大

小住宅穿插安排； 为中低收入群体提供功能质

量环境俱佳的住宅； 为被拆迁户留下安身立命

之所；为高中低端各类用户营造品位高雅、环境

优美、和谐相处的居住小区。

四、坚持名城保护，杜绝文物破坏

在以往的旧城改造中， 我们也做了一些

败坏历史文物、抹杀城市记忆、伤害城市肌理

与血脉传承的傻事。 什么都可以造，唯有历史

遗产不可再生。因此一定要规划好建设好一片

完整的历史街区，拿出一条像样的老街作为传

家宝。 老城区长期得不到保护，国家级历史文

化名城就会摘牌。 要按照“全面规划、整体保

护、积极利用、依法严管”的原则，划定保护范

围，出台保护《规定》，抓出保护成效。要把名城

保护与建设历史文化街区、恢复古城风貌结合

起来，对老街区全面调查摸底，明确各街区传

统格局和年轮特色，挖掘其文化内涵，划定核

心保护范围和建设控制地带，打破单位部门的

土地使用界限， 进行科学合理的整体控详规

划，力求做到“修旧如旧、有机更新”，使旧城保

护开发具有操作性、长远性和连续性，促进城

市建设的可持续发展。

五、坚持特色兴市，禁止推山填湖

世界上有一些城市规模并不很大，但因最

适合人类居住而国际闻名，如日内瓦、温哥华、

巴塞罗那等。 有特色才有吸引力，有特色才有

竞争力。大自然赐予我们湖湘秀美山水和锦绣

山川，我们没有理由不万分珍惜。 一是要切实

做到“逢山不推、逢水不填、逢树不砍”，严厉禁

止往山上或水边倾倒垃圾， 严禁蚕食公园，糟

蹋岸线资源。 二是规划建设要“显山露水”。 老

城保护区要控制高层； 公园濒接区不建高层；

内外湖岸一律禁止高大建筑。 否则，水乡特色

将消失殆尽，“城乡秀美”是纸上谈兵。 三是要

高度重视“秀山清水”工程。 研究凸现“山、江、

河、湖、楼、塔、岛”交映生辉的改造提质方案，

牢固树立旧城改造“以文化论输赢、以创意论

成败”的理念，做足山水文章。四是要营造人性

化的“亲水”空间。封闭的硬质人工驳岸改变了

江河岸线的自然生态功能，成为缺乏生活情趣

的冷漠空间， 不能满足市民近水亲水的要求，

同时也忽视了部分滨水植物有吸收、 过滤、降

解水中污染物的特性。

旧城提质改造应做到“五个坚持”

岳阳市广播电视台（实习） 吴炎城


