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近日， 在河北省石家庄市， 医护
人员收到了一份特殊的外卖， 下单人
没有透露真实姓名， 但在订单上留下
备注 ， 短短几行字 ， 让网友红了眼
眶： “即便远隔千山万水， 只要心在
一起就不怕！”

1 月 21 日凌晨， 10 份蒸饺和羊
杂汤被送到石家庄市第二医院急诊
科， 下单人是 “湖北人”， 订单特别
备注： “老板， 石家庄天气寒冷， 请
为我们一线的医护人员多盛点汤 ！”
对此， 石家庄市第二医院的医护人员
说： “石家庄的夜很冷但饭菜很香、
心很暖！ 感谢 ‘湖北人’！”

“顾不上吃饭？ 我来安排！” 田
永青和大鹏是一对在石家庄经营餐馆
的兄弟， 在一次做核酸检测时了解到
工作人员常常忙碌到顾不上吃饭， 从
那时候起， 为医护人员包饺子、 送饺
子成了兄弟俩每天都要做的事。 田永
青说： “他们说饺子很香， 我开心坏
了……” “只要医护人员需要我们绝
对一马当先！”

这些天， 许许多多的石家庄市民
都在向战疫一线进行爱的 “投喂 ”。
一位杨姓市民打电话订购一万个包
子， 由饭店送到奋战前线的核酸检测
医护人员及社区工作者手中。 一位热

心阿姨， 为核酸检测的医护人员精心
准备了水果和煮好的热奶茶， 收到这
份精致美味的餐食， 医护人员们在工
作结束后开心举杯， 她们说： “心里
又甜又暖……”

一位 73 岁老奶奶， 不仅为医护
人员送来牛奶和鲜花， 还竖起大拇指
感谢医护人员辛苦工作， 她自信满满
地说： “胜利一定属于我们！” 说完
奶奶向医护人员深深鞠躬表达感谢，
看到这有爱的一幕幕， 网友纷纷暖心
留言： “这一次， 我们同舟共 ‘冀’”
“我们心在一起， 加油！”
（据中央广电总台中国之声公众号）

组织老年人搞才艺比赛、 旅游等
多种活动， 同时虚构投资养老院、 果
园等项目 ， 以高息且保本付息为诱
饵 ， 忽悠客户投入资金…… 1 月 7
日， 中国裁判文书网刊登的一则刑事
裁定书 ， 披露了发生在上海的一起
“养老型” 非法集资典型案例， 涉案
金额超过两亿元。

经查， 被告人陈海明自 2014 年
起， 先后成立海圈公司、 上海爱来家
园养老服务有限公司、 上海圆康园投
资管理有限公司等多家公司并担任法
定代表人， 租借上海市静安区沪太路
xxx 号等地作为办公场所， 雇佣业务

员以组织老年人才艺比赛、 旅游等多
种活动吸引社会不特定公众参与。

其间， 陈海明虚构投资养老院、
果园、 房地产等需要资金等事实， 谎
称可以支付或变相支付高额利息且保
本付息， 通过业务员以上述公司名义
与客户签订借款合同、 养老床位认购
协议 、 股权认购合同等方式骗取钱
款。 经审计， 上述公司共收取投资款
2 亿余元， 其中部分用于兑付， 其他
约 1.6 亿余元在维护涉案公司日常运
营、 支付员工工资等后， 均未实际投
入生产经营。

法院认为， 被告人陈海明作为海

圈公司的法定
代表人 ， 以 非
法占有为目的，
使用诈骗方法
非法集资 ， 致
投资人损失数额特别巨大， 其行为已
构成集资诈骗罪。

2020 年 12 月 30 日 ， 上海第二
中级人民法院作出终审裁定： 驳回上
诉， 维持原判———陈海明犯集资诈骗
罪， 判处有期徒刑十四年九个月， 并
处罚金 35 万元， 剥夺政治权利四年；
责令退赔。

（据长沙打非专线）

喝酒不能吃榴莲？ 不可信
【传言】 喝酒后 8 小时是酒

精彻底分解的时间， 这一期间不
宜吃榴莲。

【真相】 榴莲中的含硫成分
降低酒精代谢活性的程度是非
常有限的， 而且还和吃榴莲的
量及榴莲的种类有着极大的关
系。 也就是说， 正常吃榴莲确
实会影响乙醛脱氢酶活性， 但
只是轻微的影响而已， 既不会导
致酒精中毒， 更不会诱发疾病和
死亡。

而且， 不同个体代谢酒精的
能力也有差异， 那些擅长喝酒的
人体内乙醛脱氢酶活性本来就很
高， 正常吃榴莲更不会对酒精代
谢产生影响。

紫菜蛋花汤不紫反绿， 是问题紫
菜吗？ 不是

【传言】 没有烹调之前的紫
菜一般都是紫色的， 但是烹调之
后紫菜变绿了， 不明白真相的人
以为是买到了假的紫菜。

【真相】 紫菜之所以是紫色
的， 是因为干紫菜中含有丰富的
“藻红素”， 藻红素性质不稳定，
遇热会分解， 分解以后其中的叶
绿素和叶黄素就成为了主要的呈
色物质， 紫菜也就因此“从紫转
绿” 了。 这种颜色的转变属于正
常现象， 不用担心。

（据科学辟谣平台）

近日， 一个铁皮糖盒感动了很多
网友。 打开盖子， 里面整齐放着四张
票据和银行卡等 ， 总计 150 万 元 。
这是 89 岁的刘杜珍和爱人张良起
毕生积攒的全部存款 。 1 月 19 日，
刘杜珍把全部积蓄正式捐给了上海交
通大学， 完成了爱人想要回报母校的
遗愿。

捐出毕生积蓄
完成丈夫回报母校的遗愿

刘杜珍的爱人张良起， 出身 “状
元之家”， 1946 年毕业于上海交通大
学电机系。 毕业后他放弃高薪工作，
选择回母校任教。 张良起毕生从事自
动控制方面的教学和科学研究工作，
主持研制我国首台两足步行机器人，
填补了中国机器人研制技术的空白。
曾任国防科技大学系主任 、 校长 。
1988 年， 张良起被授予少将军衔。

刘杜珍说， 在上海交通大学求学
和工作的经历对张良起影响非常大，

回报母校是他一直的想法。
2009 年， 张良起因病在北京去

世。 刘杜珍一直记得丈夫生前和她共
同的约定， “我们这么多年的工资积
蓄， 加上我们身后的余财全数捐给学
校。” 她说， 自己的精力和记忆力一
天不如一天， 必须尽快完成这件事。

刘杜珍老人联系到上海交通大
学 ， 兑 现 当 初 和 爱 人的 约 定 。 这
笔款项将用于设立张良起奖学金 ，

资助品学兼优 、 具备创新科研精神
的博士生。

一生节衣缩食
为教育事业奉献全部

在刘杜珍的家里， 有张良起书写
的条幅： “捧着一颗心来， 不带半根
草去 ”， 他的生活就如同这幅字说
的———简单朴素、 一心从教。 在刘杜
珍的回忆中， 丈夫平时穿的是军装，
吃饭都在食堂， 几乎没有额外消费，
攒下的每一分钱， 他都说一定要捐给
教育事业。 有次从武汉参加完会议回
长沙， 没有坐票只有卧铺， 张良起就
一路站了回去。

曾与张良起共事的同事也说 ：
“张校长上班的座驾是一辆旧自行车，
无论严寒酷暑， 他都骑自行车穿行在
校园。”

刘杜珍回忆， 当校长后丈夫的工
作就变得更忙了。 由于多年超负荷工
作， 张良起退休后的身体更是每况愈

下。 最终， 他连亲自给母校捐款的愿
望也没能实现。

2009 年， 张良起因病离世 ， 他
的器官按照本人的意愿， 捐献给中国
人民解放军总医院 （301 医院） 做科
研教学之用， 丧事一切从简。

丈夫离世后， 刘杜珍从未忘记丈
夫的嘱托， 她说： “我们结婚 50 多
年了， 他的愿望也就成了我的愿望。”

在刘杜珍老人的家中， 整洁的客
厅里， 除了一张沙发， 几乎没有什么
新家具。 她每天都坚持自己去食堂，
把饭菜打好拿回家 。 认识她的人都
说， “她在家也不开空调、 暖气， 一
年四季也就这么几件衣服。” 老人说，
“一个人又花不掉什么钱， 而且自己
每个月还有退休金。 钱对自己来说没
有用 ， 送给学校希望能发挥一点作
用。”

如今， 她和爱人的这个心愿终于
完成了。

（据央视新闻公众号）

一个铁皮糖盒， 装载了毕生心愿
一辈子为国的张良起少将遗愿达成 毕生财产捐母校上海交大设奖学金

爱心“投喂” 接力上演， 温暖一线医护人员

号称投资养老院， 非法集资 2亿多

刘杜珍老人整理票据及银行卡。


