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长沙城区现辖
中小学校 、 幼儿园
1000 余所 ， 学校数
量多、 密度大、 分布
广， 学校周边的拥堵
问题易发、 多发， 尤
其是老城区、 居民区、
商业区等人流车流
密集地的学校周边
更为突出 。 纵观全市 ， 致使学
校周边交通拥堵的原因既有上
下学与上下班时间冲突 、 马路
承载量不足 、 商贩违规摆摊等
现实问题， 也有执法力量不足、
安全设施配备不完善 、 政策衔
接不连贯等体制机制问题。

建议由市政府牵头组织有
关部门 ， 针对全市中小学校 、
幼儿园进行交通拥堵指数大摸
排 ， 划分 “高 、 中 、 低 ” 三类
拥堵指数 ， 提前谋划 、 科学布
局 、 分类施策 ， 用系统和全局

思 维 ， 出 台
“一揽子 ” 的
解决方案， 高
位推动城市品
质提质升级。

市政府专
题研究 “盘活
停车资源、 探
索错峰机制”，
出台具体措施，
统筹协调机关、

企事业单位和学校之间的错峰停
车机制， 非上班时间向学生家长
和社会车辆开放停车位临时过渡，
既充分利用了闲置资源， 减轻车
辆拥堵、 违章乱停现象， 又不影
响单位正常上班秩序。

此外 ， 强化群防群治机制
建设 ， 补充执法力量 的 不 足 。
完善校园周边交通标识标线和
有关安全设施 。 加大对学生 、
家长的交通安全教育 ， 以进一
步加强校园周边交通治理， 提升
网红长沙的城市品质。

“要进一步重
视和关注城市低收
入群众的救助问题。”
省政协委员饶育雷建
议： 首先， 完善低收
入 群 体 数 据 系 统 。
明确低收入群体识
别标准和退出标准，
实 施 阶 梯 化 救 助 ；
加快建立全省联 网
的城市低收入群体
困境救助大数据系
统， 精准掌握低收入群体受困
情况， 统筹解决救助事项。

其次 ， 针对低收入群体困
境精准施策 。 完善城市医保兜
底机制 ， 提高居民医保报销比
例 ， 构建以累进医疗支出补偿
为核心的大病救助机制 ； 支持
子女教育， 完善高中教育信贷
支持 ， 开展学生思想动态追踪
和心理激励 ， 保障低收入群体
家庭的学生身心健康； 完善就

业帮扶 、 培训
机制提供法律
援助 ， 增加就
业岗位 ， 开展
标准化职业培
训 ， 降低劳动
纠纷风险 ； 改
善住房 ， 加大
保障性住房建
设 ， 充实保障
房源 ； 适当提
高参保人员缴

纳城乡居民养老保险费补贴标
准 ， 防止养老风险 ； 加强对经
济转型特殊群体的关心关注 ，
提高政策性职业转型的福利。

第三 ， 强化低收入群体救
助能力。 完善资金供给体系， 加
大省财政转移支付力度， 控制整
体支付风险； 出台引导社会力量
参与社会救助的指导意见， 广泛
动员各方力量织牢救助 “兜底网”。

（据 《湖南日报》）

编前语： 1 月 24 日至 29 日， 湖南进入两会时间。 开局“十四五”， 奔向新高地。 会议期间， 代表委员怀揣着事关居家养老、
民生发展、 城市建设等内容的议题， 走进会场， 建言献策， 向我们传递了有温度、 有高度、 有力度的两会“民” 声。
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“艺术参与心理治疗
有天然优势。” 省政协委员
蔡霞说， 新冠肺炎疫情给
人们的身心健康带来了巨
大挑战， 一定程度上也凸
显了心理健康的重要性 。
传统心理治疗重点集中在
心理干预 、 行为认知 、 说
服等方面， 耗时较长 、 见
效较慢 。 相对于病理化治
疗 ， 艺术对心理健康的抚
慰作用更加自然。

蔡霞委员建议， 将艺术心理治疗纳
入湖南省 “十四五 ” 规划和健康湖南
行动战略 ， 为 “医疗+艺术 ” 深度融合
创造良好的发展环境 。 同时 ， 文艺作
品 的 质 量 直 接 关 系 到 心 理 治 疗 效 果 ，

要在 “医艺融合 ” 作品研
发上下功夫 ， 积极发挥文
化湘军的作用和影响 。 艺
术工作者要根据心理问题 ，
结 合 艺 术 作 品 的 主 题 内
涵 、 团 队 成 员 与 表 现 方
式 ， 精心创造出解决普遍
心理问题和细分心理问题
的文艺产品 。 此外 ， 加大
政府购买补贴力度 、 构建
专业人才培育体系也是当
前需要解决的问题 。 建议

通过在综合类高校和艺术院校开设艺
术心理治疗专业 ， 培养综合化的跨领
域的专业人才， 为健康湖南行动战略提
供智力支持。

（据 《湖南日报》）
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“我省养老服务起步
晚、 服务机构少， 服务范围
窄， 不能满足老年人口， 特
别是空巢老人、 失能老人日
益增长的养老服务需求 。 ”
湖南省人大代表、 常德市武
陵区长庚街道党工委委员、
办事处副主任胡小明表示，
加快制定居家养老服务地方
性法规迫在眉睫。

胡小明建议 ， 地方政府需完善政策
法规， 推进建立以居家养老为主体 ， 专
业机构养老、 社区居间养老为补充的多
层次养老服务体系 ， 推进和保障居家养
老服务可持续、 高质量发展。

“据统计， 我省 60 岁及以上老年人
口 1288.8 万人， 居家养老是当前社会的
大势所趋， 基层呼声很高。” 在胡小明看
来， 北京市 、 河北省相继出台了 《北京
市居家养老服务条例 》 《河北省居家养
老服务条例 》 等省级地方性法规 ， 均已
取得了良好的政治效果 、 社会效果和法
律效果， 建议我省充分借鉴北京 、 河北
等省市的经验 ， 尽快制定 《湖南省居家
养老服务条例》。

如何打通居家养老服务 “最后一公
里”？ 胡小明认为， 除了补短赋能， 立法
先行， 还需要政府统筹安排居家养老服

务设施建设、 队伍建设和运
营管理， 合理配置养老服务
资源 ； 其次整合医疗资源 ，
创新医养结合体系鼓励和支
持养老机构、 社区居家养老
服务站点与就近的医院、 街
道社区卫生服务中心建立长效
合作机制， 将家庭医生纳入网
格化服务； 最后加强养老服
务人才队伍专业化， 进一步
优化居家养老的精准服务。

据了解 ， 常德市作为全国第二批居
家和社区养老服务改革试点城市 ， 已初
步建成以居家养老为基础、 社区为依托、
机构为支撑 、 医养相结合的养老服务体
系。 “长庚街道也在积极探索建设养老
服务设施 ， 充分挖掘闲置社会资源 ， 将
废弃的厂房 、 学校 、 事业单位改制后腾
出的办公用房 、 乡镇区划调整后闲置的
办公楼 ， 经过一定的程序 ， 整合改造成
养老机构、 社区居家养老服务中心等养
老服务设施 ， 得到了辖区老年居民的高
度认可。” 胡小明说。

“关注老人的今天 ， 就是关注自己
的明天， 我将持续推进居家养老服务工
作。” 胡小明表示， 作为人大代表， 他希
望通过建议， 让养老成为全社会共同关
注的话题 ， 通过制度 、 模式 、 观念上的
创新， 多措并举推动养老产业快速发展，
最终实现老有所养、 老有所乐。
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