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58 岁

的 刘 阿 姨

近 来 遇 到

一 件 闹 心

事。

去 年

11 月，她在

银行存了 3

万元，准备

今 年 底 给

儿 子 办 婚

宴 。 没 成

想 ， 原 来

1500 元一桌的酒席，仅一年光景就涨到了

1800 元。 存了一年的定期存款，就算加上

利息，也不够二十桌酒席钱了，刘阿姨还

要再掏 5000 多元。

不仅婚宴酒席涨价，菜市场什么都在

涨。 一年间， 白菜每斤从 3 毛钱涨到了 8

毛钱， 土豆每斤从 8 毛钱涨到 1 块 8……

眼看着记账本上的开销一点点涨上去，退

休金却纹丝未“涨”。

刘阿姨连连叹息：“存钱咋还成了负

数？ 早知道这样，就不存钱了。 ”

不断上涨的物价让刘阿姨明白了一

个道理：在通胀时代，不理财就成“负翁”。

刘阿姨决定把银行里的钱取出来，理

财！

许多人和刘阿姨选择了同样的做法。

数据显示，10 月我国居民存款锐减 7000

多亿元，减少幅度创历史最高水平。 物价

涨幅较大导致实际“负利率”,是此轮储蓄

搬家的重要原因。 这些资金无疑将成为投

资品市场的重要推手。

钱从银行取了出来，往哪里投呢？

“房子不能买了。 ”刘阿姨说：“虽然说

买房子以后还是能增值的，但现在国家限

制房子投资。 再说，现在的房价这么贵，我

们这样的工薪族很难买得起啦！ ”

“买国库券？ ”刘阿姨想到了自己最常

用的理财手段。 2002 年，刘阿姨买了 2 万

元三年期国库券，期满后赚了 2000 元，那

是她有生以来最大的一笔理财收益。 可刘

阿姨并不满意：“现在买债券不合算啊。 ”

还能买什么呢？“买保险吧！ ”保险推

销员时不时向刘阿姨灌输投资连结险、分

红险这些术语。 但精明的刘阿姨仔细算了

算，保险投资期限长，算算年收益率，也就

略微高过定期存款。

投资黄金？ 刘阿姨摇摇头：“现在金价

涨得那么高，不是咱老百姓玩得起的。 ”

买股票？ 买基金？ 这是刘阿姨最频繁

听到的建议，也是让她最动心的建议。 10

月份伴随着巨量储蓄搬家，上证综指大涨

12.17%，创 14 个月来最大单月涨幅，这深

深地吸引了刘阿姨。

刘阿姨咬咬牙， 最终取出攒了五六年

的钱，加入了股民新军。

据最新数据，11 月第 2 周， 新增 A 股

开户数 56.42 万户，为 2009 年 8 月 7 日以

来单周新高。

但是，“搬家”热潮刚刚开始，市场就

发生百点大跌。“难道我刚入市，行情就结

束了？ ”刘阿姨难过地说。

专家对刘阿姨的担心做出了解释。 宏

观策略分析师李俊认为，此次“搬家”将持

续一段时间。 一方面，明年二季度前通胀

压力依然存在，“不理财就成负翁”的压力

让老百姓不甘于把钱放在银行里；另一方

面，由于房地产市场调控，储蓄分流的其

他渠道受到一定程度堵截，股市可能成为

此次分流的最大目的地。

专家的分析让刘阿姨略微宽了心。 她

说：“老百姓的投资渠道本来就少，股市这

个渠道可别再折腾人了！ ” 周婷

20 多岁是刚踏入社会

的年龄，这时候人还很年轻，

在应对退休生活上存在着大

量机会。 如果只是单纯地从

财务的观点来看待退休生

活， 这是一个能将幼小种子

照料为资金大树的年龄段，

尽管刚参加工作不久， 挣的

钱不多。 但是如果在这时候

对于自己的退休生活建立正

确的目标，并立即着手准备，

未来必将能收获到一棵资金

大树。 在 20 多岁时，即便自

己人生的中长期财务计划具

有一定风险， 也要敢于进行

一些极具风险性的投资， 以此来获取

人生的第一桶金， 具体来说要注意以

下几个事项。

认识到钱的可爱与可怕！

首先，20 多岁的年轻人必须牢记

一点， 乱花钱有可能会变成一个可怕

的陷阱， 稍不留意， 就会坠入这个陷

阱，难以从中逃出。 如果没有衡量自己

的能力，在花钱方面没有节制，最后极

有可能使自己成为信用不良者。 尤其

如果有过度消费倾向的人， 应该将控

制自己的虚荣心和欲望当成 20 多岁

这个阶段必须解决的重大课题。 一般

来说， 信用卡债务等消费者负债比率

应控制在个人税后收入的 20%以内。

如果某人的税后工资为 10000 元，在

此人的财务计划中， 每月信用卡债务

和其他信用借贷还款额加起来就不能

超过 2000 元。

记住资金大树也是由一

分一厘的种子生长而成

无论哪个年龄段， 赚钱都不是件

简单的事。 年轻时能赚到钱，这就为未

来播下了希望的种子。 20 岁刚出头时

的月薪为 6000 元， 这就相当于 40 岁

出头的人 2 万元的月薪，60 岁出头的

人 9 万元的养老金（假设年复利率为

7%），是不是很吃惊？ 月薪不过才 6000

元的人， 怎么能和每月拿到 9 万元养

老金的人相提并论？ 这是因为 20 多岁

时的月薪是希望的种子， 这里指的是

它所能产生的价值， 这粒种子在我们

不注意的时候，它慢慢地生根发芽，最

终长成能为我们生活带来方便的资金

大树。 你要为了一时的满足感（名牌商

品、汽车等等）而放弃未来每月 9 万元

的养老金吗？ 当然这是你个人的选择，

但我还是想建议你，在 20 多岁时最好

将一半以上的月收入存起来或是进行

投资。

关注自己的潜能开发，为

今后事业的成功做铺垫

20 多岁时必须加强对自己潜能的

开发， 如果错过学习机会， 等到了 30

多岁就会追悔莫及， 个人也像企业一

样， 没有长期性投资很难继续维持发

展。 在 20 多岁时，比起眼前的一些事

来， 要将能帮助自己的未来的事置于

更优先的位置， 毫不吝惜地将时间和

费用投资在自己身上。 20 多岁时如果

准备工作做得充分， 三四十岁时收入

便可得到保障，退休时间也可延后。 21

世纪是一个信息时代， 依靠个人的想

法和能力就有可能创造出一定的收

入， 你希望日后的自己也具备这种可

能性吗？ 那就赶紧对自己的能力进行

投资吧！

面临人生重大抉择时要

多听取他人意见

20 多岁是迈入社会生活的第一

步，它是为今后 30 年职场生涯打好基

础的一个重要时期， 从财务方面来说

也是一样，20 多岁形成的消费习惯和

投资经验对于今后的生活都具有深远

的影响， 所以一定要尽可能征求周围

亲友及专家的建议，并尽快做出决定，

千万不要犹豫不决。

筹集租房资金和结婚费

用是 20 多岁这个阶段的财

务焦点

20 多岁这个时期的财务焦点，就

是要关注结婚费用和租房资金（或住

房资金）。 这些是个人必须解决的问

题， 当然也有一部分人能得到家庭成

员的帮助。 人的一生中要面对各种问

题， 这些问题并不会按照先后顺序一

一等着人们来解决， 很多时候我们要

一次面对各种不同问题， 储蓄也是同

样的道理， 不能在某个时间段只为一

个目的而储蓄。 20 多岁的年轻人也不

能将储蓄只看成是为了筹集与结婚相

关的资金，像人寿保险和疾病保险、退

休生活资金这些虽不属当下必须考虑

的问题，但是也可以提前进行准备，以

长远目光来看，提前做准备十分重要，

当然我们还应具备挑选合适金融产品

的好眼力。

20 多岁如何选择适合的

金融产品

首先要确认自己为退休生活所准

备的资金规模， 之后便可以选择适当

的金融产品。 以长远目光来看，如何稳

定地获取高收益率应为今后投资的方

向，换句话说，投资组合中的高收益产

品和本金保障性产品各自要占据恰当

比例， 这从收益率的观点来看是一种

好的投资选择。 20 多岁的年轻人一般

都是上班族， 其中大部分人的职业生

涯将会一直持续到 50 多岁，因此这部

分人群需要进行分散投资， 一方面选

择能够保障固定收益率的储蓄、 养老

金以及防范风险的死亡或疾病保险等

投资产品， 另一方面还可选择以追求

高收益率为目标的股票型基金。

刘长信

刚刚踏入社会，发现钱既可爱又可怕。 未来岁月里，你该怎样养活自己

投资自己，培养“致富”能力

阿姨的闹心事：

不理财就成“负翁”

黄小姐家住邵阳精美花

园，家里有海尔洗衣机和热水

器。 10 月下旬的一天，气温突

然下降，家中用了近十年的海

尔热水器不加热了。 黄小姐拨

打海尔的 4006999999 电话报

修后得知现在有以旧换新活

动，想要换一台。 不到一小时

就接到售后网点小姐的电话，

黄小姐想换一款经济实惠的，

网 点 小 姐 就 建 议 用 一 款

FCD-JTHQA40-III�的机器 ，

而且价格还不到 700 元， 比以

前买的旧机还便宜。 过了不到

一小时师傅就带着货上门安

装。 黄小姐表示，最让她感动

的是，师傅还没有安装，先递

给她一张卡片。“本以为是名

片，没想到却是一张‘请用户

参与监督，促海尔服务升级活

动’的监督卡，海尔服务真是

把用户当成上帝啊。 ”黄小姐

说。 在安装完电热水器后，师

傅还为家里的海尔洗衣机做

了检测， 并讲解如何保养，在

了解到黄小姐的洗衣机马上

超过保修期后，就耐心的向她

介绍洗衣机延保的服务。 才花

130 元洗衣机就可多保修三

年， 还解决了用户的后顾之

忧。 黄小姐表示，她为海尔售

后处处为用户着想的服务精

神折服。 今后买家电，就选海

尔，不为别的，就是因为服务

好，想得周全，真可称得上是

用户的全程贴心“保姆”。

海尔 用户的全程贴心保姆

用户陈先生表扬一下海尔服务人员的优质服

务，倡导全社会服务行业的同志都向他们学习。前些

天，我家准备添置新洗衣机，邻居和朋友们都向我推

荐：要买就买海尔产品，因为它不但质量好而且服务

特别好。 我抱着将信将疑的想法来到海尔社区店买

了一台海尔洗衣机。只有亲身体验，才知道海尔的服

务的确是一流的：那天送货人员刚把货送到，安装师

傅就立即替我们安装调试， 师傅的技术十分娴熟轻

巧，一进门，就在地板上铺上一张垫布，然后将工具

包轻轻放在上面， 仅一会儿工夫就将洗衣机安装调

试好了。之后，师傅又耐心细致地给我讲解洗衣机的

操作、各按键功能、注意事项和保养常识等，由于我

年纪大文化程度不高， 对他讲解有点一知半解，“海

尔”师傅怕我听不懂，又慢慢地一样一样地打比方举

例子地给我讲解，手把手地教我操作，直到我会独立

操作为止。一次买洗衣机的经历让我充分感受到“海

尔”带给我的人文关怀，真不愧是世界名牌的产品，

“海尔”的服务质量是一流的。

海尔的服务实在细心


