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科学发展大家谈

长沙体操孕育出了李小鹏 、 刘璇 、 陆

莉、 陈翠婷等一大批名将， 被誉为 “奥运冠

军的摇篮”。

20

多年来， 长沙体操共培养和

输送了

208

名各类人才， 获得省级以上比赛

金牌

545

枚， 向国家队输送了

48

名 “高精尖”

体操、 蹦床运动员， 体操成为长沙这座历史

名城一张炫耀的名片。

长沙体操面临的发展机遇

（一） 我国要从体育大国向体育强国奋

进的目标， 为体育事业带来了新的发展机

遇。 胡锦涛总书记在

2008

年北京奥运会、 残

奥会总结表彰大会上讲话时指出， 要进一步

推动我国由体育大国向体育强国迈进。 这一

科学的论断， 提出了今后我国体育事业的总

体目标， 对体育事业的发展提出了更高更新

的要求。 今后体育的发展必须树立科学发展

理念， 锐意改革创新， 促进体育事业全面协

调可持续发展。

（二）湖南、长沙深厚的文化底蕴，培植了

特有的体育发展文化环境。 “敢为人先”的精

神和“为中华崛起”的雄心，沉淀了长沙深厚

的文化底蕴， 创造了体育发展的良好文化氛

围。长沙人的性格特征和身体特点，也为长沙

体操发展构建了良好的人文内质外观环境，

值得通过体育这个载体推崇和传承。

（三） 长沙体操有广泛的社会关注度。

随着长沙体操优异成绩的取得、 奥运冠军和

体操明星的涌现， 众多青少年积极参加体操

训练的热情高涨， 在社会中形成了体操发展

的良好氛围和群众基础。

长沙体操发展中存在的问题

（一 ） 培养人才的硬件条件缺乏竞争

力。 目前， 在长沙体操学校在册在训的运动

员有

100

多名和培训学生

150

余名， 拥挤在一

个不足

700

平米的体操、 蹦床训练房内进行

训练， 无法满足作为一所国家级高水平体育

后备人才基地开展日常训练的要求。

（二）长沙体操学校软件情况令人担忧。

体操“高精尖”人才出现断档，出现青黄不接

的现象。 现在长沙体操学校各级在训人数约

350

人，但目前在国家体操队中，长沙籍运动

员只有

3

名，还未曾参加过世界大赛。 长沙体

操学校教练员队伍薄弱，训练水平不高，与国

家高水平体育后备人才基地的要求存在一定

差距，亟待调整、优化、提高。

（三） 选材能力有限、 科学训练水平不

高。 现在教练员几乎还停留在经验选材基础

上， 没有定期或不定期下基层到学校和幼儿

园去认真选材，等着家长送子上门，科学选材

的能力有限。现在在一线带训练的教练员，基

本都是从专业队退役或待分配的运动员，他

们带训练基本就是依靠经验教学模式。

长沙体操发展的应对举措

（一） 整合集聚长沙体操发展的人才培

养资源。 长沙体操作为湖南体操的中坚力

量， 要与省体操队的发展积极对接， 形成省

市体操人才培养梯队建设的互补， 省队抓好

专业提高， 市队搞好业余输送。 同时在现有

体操训练基地和体操传统项目学校的基础

上， 进一步完善业余训练体制， 有计划、 有

步骤地发展基层体操训练网络体系， 建立结

构合理的体操队伍年龄梯队， 扩大培训的社

会辐射面。

（二） 实施长沙体操发展品牌战略。 长

沙体操要想走集约化发展道路， 要具备可持

续发展的能力， 首先必须坚持体操品牌发展

战略， 准确把握体操品牌定位 ， 充分利用

“长沙体操—奥运冠军摇篮 ” 的品牌影响 ，

使广大公众清晰地识别并记住长沙体操的品

牌特征及价值。 其次， 长沙体操要通过品牌

策划和战略规划来提升体操品牌形象， 提高

社会公众对长沙体操的认知度、 忠诚度和信

赖度， 树立其良好的品牌形象。 再次， 借助

奥运效应， 培养出奥运冠军和体操明星的效

应， 大力宣传长沙体操， 突出对其品牌的定

位和核心价值的宣传， 使长沙体操与社会公

众形成情感上的交汇点。

（三） 进一步烘托、 渲染、 丰富体操的

文化内涵。 体育文化是城市发展的动力和张

力， 要深入地挖掘长沙几千年地域文化形成

的 “中国体操在湖南， 湖南体操在长沙” 的

文化内涵， 渲染长沙， 丰富长沙人文和长沙

精神。 同时， 把长沙体操作为城市品牌和名

片打造， 促进长沙经济社会及体育事业又好

又快发展。

（四） 强化长沙体操软件、 硬件建设。

针对长沙体操中硬件不硬 、 软件不优的现

状， 要以积极争取政府投入为主导， 吸引社

会对长沙体操的多元化投入， 尽快改善长沙

体操的软硬件条件， 为培养 “高精尖” 的体

操人才创造必要的环境， 加快长沙体操发展

的步伐。 可采取市场运作、 政府投入和联合

办校等模式， 重新规划建设长沙体操学校，

建立长沙体操独立运转机制和体制 ， 做到

“训教研” 一体化。

（作者为长沙市体育局局长）

征文来稿请寄湖南日报体育部 电子邮

箱：

tiyuzu1456@sina.com

对长沙体操发展的几点思考

魏华松
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日讯 （记者 苏原平） 在经

过火箭队医疗组与美国东部医疗专家的数

次会诊后， 姚明决定接受手术治疗， 以修

复自己没有愈合的左脚骨裂。 据悉， 接受

手术后的姚明有望在

NBA

新赛季过半后重

返赛场。

6

月底， 姚明在休斯顿复诊时发现自己

的左脚伤势不容乐观， 这给姚明的职业生

涯蒙上了阴影。 随后， 姚明又前往华盛顿

等地， 探访名医商讨左脚的治疗方案。 最

终， 姚明作出决定， 让自己脆弱的左脚再

次接受手术， 以治疗左脚跗舟骨的应力性

骨裂 。 目前手术的具体方案还没有确定 ，

但医疗专家表示， 姚明至少有了在新赛季

过半后重新返回赛场的希望。

从

2002

年踏上

NBA

的赛场开始 ， 姚明

就在不断地经受各种伤病的考验 ： 眉骨 、

左手肘、 右臂、 小腿、 右腿胫骨、 右脚大

脚趾 、 左脚跖骨 、 左脚脚踝 ， 从上到下 ，

从左到右， 他的身体都被伤病包围了。

姚明的父母不希望他再做手术 ， 也是

运动员出身的他们知道做手术的严重性 ，

特别是像姚明这种一个伤口的多次手术 ，

如果手术不成功， 姚明的整个运动生涯可

能就此 “报销”。

比较保守的方法是 ， 姚明先不手术 ，

让时间来愈合伤口。 不过姚明没有听从父

母的建议， 而是毅然选择手术。 他知道这

样做的风险， “我现在需要做的就是尽量

地保持积极乐观的心态 ， 我要一直等待 ，

等待希望。” 姚明说， “现在， 我的心悬在

半空。”

尽管这样会影响到自己跟火箭队的合

同，但姚明已经顾不上了，刚刚品尝过季后

赛胜利滋味的姚明， 希望能更快地回到赛

场，率领火箭队去冲击更高的目标。 “过去，

我一直希望能够冲出季后赛首轮，”姚明说，

“但是现在，我无法这样就满足。 ”

据悉， 火箭队也希望以最快的速度让

姚明接受手术， 因为这可以让他尽早恢复，

从而在新赛季尽早复出， 重新支撑起火箭

队的内线。

不过， “姚之队” 负责人章明基则表

示， 针对姚明伤势的专家会诊仍在进行之

中， 是否采取手术治疗， 方案尚未最终确

定。

姚明毅然决定再次手术

新赛季过半后有望复出

这是姚明在

2009

年

5

月

6

日休斯顿火箭队与洛杉矶湖人队的季后赛西部半决赛第二场

比赛时的资料照片。 新华社发
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2

日讯 （记者 苏原平） 中超联

赛第

14

轮比赛今天打响， 客场作战的长沙金德

队在一球领先的情况下， 被陕西中新队以

1

比

1

逼平， 这也是金德队连续两轮在领先的情况下

被对手扳平比分。

客场作战的长沙金德队先声夺人， 陕西队

后卫托尼在第

7

分钟停球失误， 金德队前卫刘

建业得球后稍作调整， 在距离球门

25

米外起脚

劲射， 皮球直挂球门上角入网， 这也是刘建业

连续两轮破门得分。

失球后的陕西队立即展开反扑， 一时间金

德队门前风声鹤唳，幸亏门将宋振瑜左扑右挡，

表现神勇，力保球门不失。

易边再战， 金德队主帅朱波接连用外援金

殷中、 文虎一换下小将文超和受伤的赵铭， 球

队仍然是以稳守为主， 寻找机会快速反击。 陕

西队也进行了人员调整 ， 加强攻势 。 第

79

分

钟， 陕西队的狂轰滥炸终于获得回报， 突入禁

区的外援维森特在金德队的贴身防守下转身传

球， 于海在禁区中路一记狮子甩头， 将场上比

分锁定为

1

比

1

。

长沙金德战平陕西中新
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(

记者 苏原平 通讯员 陈

建林

)

由长丰集团冠名的 “猎豹汽车 ” 杯

2009

年中国首届高尔夫团体赛湖南赛区选拔

赛， 今天在青竹湖高尔夫球场收杆。 伍仁静以

73

杆的优异成绩 ， 从

120

名选手中脱颖而出 ，

捧得本次比赛的桂冠。 全国人大常委杨正午、

原省人大常委会副主任罗桂求等观看了比赛，

并为优胜者颁奖。

据了解， 长丰集团作为本次大赛的总冠名

商， 是长丰集团在参与国内越野赛事之后， 对

体育领域的又一次跨界合作。 长丰集团总经理

潘惠强在开赛仪式上表示， 作为湖南省重点企

业， 长丰集团有责任支持省内高尔夫球运动的

发展。 高尔夫比赛中所体现的不断超越的拼搏

精神， 也是长丰集团所倡导的精神。

在本次比赛中， 作为 “一杆进洞特别奖”

———猎豹

CS7

， 引来了选手们的激烈争夺， 也

成为了本次比赛中最大亮点。 虽然王国彬获得

了最远杆奖， 离一杆进洞无限接近， 却遗憾地

与大奖失之交臂。 最终， 伍仁静以

73

杆的好成

绩夺得冠军， 杨志勇和夏远辉分获第二 、 三

名。 本次比赛成绩前

10

名的选手将组成 “湖南

猎豹队”， 代表我省参加第十一届全国运动会

的高尔夫表演赛。

“猎豹汽车”杯湖南

高尔夫选拔赛收杆
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日讯 （记者 苏原平 ）

2010

年

世界女排锦标赛亚洲区第

3

轮资格赛将于

7

月

3

日在成都打响， 中国女排将在

3

天内分别对阵

斐济、 乌兹别克斯坦和泰国队。

3

日晚， 中国女排将迎战小组首个对手斐

济队。 按照赛程规定， 小组前两名的球队将获

得明年

10

月的世界女排锦标赛入场券。

中国女排今晚战斐济


