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湖南日报全媒体记者 周倜

“嘉仪，这里还有很大一块泡泡棉，想玩就走

过来吧。”7 月 5 日，南县姑娘嘉仪（化名）一大早就

开始了新的一天学习。“教室”就是自己的家，每

次都是老师准点前来“报到”。这样的学习生活，

12 岁的嘉仪已经历了 2 年有余。

步伐跌跌撞撞，笑容却挂在脸上……很快，

小嘉仪走到老师身边，获得了老师“爱的抱抱”。

“我非常感谢他们，给我们的家庭带来了希

望。”嘉仪母亲分外感激这份暖心之举，让自己患

有脑瘫的女儿焕发新的“生命力”。

这在南县并非个例。过去 5 年，为切实保障

重度残疾儿童接受平等教育的权利，当地探索

实 行“ 普 特 相 融 ”的“ 送 教 上 门 ”服 务 。截 至 目

前 ，已 有 117 名 教 师 为 3500 余 人 次 特 殊 儿 童 送

去知识与温暖，让爱的阳光照进这些孩子的生

命里。

截至 2021 年，全省已有特殊教育学校 99 所，

30 万人口以上县市已全部建有特殊教育学校，更

有 7970 名教师送教上门，让 5.4 万余名“特殊学

生”享有接受教育的机会。

教育是最大的民生。求学路上，一个都不能

少。

为不让一个学生因家庭经济困难而失学 ，

2019 年以来，全省累计落实各项资助资金 233.84

亿元，资助学生逾 2200 万人次；坚决“拔穷根”、阻

断贫困代际传递，2021 年以来，我省各地义务教

育阶段累计劝返辍学学生 2494 人（含农村家庭经

济困难学生 749 人），九年义务教育巩固率连续稳

定在 98%以上。

教育民生，既要确保孩子们“有学上”，还要

让他们“上好学”。

7 月 4 日下午，平江县三阳乡芙蓉学校四年级

学生李缌琪正在宽敞明亮的美术教室里练习，用

五彩斑斓的颜料描绘缤纷多姿的生活。“学校又

大又漂亮，我最喜欢美术室了！在这里，我可以学

自己最爱的画画。”她开心地说。

这是该县第二所芙蓉学校，去年 9 月 1 日建

成 投 入 使 用 。这 也 是 去 年 我 省 101 所 芙 蓉 学 校

“花开三湘”的“缩影”——全省累计投入建设经

费 97.6 亿元，音乐室、美术室、劳动技术室、舞蹈

室、电脑室、录播室、图书室、高标准体育场等一

系列配套设施，成为芙蓉学校“标配”；“上联名

校、下联村小”的芙蓉网络课堂，已全部纳入我

省教育信息化创新试点，打开乡村教育的新大

门。

从 2017 年启动，到 2021 年全部建成，101 所

芙蓉学校共新增学位 14.6 万个……这张漂亮的

湖湘教育新名片，让脱贫地区的孩子在家门口就

能接受公平而有质量的教育，为乡村振兴注入了

新力量。

由教育基本均衡，向优质均衡迈进，湖南打

出一套套“组合拳”。

城乡教育一体化发展行稳致远 。2017 年以

来，全省义务教育超大班额全面清零，大班额消

除为全国之首；2021 年全省乡村小规模学校提质

改造 824 所，昔日分布在深山里的农村“麻雀校”，

如今竞相展翅“飞上枝头变凤凰”。

推进学前教育普及普惠发展跑出“新速度”。

2021 年，我省共增加公办园学位 13.5 万个，完成

年 度 总 任 务 的 135% ；公 办 园 在 园 幼 儿 占 比 达

53.61%。这项全省重点民生实事项目，让更多孩子

乐享快乐的童年时光。

“让教育发展不断交出民生福祉新答卷，才

能真正谱写更多崭新篇章。”省教育厅相关负责

人表示，将进一步夯实基础、强化内功、加快步

伐，努力构建更有质量更加公平更具特色的湖南

教育体系，把关系学生未来的大事办好。

湖南日报全媒体记者 余蓉 黄京 杨斯涵

7 月 8 日上午，新湖南大厦多功能厅气氛

热烈，湖南省第一届“最美资助人”颁奖典礼

在这里隆重举行。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天”的退休干部，

创业后主动扛起社会责任的退役军人，专职

从事社会公益的爱心人士，默默奉献几十年

的人民教师，兢兢业业的学生资助管理工作

者……活动现场，他们作为我省学生资助工

作的优秀代表，走上颁奖台，享受如雷般的掌

声和潮水般的敬意。

爱与奉献，成就“最美”！他们，是湖南教

育发展的有功之臣，是社会各界学习的榜样。

“榜样的力量”，激昂助学兴教氛围

求学路上，总有一些孩子，因为经济困难

而磕磕绊绊。有这么一群人，在他们最需要帮

助的时候，伸出一双双有力的手，“拉上马，送

一程”。

从 2021 年的寒冬，到 2022 年的暖夏，一

场由省教育厅联合湖南日报社发起的“最美

资助人”推选活动，让三湘大地见证平凡资助

人的“不平凡”，领略一颗颗美丽心灵开出的

朵朵繁花，感受爱与付出孕育出的教育美景。

全省各市州、高校纷纷推荐申报候选人，

来自教育、资助、媒体等领域的专家展开充分

讨论，2021 年 12 月 7 日，第一届湖南省“最美

资助人”候选人出炉。30 名候选人的事迹在

新湖南客户端、三湘都市报官网等平台展示，

成为网络“宠儿”，全平台点击量超过 1000 万

次。

2022 年 1 月，在专家们的慎重评议和推

选下，首届湖南省“最美资助人”名单在万众

翘盼中张榜，宁颂凯、刘碧波、陈自绪、邹肇

睿、唐木林、曾婧、毛顺涛、田虹、司莉娜、唐璟

共 10 人荣耀当选；

李朝阳、唐方平、李吉凡、何金金、梁贤

定、王复河、刘华、吴定淑、赵小华、罗荣华、段

雄、唐纯党、康小旺、戴燕青、刘江兵、周春梅、

周艳玲、姚丹丹、谢君共 19 人获“最美资助

人”提名奖。

虽然他们身份各异，但相同的是，即使曾

千辛万难，他们都坚定地走在资助学生的路

上。这场声势浩大的推选，让他们从默默无闻

走向万众瞩目，“榜样的力量”，让助学兴教的

氛围再度激昂。

爱心的传递，孕育更多“最美”故事

一个个“最美资助人”背后，都有一段段

充满爱的故事。

湖南日报派出 10路记者，用心倾听，用情

抒写，一篇篇报道、一个个视频、一系列融媒体

产品，如同一束束聚光灯，让发生在他们身上

的鲜活故事在社会流传。

“您是当代的‘武训’，您是湖南的‘白方

礼’……”颁奖词对醴陵市退休人员陈自绪如

此褒扬。87 岁高龄的陈自绪，23 年来一直为

捐资济学四处奔走。怀着“风雨兼程欲何求，

惟企学子成栋梁”的初心，他走访了醴陵市

569 个行政村、449 所中小学校，写下了 600 多

万字的调查日记和电话记录；骑坏 11 辆自行

车、电动车，行程超过 10 万公里，累计帮助

1720 名贫困学子圆了上学梦。

“这位老人为了助学如此拼命，这种情怀

深深打动了我。我想，我也能尽自己的一分

力，帮助那些需要帮助的孩子。”看了陈自绪

老人的报道，一位网友深情留言。

手持一台相机，85 后自由摄影师刘碧波

走上了助学公益路。14 年来，他的公益足迹

几乎遍及张家界市所有乡镇，用相机记录困

境学生的真实状况，通过网络宣传、举办图片

展等方式寻找资助人，带领团队关爱困境儿

童和留守儿童 1.1 万余人，募集善款 1000 多

万元。他还精心策划开展“爱心互助体验营”，

让 138 位困境儿童的心灵收获了成长。“爱有

回响”，有的被资助对象已加盟他的团队，将

爱传递给更多的人。

湖南科技大学资助办公室主任唐璟始终

践行“有智慧、有温度、有内涵”的资助理念，

让资助工作为学生成长赋能。她跨越 12000

多公里，只为到家庭困难学生家里走访，送上

温暖；她牵头首创勤工助学一站式服务，设立

勤 工 助 学 岗 位 1000 余 个 ，培 养 学 生 多 种 能

力；她面向全校湖南籍建档立卡学生协调开

展免费技能培训，让学生更加自立自强。

还有更多直击人心的温暖故事……“从

他们身上，我们看到了扶贫济弱、助学兴教的

优良传统，看到了用情怀和责任浇铸的高尚品

格，看到了社会主义核心价值观的力量和光

芒。”省教育厅党组书记、厅长夏智伦如此盛赞

“最美资助人”，“在他们的鼓舞和带动下，相信

会有更多的社会力量参与帮扶助学，拓宽助学

渠道，在三湘大地掀起助学兴教的新热潮。”

湖南日报7月8日讯（全媒体记者 黄利飞

通讯员 刘洋）人气旺、“烟火气”足、制造生

产 忙 ，带 动 全 社 会 用 电 量 持 续 攀 升 。省 统

计局今天发布数据显示，上半年，全省全社

会 用 电 量 为 1049.68 亿 千 瓦 时 ，同 比 增 长

4.8%。其中，工业用电量 526.84 亿千瓦时，增

长 3.4%。

上半年，全行业用电量 750.38 亿千瓦时，

同比增长 3.8%。其中，第一产业用电量 10.02

亿千瓦时，增长 19.9%；第二产业用电量 539.43

亿千瓦时，增长 3.1%；第三产业用电量 200.92

亿千瓦时，增长 5.1%。

城乡居民生活用电量 299.30 亿千瓦时，

同比增长 7.5%。其中城镇居民用电量 137.85

亿千瓦时，增长 6.4%；乡村居民用电量 161.45

亿千瓦时，增长 8.3%。

湖南日报全媒体记者 孟姣燕 辜鹏博

夏日，走进西藏山南市藏医院外治科，阵阵

艾香扑鼻而来。

摸准穴位，有深有浅地下针，再把银针燃上

艾炷。湖南援藏医生、外治科主任谭涛正为膝盖

半月板受损的患者顿珠针灸。一旁，外治科医生

边巴云旦娴熟地打着下手。

“知道吗？谭医生是山南‘名人’，她医术高、心肠

好，很多牧民天不亮起床，赶路来这里请她治病。”顿

珠疼痛稍稍缓解，用不太流利的汉语告诉记者。

一上午，谭涛忙中有细，收治了近 40 位藏族

同胞。

“过去，我们藏医火灸不用艾，也不懂中医穴

位。”边巴云旦说，湖南援藏医生来了，藏医和中

医结合，前来问诊的病人翻了番。

藏医药是藏文化一颗璀璨的明珠。中医、藏

医，虽是两个独立的门派，但同属中华民族源远

流长的医药体系。2019 年，根据统一部署，湖南对

口支援山南市藏医院。

心血管、风湿、口腔等疾病是当地高发疾病。

对症下药、结合优势，湖南中医药大学附属第一、

第二医院与湖南中医研究院，一对一重点支持山

南市藏医院心脑科、外治科、藏药研究所。

一名患了面神经麻痹的藏族同胞赶来。谭涛用

中医梅花针浅刺患者面部 12个穴位。边巴云旦取出

藏医传统的霍尔麦鼎，倒上酥油，把药材用棉纱包

成小包，酒精灯慢慢加热后，给患者敷在脸上。

“针灸加霍尔麦，这是中医和藏医结合，也是

我们‘师徒’联手。”谭涛告诉记者，3 年来，援藏医

生将藏医放血、火灸、药浴等与中医针灸、针刀、

埋针等结合，通过优势互补、技术创新，面神经麻

痹、肩周炎、骨质增生等疾病的疗效取得明显改

善，农牧民看病的费用也降低了。

藏医药浴是国家级非物质文化遗产。“药浴效

果好，但用药时有一种气味，藏区外不太接受。”湖

南援藏干部、山南市藏医院副院长王国佐说，在湖

南，沐足做出了上市公司，医疗保健潜力巨大，藏

医药浴能不能改良推广，做出一个大市场？

藏医药浴制备工艺没有标准，特别是发酵，

传统酵母一直是民间制作，各地有不同的制法，

很难控制质量。去年，湖南省中医药研究院专家

进藏，开始药方研究和剂型改造，试样品经过反

复对照试验，药效稳定良好。

“药浴工艺改进后制成颗粒，不仅医院使用，

家庭、保健场所使用也方便了。”王国佐介绍，在

相关单位帮助下，藏医药浴产品正逐步入湘。

山南市藏医院快步发展，在西藏藏医院中表

现不俗。如何让更多基层农牧民看病方便又实

惠？湖南省第九批援藏工作队推动山南 12 县在西

藏率先建成县级藏医院，并连续 2 年组织市县藏

医院医生来湖南培训。

2021 年，山南 12 县，县县有了藏医院。援藏工

作队启动市县藏医医联体建设工程，通过信息化

平台这一纽带，实现市县结网、信息共享、双向转

诊、远程会诊。记者在贡嘎县藏医院看到，医生通

过一台电脑，可以看到市藏医院处方、病例、药品

库存等情况，并可在网上进行培训。

湖南援藏工作队医疗组组长袁友红说，通过

结对帮扶、学科建设和工程推进，山南藏医药发

展迈上了新台阶。

湖南日报7月 8日讯（全媒体记者 龚柏威）今

天，省委网信办通报了 2022 年暑期网络“扫黄打

非”和防止未成年人沉迷网络游戏专项行动成果，

并再次公布湖南省互联网违法和不良信息举报中

心举报联系方式。

6 月中旬，省委网信办、省新闻出版局、省“扫

黄打非”办开展了暑期网络“扫黄打非”和防止未

成年人沉迷网络游戏专项行动，已取得初步实效。

迄今，全省属地网站平台永久封禁低俗涉黄账号

302 例，封禁 1 年低俗涉黄账号 747 例，冻结保护涉

未成年人违法账号 671 例，查删拦截涉未成年人

不良有害信息 300 余条，新增涉未成年人相关敏

感词拦截 231 例，对 14 个属地未做好防沉迷工作

的移动应用程序，通知其整改，并对属地应用市场

中涉省内外 9000 余款网络游戏进行逐个排查，有

关线索已移交职能部门跟进处置。

网络淫秽色情信息和违规网络游戏极易导致

未成年人沾染不良网络行为，影响青少年健康成

长。目前，中小学生已进入暑假，省委网信办、省新

闻出版局、省“扫黄打非”办将持续加大打击力度，

为青少年的健康成长提供一个良好的网络环境。

关心未成年人健康成长，保障未成年人合法

权益，需要全社会共同努力，欢迎广大网民对相关

违法违规行为进行举报。

湖南省互联网违法和不良信息举报中心举报

联系方式：

1.举报电话：0731-82688060

2.举报邮箱：hunanfuwu168@163.com

湖 南 日 报 7 月 8 日 讯

（全媒体记者 黄婷婷 通讯员

肖文琪）今天，“通道进市州、

RCEP 进园区”全省宣传推介

活动走进长沙高新区，湖南五

大国际物流通道现场推介并

与高新区企业开展对接。

据了解，目前湖南已搭建

五大国际物流通道体系：长沙

国际航空货运、中欧班列（长

沙）、岳阳江海联运、株洲（联

动衡阳）湘粤非铁海联运、怀

化东盟货运。会上，五大国际

物流通道平台公司相关负责

人做资源推介，并在会后为企

业量身定制国际物流通道运

输解决方案。

“此番对接后，公司三季

度出口非洲等地的产品，有望

通过湘粤非铁海联运的方式

发运。”现场与湘粤非铁海联

运集结中心工作人员洽谈后，

威胜国际副总裁朱波说，非洲

和拉美是企业产品出口的主

要 市 场 ，跟 公 路 运 输 方 式 相

比，湘粤非铁海联运可为企业

降低约 3%的物流成本 ，节省

上百万元物流开支。

《区域全面经济伙伴关系

协定》（RCEP）今年 1 月 1 日正

式生效后，湖南各地积极对接，开拓东盟市

场。“通道进市州、RCEP 进园区”全省宣传推

介活动由省商务厅主导，旨在帮助各市州和

企业用好进出通道、RCEP 政策等资源，实现

降成本、稳订单、拓市场。推介活动从 4 月开

始，一共将举办 15 场。

湖南日报7月 8日讯（全媒体记者 孟姣燕）省

发改委日前印发《湖南省“十四五”可再生能源发展

规划》，提出到 2025 年，可再生能源发电装机规模

达到约 4450 万千瓦，其中水电 1800 万千瓦、风电

1200万千瓦、光伏 1300万千瓦、生物质 150万千瓦。

“十四五”期间，我省将重点实施“111”工程：

新增非水可再生能源装机 1500 万千瓦，完成投资

1300 亿元，建成国家大型风电光伏基地项目 1 个，

通过“扩量、融合、提质、增效”四大举措，创新可再

生能源发展方式，进一步扩大应用规模，提升可再

生能源消费占比，推动我省能源结构优化升级。

重 点 推 进 娄 底 生 态 治 理 100 万 千 瓦 光 伏 项

目。在郴永衡、环洞庭湖、娄邵等地区，因地制宜合

理利用农村空闲场地、宜林荒山荒地、坑塘水面等

空间资源，建设一批复合型（农、林、渔）集中式光

伏发电项目。推动光伏与大型支撑性、调节性电源

协调发展，通过基地化建设，助推集中式光伏规模

化发展。同时，结合国家乡村振兴战略，推动纳入

国 家 整 县 屋 顶 分 布 式 光 伏 发 电 试 点 的 12 个 县

（市、区）全面开展工作，加快项目建设。

充分发挥水电既有调峰潜力，挖掘已建水电站扩

机增容潜力，支持淋溪河、金塘冲、鱼潭（辰溪县）等梯

级水电站开发建设。重点推动五强溪水电扩机工程、

犬木塘水库水电站建设，确保五强溪水电扩机工程

“十四五”期间建成投产。大力推动抽水蓄能电站建

设，力争平江抽水蓄能电站2025年投运1台机组。

爱与奉献，成就“最美”
——湖南首届“最美资助人”推选活动综述

雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情雪域高原湖湘情

湖南日报 7月 8日讯（全媒体记者 张颐

佳）今天，长沙市乡村“复兴少年宫”现场观摩

交流暨成果展示活动举行。中央、省、长沙市

文明办相关负责人及媒体、青少年教育工作

者代表等，走进长沙白箬铺、雷锋新城实验小

学等处，观摩长沙乡村“复兴少年宫”建设成

果。

建设乡村“复兴少年宫”是培养担当民族

复兴大任时代新人的重大举措，是促进农村

未成年人身心健康全面发展的重要阵地。去

年启动建设以来，长沙市高度重视，将其作为

落实“双减”和“课后延时服务”政策的有效载

体，边试点、边规范、边研究、边实践，在偏远

地区和城乡接合部选址建设，现已建成“复兴

少年宫”87 所，实现长沙乡镇全覆盖，并做到

“大门常开、阵地常用、活动常办、孩子常来、

素质常升”。

为保障“复兴少年宫”师资，长沙依托当

地新时代文明实践阵地，吸纳一批文化、艺

术、体育等“名师”“名家”加入，采取“选单”

“派单”模式，常态化开展走进乡村“复兴少年

宫”送课送教活动。长沙还运用“雷锋家乡”品

牌资源，积极促进全员参与，打造雷锋辅导

员、雷锋顾问团和雷锋志愿者“三梯队”积极

帮扶模式。目前，长沙已有 41 万余名青少年

走进“复兴少年宫”，参加各种实践活动。

长沙建成乡村“复兴少年宫”87所
已吸纳41万余名青少年参加各种实践活动

超千亿千瓦时
上半年全省全社会用电量持续攀升

是最大的人权
人民幸福生活

教育民生“点亮”希望人生

藏医院弥漫艾草香

生态好“精灵”到
7月 8日，长沙县星沙街道，国家二级保护动物白胸翡翠从水中跃起。近年来，长沙县坚持

生态优先、绿色发展，持续推进生态环境保护，优质的生态环境成为自然“精灵”的乐园。

湖南日报全媒体记者 张京明 摄
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2022年暑期网络“扫黄打非”和防止未成年人沉迷网络
游戏专项行动取得初步实效
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“111”工程推动可再生能源发展
力争2025年湖南可再生能源发电装机规模达4450万千瓦

5月 27日，西藏自治区山南市藏医院，湖南第九批援藏队队员谭涛（右）带着徒弟边巴云旦为患者

针灸。 湖南日报全媒体记者 辜鹏博 摄


