
邮发代号 41-1 邮编：410005 邮政服务热线 11185 湖南日报报刊发行中心投诉热线：（0731）84329777 本版责编 唐爱平 版式编辑 周双

HUNAN RIBAO
中共湖南省委机关报 湖南日报社出版 国内统一连续出版物号CN 43-0001 华声在线：www.voc.com.cn

2026年 2月

星期三

18

今日 4版

丙午年正月初二
第 27642号

——湖南日报二〇二六年新春走基层特别策划

怀化市芋头村——

春牛逐春光
3版

湖南日报2月17日讯（全媒体记者 刘燕娟）

2 月 17 日，农历大年初一。省委书记沈晓明来到

益 阳 市 赫 山 区 泉 交 河 镇 新 安 山 村 走 访 慰 问 群

众，给村民们送去新春问候与祝福，祝愿大家的

日子越过越红火。

节日的乡村比平时热闹许多，返乡的人们

聚 在 一 起 ，享 受 着 一 年 中 难 得 的 悠 闲 时 光 与

春 节团圆之乐。沈晓明沿着村路边走边看，察

看村容村貌，并走进村民熊荣华、邱孟双、邱国

荣家中，与大家拉家常，给村民们拜年，询问全

家 团 圆 和 老 年 人 的 身 体 状 况 及 家 庭 收 入 等 情

况。

走访中，沈晓明指出，要落实各项强农惠农

富农政策，提高农民种粮积极性，千方百计促进

农民稳定增收。要更加重视基层医疗卫生事业

发展，加强村级卫生室和乡镇卫生院建设，切实

减轻群众医疗费用负担，防止因病返贫致贫。要

选优配强村“两委”班子带头人，增强基层党组

织凝聚力、战斗力，带领村民在推进乡村振兴的

道路上日子越过越美好。

省领导陈竞参加。

沈晓明春节赴农村走访慰问

让老百姓的日子越过越红火

晨 曦 初 露 ，悠 扬 的 芦 笙 声 便 穿 透 薄 雾 ，

“ 呜 ——呜——”地唤醒沉睡的侗寨。大年初一，

通道侗族自治县坪坦乡平日村迎来一年一度的

架水节。这场古老仪式已延续 200 余年，为新岁

拉开序幕。

上午 10 时许，全村男女老少身着盛装，吹芦

笙、敲锣鼓，挑着木桶与竹筒，组成浩浩荡荡的

队伍到溪河边“架水”。在众人的注视中，村中长

者砍竹引水，清澈的山泉沿着竹槽汩汩而下，接

入木桶。这股清流，被视作新年的福气与希望，

“架”回了村寨。随后，八对挑水人踩着节拍，载

歌载舞，将“福水”缓缓倒入寨中的蓄水池，寓意

水源绵延、生生不息。

溪河边的仪式结束，欢庆的锣鼓声又引着

人们来到村部楼广场，盛大的“哆吔”舞热烈开

场。村民们手拉手、肩并肩，踏着欢快的节奏，唱

着古老的歌谣，歌声嘹亮，舞步铿锵。

晌午，120 张长桌依次铺开，酸鱼、酸肉、油

炸鱼、泡汤肉等地道侗家风味热气腾腾，香气四

溢 。四 方 宾 客 们 围 坐 一 堂 ，喝 一 碗 醇 香 米 酒 ，

尝 一口酸爽腊味，聊几句家长里短，在欢笑声

中，感受侗家人“有客自远方来，不亦乐乎”的淳

朴与好客。

记 者 了 解 到 ，平 日 村 的 架 水 节 源 自 清 朝

乾 隆 年 间 ，是 县 级 非 物 质 文 化 遗 产 代 表 性 项

目。村落依山而建，形状如一只鹅，传说只有对

面山上流下来的山泉水才能养活这只“鹅”，村

民 们 便 在 每 年 大 年 初 一 这 天 ，到 山 上 用 竹 竿

“架水”到寨子，祈求来年风调雨顺、生活安康。

侗寨“架水”迎新春
湖南日报全媒体记者 黄欣然 通讯员 吴祥淼 杨新鸿

新春走基层

湖南日报 2 月 17 日讯（全媒体记者

于淼 通讯员 李悦 孟祥林 李虹翰）2 月

17 日 11 时，长沙北站响起嘹亮的汽笛声，

满载工程机械、电子电器、日用消费品的

X8428 次中欧班列缓缓驶离站台，一路向

西奔赴欧洲。这是农历马年湖南开出的首

趟中欧班列，在春运保供与外贸出海双线

赛道上，跑出新年高质量发展的“加速度”。

截至 2 月 17 日，长沙北站 2026 年已发

送中欧班列 81 列；其中 2 月 2 日春运启动以

来开行 25列，同比增长 5%；回程班列 28列，

同比增长 3%；发运集装箱 4443 个，新年伊

始交出“开门稳、开门红”成绩单。

“春节期间，电煤、民生小商品等物资

需求旺盛，长沙北站到达货运列车数量持

续攀升。”国铁广州局集团有限公司长沙北

站值班站长杨勇介绍，车站紧盯现场作业

全流程，以最快速度完成班列编组、进路排

列等关键环节，确保中欧班列正点发车。

为全力满足企业新春出口运输需求，

保障国际供应链稳定，长沙铁路物流中心

额外增开 2 至 3 列临时班列，单日最高可开

行 6 趟国际班列。

春运进行时

我省开出马年首趟中欧班列

“如果看到有人吃东西

噎 着 了 怎 么 办 ？记 住‘ 剪

刀 石 头 布 ’口 诀 —— 肚 脐

上两指，一只手握拳，另一

只手包住它，向上、向内用

力……”

2 月 5 日，湘潭市岳塘

区建设路街道曙光社区党

群活动中心，市关工委志愿

者宣讲团邵霞老师为社区

28 名 小 学 生 及 其 家 长 ，带

来一堂生动实用的安全急

救课。

教育不止于课堂，成长

不限于校园。

湘潭市关心下一代工

作委员会创新探索“讲师队

伍 专 业 化 、课 程 设 计 精 准

化、教育阵地多元化”的宣

讲体系，解决过去宣讲单向

式灌输、内容与青少年成长

需求脱节等问题，绘就一幅

生动温暖的青少年健康成

长画卷。

不讲大道理，专治“疑难杂症”

湘潭市关工委主任李江南有一句话常

挂在嘴边：“青少年需要什么，我们就讲什

么。不是灌输，而是‘治病’。”

治什么病？思想上的疙瘩、成长里的

坎、生活里没人教过的常识。

过去宣讲，不是内容不好，而是离得太

远。湘潭市关工委转换思路：宣讲一定要贴

近青少年。

重点解决 3 个问题：谁来讲？讲什么？

怎样讲得好？

广泛吸纳在职教师、行业专家、青年骨

干等，把讲师队伍从“五老”单兵作战，扩大

成老中青少多兵种协同、多领域人才互补

的讲师梯队。

全国模范教师石灵芝来了，农技专家来

了，高校思政骨干来了，非遗代表性传承人来

了，青年劳动模范也来了，宣讲内容既有历史

厚度、理论深度，又充满时代气息与实践温度。

“过去我们讲大道理，现在石灵芝老师

讲阅读，农技专家讲水稻怎么长，工匠师傅

讲螺丝怎么拧。”湘潭市关工委副主任、市

关工委志愿者宣讲团团长杨铁桥说，“孩子

听完，眼睛是亮的。”

2025年，宣讲团进一步

细分：立德法治、启智创新、

强体健心、以美润心、崇劳重

技、安全护航、家校共育——

7 支专业队，7 把钥匙，对准

青少年成长路上的 7 道锁，

实现从“单一输出”到“精准

滴灌”转变。课程涵盖红色

基因与法治意识培育、学习

方法与人文积淀、心理健康

与体育锻炼、艺术浸润与情

感疏导、技能传承与工匠精

神、自我保护能力提升，以

及家庭教育指导，助力青少

年健康成长、全面发展。

邵霞所在的安全护航

队，专治“意外来了怎么办”。

她教如何急救，教如何防溺

水 ，教 怎 么 向 校 园 霸 凌 说

“ 不 ”。有 一 次 在 学 校 讲 完

课，上小学五年级的戴铮跑

过来拉住她：“老师，上次你

教的那个口诀，我妹妹吃水

果噎住，我救了她。”

邵霞后来常说起这件事。她说，宣讲不

是一堂课的事，是一颗种子。

多元阵地串起“育人同心圆”

寒假刚开始，雨湖区和平社区活动室的

灯就亮了。二十几个孩子趴在桌前，手里捏着

红纸和剪刀，听老师讲怎么剪出一朵雪花。

这是雨湖区关工委开展的“学校放假，

社区开学”活动。学校放假后，社区变身“第

二校园”，开设作业辅导、非遗体验、红色研

学、安全实训等课程，建立学校主动、家庭

联动、社区带动的育人共同体，缓解家长

“托管焦虑”，填补假期教育空白。

雨湖区关工委副主任谭先玉，每到放

假就往社区跑。他说：“不是把学生从学校

‘接走’，是把教育从学校‘延伸’过来。”

“雨湖区家校社协同育人实践，是我们

推动宣讲教育与基层关爱深度融合的缩

影。”李江南表示，社区只是其中一环，湘潭

的育人阵地，早已“破墙”成网。

目前，全市建成各类宣讲阵地 1658 个，

其中“五老”工作室 413 个，成为青少年身边

的“精神加油站”。

▲ ▲

（下转2版）

湖南日报 2 月 17 日讯（全媒体记者

刘涛 通讯员 文兰 罗凯）2 月 17 日，湖南

省文旅厅公布马年首日旅游市场数据：根

据手机信令大数据建模统计，春节假期第

三 天（农 历 正 月 初 一），全 省 接 待 游 客

2295.15 万人次。根据银联商务大数据建模

统 计 ，当 日 交 易 量 1271.62 万 笔 ，交 易 额

33.54 亿元，同比增长 6.81%。

根 据 客 流 摄 像 头 监 测 大 数 据 建 模 统

计，当天纳入监测的 1048 家文旅单位接待

游客 59.91 万人次，其中 12 家 5A 级景区当

日接待游客 22.16 万人次，同比增长 4.34%。

封 闭 式 景 区 前 三 名 为 南 岳 衡 山 旅 游 区 、

长 沙市岳麓山—橘子洲旅游区、张家界武

陵源—天门山旅游区。

马年首日，祈福游客众多。南岳衡山共

接待游客 31.83 万人次，同比增长 23.66%；

其中南岳衡山 5A 景区接待游客 24.67 万人

次，同比增长 20.88%；南岳里、太空馆、祝融

小镇接待游客 7.16万人次，同比增长 36.9%。

很多游客选择前往伟人故里韶山市，截至

当天 18 时，韶山市换乘中心运送游客 2.58

万人，全市接待游客合计 3.95 万人。

此外，今年春节假期首日（2 月 15 日），

全 省 接 待 游 客 2139.07 万 人 次 ；次 日（2 月

16 日）全省接待游客 2270.68 万人次。

马年首日湖南接待游客
近2300万人次

交易额33.54亿元，同比增长6.81%
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2月 17日，游客在参观游览。当天，长沙方特东方神画举办“宋潮千灯节”

主题游园活动。 湖南日报全媒体记者 徐行 通讯员 周冰鑫 摄影报道

2月 17日，吉首市石家冲街道寨阳村，村民打苗鼓欢庆新春。

梁永鸿 摄（湖南图片库）

2月 17日，嘉禾县袁家镇乌塘村，村民在拍合照。当天是大年初一，

该村村民聚在一起，做糍粑、吃油茶、拍合照，热热闹闹过春节。

黄春涛 摄（湖南图片库）

秋收冬藏，颗粒归仓，但广袤田野并未停歇。

2 月 14 日清晨，双峰县永丰街道月龙村，高

标准农田建设如火如荼。挖掘机铁臂挥舞，在初

春的薄雾中划出弧线；施工人员齐心协力，将石

块精准嵌入沟槽。

建设现场，月龙村党支部书记刘权和种粮

大户贺春红踩着刚修整的田埂，和施工队沟通

施工细节。贺春红的皮鞋沾着泥点，笑容却藏不

住——他在该村新承包的 300 余亩农田，目前已

完成土地平整，“小田”变“大田”。

刘 权 告 诉 记 者 ，这 片 经 过 土 地 平 整 的“大

田”，租金涨到了 300 元一亩。贺春红却笑着说：

“别看租金比过去的小田涨了 50 到 100 元一亩，

但我心里有本明白账，应该会赚得更多了。”

贺春红指着眼前平整开阔的大田算起了“细

账”，平整后的土地有利于机械化作业，全部种上双

季稻，两季收割环节能节省约 50元，两季机插节省

至少 50元，两季机耕费节省约 100元，再加上飞防

施肥以及田间灌溉排水减少的人工和损耗，“综合

算下来，每亩地的种植成本至少降低270元”。

变化背后，是双峰端稳端牢“饭碗”的坚定

决心。双峰长期面临“七山一水两分田”的耕地

资源瓶颈，要走出这一困境，高标准农田建设成

为关键。

“全县 2025 年高标准农田建设项目总投资

2.99亿元，是近年来最大规模。”双峰县农业农村局

局长彭才喜说，项目预计新增和改善灌溉达标

面积 7 万余亩、新增和改善排水达标面积 3.5 万

余亩、完成土地平整 1.1 万余亩，建成后直接受益

农业人口近 12 万人。目前正全力以赴推进建设，

预计 3 月可全部完工。

这股热浪席卷了双峰的山地丘陵。在该县

荷叶镇，一条条新建成或修缮的灌溉渠、排水渠

在田间延伸，勾勒出崭新图景。

“荷叶镇土壤多为砂壤，颗粒粗大，孔隙结构

不利于保水，水土流失严重，土壤有效水分含量低，

作物易缺水，抗旱能力非常差。”双峰县农业农村局

土肥站站长尹叔巨介绍。今年，荷叶镇承接高标准

农田建设项目标段，总投资 1927万元，将新建或改

善58条排灌渠道、13口塘，建成后可惠及21个村。

初春暖阳下，双峰县走马街镇巨湾村土地

平整工程全面完工，沟渠建设进入收尾阶段。昔

日零碎的地块，如今已蝶变成“田成方、路相通、

渠相连”的高标准良田。村党支部书记彭琼表

示，项目建成后将种植双季稻和油菜，既稳“饭

碗”，又满“油瓶”。

田埂边算出“丰收账”
——双峰高标准农田建设现场见闻

湖南日报全媒体记者 曾玉玺

辞旧迎新乐融融


