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9 月 14 日，桃源县汉剧艺术团抖音

直播间唢呐嘹亮，唱腔婉转，吸引数千

名网友围观。戏剧演员轮番登场，不仅

演出传统汉剧选段，还融入脱口秀、流

行歌曲等元素，2 小时收获不少点赞。

这家曾获湖南省“红旗剧团”称号、

第十五届“五个一工程”奖的老牌剧团，

正借助一方屏幕，实现从线下到线上的

“破圈”传承。

借设备改房间，“零基础”
闯荡直播赛道

常德汉剧又名武陵戏，是古老的戏

曲文化遗产，有 500 余年历史。桃源更是

常德汉剧高腔传承的典范，素有“戏窝

子”美誉。

创办于 1953 年的桃源县汉剧艺术

团，以传播与弘扬汉剧高腔为使命，创

排《发霉的钞票》《三备棺》《姻缘错》《翦

伯赞》等剧目，深深扎根于地方观众的

集体记忆。

随着时代变迁，传统汉剧的观众逐

渐流失，剧团生存压力剧增。“我们属差

额拨款单位，每年要完成百余场送戏下

乡和公益演出，还要承接商演才能维持

基本运转。”剧团团长郑华初坦言，转型

迫在眉睫。

借鉴全国各地文艺院团转型经验，

2024 年，剧团瞄准“线上直播”赛道。由

于不懂直播玩法，演员固守对传统专业

身份的认知，缺乏启动资金等，尝试多

次均告失败。

“我们先后去北京、长沙等地学习，

抖音直播基层院团扶持专项‘聚光计划’

让我们看到希望。”郑华初说。

“聚光计划”面向基层文艺院团提

供资源与部分资金扶持、经营培训、运

营服务等，为刚刚起步线上直播的桃源

县汉剧艺术团提供有力支持。

东拼西凑借来设备，将办公室改造

成 直 播 间 ，摸 清 直 播 流 程 与 流 量 密 码

后，今年 7 月，剧团正式开播。

从抗拒到拥抱，演员迎来
事业“第二春”

有了场地与设备，汉剧演员却一度

认为线上直播有失专业体面，空荡荡的

直播间让他们一时难以适应，面临巨大

挑战。

线上直播对演员提出全新要求，以

往一场演出，有场务、灯光、音响、舞美

师及同台演员帮衬，如今一个节目基本

由演员一人“打全场”，不容丝毫失误。

“首先要过心理关，面对屏幕直播，

大家一开始不自信，甚至抗拒。”剧团业

务副团长郑鹏说，只能硬着头皮上，逐

渐熟悉设备、打磨节目、提升水平。

一场又一场直播后，大家发现热爱

戏剧的观众越来越多，不少同行送来鼓

励，给了他们信心。

“仿佛找到了事业‘第二春’，清早

便起床练唱功。”青年汉剧演员邓永雄

告诉记者，除了提升技艺外，还要学会

与观众互动，倾听心声，用专业与真诚

打动他们。

团播期间，团长郑华初与搭档的脱

口秀相当吸引人，剧团逐渐探索出节目

呈现形式，在展示传统汉剧同时，穿插

其他节目，丰富直播内容。

80 岁的“师爷”级老艺人刘国中坐

镇直播间，只见他折扇一开、两眼一瞪，

举手投足间尽显汉剧老艺人的深厚功

底与独特风采。刘国中告诉记者，作为

剧团老艺人，有责任身体力行给后辈们

当好榜样，现在每天都在创作新剧本。

不到两个月，天南海北的观众与同

行 涌 入 直 播 间 ，剧 团 抖 音 账 号 粉 丝 过

万，中青年群体占比不少。除团队直播

外，剧团演员纷纷开设个人直播账号，

老牌剧团在线上平台找到了新舞台、新

观众。

“屏幕虽小，却让我们看见更大的

世界。”郑华初说，桃源县汉剧艺术团每

天固定时间直播，探索出“线下演出+线

上直播”双线发展模式，传统汉剧跳出

地域限制，触达更广阔的观众群体。

“忽有故人心上过，回首山河已是

秋。这是我今年第 27次来云山，请大家

跟随我的镜头领略云山秋色……”近

日，洞口县“天天观察”自媒体博主、

网红付凌云，带领直播团队再次走进

该县大屋瑶族乡云山村。付凌云说，

此行是要跟踪还原生态养殖模式，摸

底这里代养第三批小猪的农户。

云山村位于雪峰山腹地，平均海

拔 900 米。村党支部书记张磊的家就

在半山腰上。秋阳透过窗棂，炊烟袅

袅升起，张磊家的火塘上那一排排色

泽金黄、油光发亮的腊肉正接受着时

光与烟火的淬炼。张磊说，这些瑶乡

传统风味的腊制品，如今已通过电商

平台“飞”出大山，成了云山村群众增

收的途径之一。

网红进山“山里红”

“云山生态环境优良，村民素有

散养土猪、熏制腊肉的传统。”张磊介

绍，以前这些腊肉大多是自给自足，

或仅在本地零星销售。

经过多方调研，张磊将目光投向

日益火爆的电商平台，最终锁定在本

县及周边地区已有良好口碑和成熟

运营经验的电商——“天天观察”礼

品店。

“云山腊肉产业能够焕发生机，

是云山村与‘天天观察’深度‘联姻’

的结果。”2023 年，张磊偶然与前来

收 购 腊 肉 的 付 凌 云 相 识 ，双 方 很 快

达成深度合作协议，探索出一条“党

支 部 引 领 +合 作 社 代 养 +传 统 工 艺

熏制+电商平台销售”的产业化发展

新模式。

2024 年，云山村以代养、加工、销

售为主的“山里红”家庭农场应运而

生。村党 支 部 组 织 农 户 按 照 统 一 标

准 代 养 本 地 土 猪 ，确 保 生 猪 品 质 纯

正、绿色健康。“天天观察”则提前下

单预订，解决销售的后顾之忧。待土

猪出栏后，分配给村里有代熏意向、

经验丰富的农家采用瑶族传统古法

工艺，使用果木、茶壳、稻壳等天然材

料进行慢火熏制，确保腊肉风味醇厚

地道。

代养代熏富耕农

“经过两年多的相处，我已经成

了云山的‘荣誉村民’，我也是中共党

员，带领村民增收责无旁贷。”付凌云

表示，在村党支部引导下，他们主要

采取农户自产自销、代养、代熏等三

种模式。由于云山腊肉品质优异，市

场反馈极好，已经实现了互利共赢。

好酒也怕巷子深。付凌云利用其

成熟的电商平台运营经验，对云山腊

肉进行精心包装、品牌塑造和故事挖

掘，通过线上商城、社交媒体、直播带

货等多种渠道进行推广销售，迅速打

开了市场销路。

“合作社提供猪苗和技术，比市

场价高出两元收购，没有后顾之忧。”

正在清理栏舍的张映怀看着 6 头憨

憨 的 架 子 猪 ，脸 上 露 出 了 幸 福 的 笑

容。

张磊介绍，张映怀因早年外出务

工致残，是村里的监测户，以前靠低

保维持生活。2024 年，张映怀申请代

养了 4 头小猪，年底赚到代养费 7000

多元。今年，尝到甜头的张映怀一鼓

作气代养了 6 头，年底育肥后，代养

费有望突破万元。

2024 年以来，云山村已累计通过

“代养+代熏制+电商”模式销售熏制

腊肉、腊肠等产品产值超过 50 万元，

有效带动 40 多户农户参与，户均增

收万元以上。

“风口飞猪”香飘万里

“以前自己熏点腊肉，也就过年

吃吃，卖也卖不上价。现在好了，村里

帮我们联系好了销路，给的价格也公

道，我家去年仅代养土猪和参与熏制

就多赚近 2 万元！”云山村力界组的

返乡创业青年兰聪高兴地算着收入

账。

“现在大家见面聊得最多的是如

何熏制腊肉。抛荒地没有了，边边角

角都种上了玉米、红薯，大家都憋着

一股劲养猪。”在张磊看来，“联姻”模

式不仅促进了村民增收，壮大了村集

体经济，更激发了村民发展特色产业

的内生动力。

张磊介绍，云山村打算与电商企

业进一步深化合作，申请自己的品牌

商 标 ，设 计 更 具 瑶 族 文 化 特 色 的 包

装，开发更多适销对路的产品，比如

季节性的腊鱼、腊鸭等。同时扩大代

养 规 模 ，让 更 多 村 民 参 与 进 来 ，把

“云”端腊肉打造成瑶乡的一张特色

农产品名片。

大屋瑶族乡党委书记许洪军表

示：深藏大山的农产品，借助自媒体

香 飘 万 里 。云 山 村 与 电 商 的 成 功 牵

手，是基层党组织引领乡村振兴、创

新助农富农模式的一次生动实践。

湖南日报 9 月 14 日讯（全媒体

记者 杨元崇）9月 12日至 14日，2025生

态产品价值实现创新交流会在花垣县

十八洞村举行，来自国家部委、科研院

所等各方代表共同探讨“绿水青山‘湘’

约未来——生态产业赋能乡村振兴与

生态富民新实践”发展路径。

湘西州创新探索的“产业振兴与生

态治理协同发展”模式，成为本次会议

关注焦点，该州通过“前端修复、中端创

新、末端保障”的全链条机制，展现了生

态优先、绿色发展的成功实践。

在生态修复方面，花垣县创新实施

“种桑养蚕”循环农业模式，将废弃矿区

转变为生态产业基地。目前全县已建成

3.4 万亩蚕桑基地，其中 1.8 万亩位于涉

矿乡镇，覆盖废弃矿区 0.8 万亩。在创新

模式方面，花垣县十八洞村作为“湘林

碳票”试点，已开发碳汇面积近万亩，碳

票价值 300 余万元。今年 7 月成功发放

首笔碳票质押贷款 7900万元。在水利资

源开发方面，凤凰县对 34座水库实施资

产确权，通过特许经营权转让实现财政

收入 3.87 亿元。项目改造后农村水费收

缴率提升至 95%，群众满意度达 97.3%。

湘西州强化生态领域科技人才培

养，与吉首大学共建“生态产品价值实

现人才培育基地”，10 年来培养创新型

人才 500 余名，其中 60%扎根基层，成

为生态建设的生力军。

9 月 7 日清晨，安乡县深柳镇西门

口社区居民毛凤娇将早餐递到姑妹龚

龙环手上后，开始整理床铺、扫地。“腿

还疼吗？”毛凤娇等龚龙环吃完早餐，一

边为她梳头，一边问起她的腿疾。

“我自嫁到龚家，就开始照顾她。我

年长两岁，虽是姑嫂，情同姐妹。”今年

64 岁的毛凤娇告诉记者，龚龙环是丈

夫龚龙培的亲妹妹，患先天性精神疾

病，生活不能自理。不离不弃抚养她 40

年，毛凤娇说，“傻姑妹”不是负担，是血

脉相连的亲人。

24岁嫁入龚家许下无声诺言

记者在龚龙环的房间看到，床铺整

理干净、地面一尘不染。毛凤娇说：“我

每天都给她送饭、打扫卫生，让她吃饱、

穿戴整齐。”

毛凤娇 24 岁时，经人介绍结识龚

龙培。“那时候，他家境不是很好，父母

病重，兄弟姊妹 7 人，其中排行老四的

小环跟着公婆生活，时常发病。”毛凤娇

看重龚龙培人品好、肯吃苦、孝顺父母。

结婚时，毛凤娇下定决心，要和丈夫一

起照顾好公婆、姑妹。

婚后不久，公公去世，婆婆病情加

剧，生活不能自理。毛凤娇和丈夫商议

后，把婆婆、姑妹接到家中照料。“他做

建筑工，早出晚归，家里两个生活不能

自理的人，就由我一个人照料。”毛凤

娇说。

龚龙环生病住院是家常便饭。“不管

是晚上，还是刮风下雨，我背起她就往医

院跑。”喂药、清洁护理、日夜陪护，以及

带着她定期体检，毛凤娇从不埋怨。

在日常生活中，毛凤娇手把手教会

龚龙环开关电风扇、清洗鞋袜。在她无

微不至的照顾下，龚龙环发病频率越来

越低，偶尔还能和邻居拉几句家常。

40年不离不弃谱写亲情真谛

2000 年，毛凤娇的婆婆病重，唯独

放心不下龚龙环。婆婆临终前，毛凤娇

握着她的手说：“只要我和龙培在，小环

就有家。”

“每次在外参加宴席，她都会打包

饭菜带给小环。家里的零食、水果，她都

会送一份给小环。小环每次大小便失

禁，她从不厌恶，一个人默默清理……”

说起爱人照顾妹妹的点点滴滴，龚龙培

不禁红了双眼。

毛凤娇的儿子龚政打小就看着母

亲无怨无悔地照顾姑姑。“有一次，姑姑

半夜发病跑出家门，急坏了我妈。她在

临近几个乡镇张贴寻人启事，几乎两天

两夜没合眼，直到找回姑姑。”龚政说，

母亲自此更加关注姑姑的起居，再未发

生过意外。

毛凤娇的坚持深深感染了龚政：

“诺言不是轻飘飘的话，而是用一生去

丈量的路。我心疼妈妈，更敬重妈妈！”

龚政一直和父母同住，主动帮忙照顾姑

姑。

打开龚龙环的衣橱，四季的衣服叠

放得整整齐齐。“从没看到小环穿过破

衣服，每次出门都是干干净净的。”毛凤

娇的善举，让邻居刘平心生敬佩：“亲生

父母也只能做到这样。”

毛 凤 娇 40 年 如 一 日 照 顾 智 残 姑

妹，在当地传为佳话。今年 4 月，毛凤

娇 获 评 一 季 度 孝 老 爱 亲 类“ 湖 南 好

人”。

湖 南 日 报 9 月

14日讯（全媒体记者

陈新）日前，在 2025年

中国国际服务贸易交

易会·中国楼宇经济

北京论坛上，开福区

作为长沙唯一代表，

再度荣膺“中国楼宇

经济发展指数标杆城

区 30 强 ”，连 续 四 届

获此殊荣。其中，新湖

南 大 厦 继 2024 年 斩

获“中国楼宇经济招

商运营标杆项目”后，

今年再次入选。

开 福 区 集 聚

5000 平 方 米 以 上 商

务 楼 宇 168 栋 ，其 中

税 收 亿 元 楼 宇 达 18

栋，楼宇税收占全区

总 量 近 50% 。该 区 被

誉为“长沙华尔街”，

汇 聚 70 余 家 全 国 和

省级金融机构总部；

马栏山视频文创，吸

引华为、腾讯、阿里等

头部企业纷纷布局。

开 福 区 着 力 构

建 楼 宇 经 济 发 展 新

格局，新湖南大厦凭

借“ 文 化 +科 技 ”“ 文

化 + 金 融 ”精 准 定 位

和优质服务，企业入

驻 率 超 90% ，五 年 创

收 超 3 亿 元 ；通 泰 街

街道通过党建联动、

智 慧 平 台 和 商 圈 联

盟 ，推 动 万 达“ 新 楼

宇 ”与 潮 宗 街“ 老 街

巷”融合发展，打造“楼上办公、楼下消

费 ”新 生 态 ；兴 旺 科 技 园 集 聚 企 业 97

家，连续两年税收破亿，成为“文化+科

技”新质生产力发展代表，入选“产业运

营标杆项目”。
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2025生态产品价值实现创新交流会在十八洞举行

湘西州“产业振兴与生态治理
协同发展”模式获关注

长嫂如母
——记孝老爱亲类“湖南好人”毛凤娇

湖南日报全媒体记者 李杰 通讯员 周晓文 吴凡

湖南好人·每周一星

借设备搭建直播间，表演内容探索创新，两个月粉丝破万——

老牌汉剧团线上“破圈”
湖南日报全媒体记者 黄琼 通讯员 郭婧

瑶乡腊肉香飘万里
——洞口县探索“自媒体+农户”合作新模式促增收

湖南日报全媒体记者 曾佰龙 通讯员 谢定局 肖晓峰

9月 14日，双峰县青树坪镇黄田凼村，农民在转运秸秆饲料。近年来，该县重点推进秸秆饲料化利用，促进资源转化和农民增收。

李洋 李建新 摄影报道（湖南图片库）

湖南日报 9 月 14 日讯（全媒体

记者 李永亮 通讯员 邹林 张弥郁）

今晚，厂 BA 全国邀请赛在株洲市体育

中心落幕。经过 8 天激烈角逐，湘钢集

团队夺冠，华为生态联队、广东奥普特

队分获亚、季军。

作为厂 BA 两届冠军，湘钢集团队

实力强劲，远道而来的华为生态联队也

不甘示弱。比赛开始后，双方你来我往，

比分交替上升。最终湘钢集团队技高一

筹，以 104 比 75 战胜华为生态联队。

株洲厂 BA创办 3年来，成为推动群

众体育的重要载体，展现了株洲作为“制

造名城”的独特魅力。今年厂 BA 首设全

国邀请赛，成功吸引华为生态联队、欧菲

光、广东奥普特、江西帮企陶瓷、江苏力

沛电力等8支全国知名企业球队参赛，进

一步拓展赛事格局和影响力。

全国邀请赛 8 天赛程中，各参赛企

业以球为媒，切磋技艺、传递友谊，增强

沟通、深化合作。株洲市相关负责人表

示，将深化厂 BA 品牌效应，以赛兴业、

以赛促产，进一步推动群众体育、工业

文化与城市品牌建设融合发展。

厂BA全国邀请赛落幕

湘钢集团队夺冠

张家界“天路”自行车挑战赛开赛

1500名中外骑手竞逐天门山

湖南日报 9 月 14 日讯（全媒体

记者 田育才 通讯员 张明涛）9月14日，

湖南省第十三届“美利达杯”天门山“天

路”自行车挑战赛在张家界天门山景区

举行。来自中国、美国、英国、法国等多

个国家 1500 名骑手同场竞技，在海拔

落 差 超 千 米 、共 有 99 道 弯 的“ 通 天 大

道”上展开竞速对决。

本次赛事共设置男子公路精英组、

男子公路大众组、女子公路组、女子山

地组、男子山地组 5 个组别，参赛选手

年龄跨度从 18 岁至 65 岁。比赛线路全

长 16 公里，起点海拔 180 米，终点天门

洞广场海拔 1100 米，全程最大坡度达

14%。选手需在蜿蜒曲折的盘山公路上

连续征服 99 道急弯，堪称对骑行技术

与体能的双重极限挑战。

经过激烈角逐，陈澎、冯建军、李

思、石秋娥、娄惟杰等分别斩获男子公

路精英组、男子公路大众组、女子公路

组、女子山地组、男子山地组冠军。

作为湖南省体育旅游标杆赛事，天

门山“天路”自行车挑战赛已成功举办

十三届，累计吸引超过 2 万名中外选手

参与。近年来，张家界市积极打造“体

育+旅游”融合发展模式，通过“赛事引

流、旅游留客”的创新方式，实现了体育

赛事与文旅产业的良性互动。


