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湖南日报 8 月 16 日讯（全媒体记者 周怡然

通讯员 郭华 贺莉）15 日，记者来到常宁水口山有

色金属集团有限公司康家湾矿智能调度中心，大屏

幕上实时显示着井下工作场景。操控室里，工作人

员轻点鼠标，远程操控内燃铲运机等设备，精准完

成矿石转运、破碎和提升，原本耗时半天的流程，如

今缩短至 1 小时。

康 家 湾 矿 的 场 景 ，是 常 宁 市 以 技 术 改 造 ，赋

能传统产业转型升级的生动缩影。作为全国有名

的“有色金属之乡”，常宁市通过技术改造，实施

“扩能倍增”行动，推动传统产业向高端化、智能

化、绿色化迈进，驱动这座百年工业基地向“新”

而行。

五矿铜业电解厂区，全自动剥片机组正高效

运转，精准剥离阴极铜。去年，该公司电解挖潜改

造提升项目成功投产，项目利用现有火法系统转

炉、阳极炉的富余能力，优化电解工艺，生产高附

加值阴极铜产品，助力企业产能提升 50%。企业脱

砷 改 造 成 效 也 很 显 著 ，去 年 降 本 增 效 超 1000 万

元。

通过技改提升产能或产品附加值。今年上半

年，五矿铜业、株冶有色、水口山集团三家龙头企业

合计产值达 161.51 亿元，同比增长超 30%。

常宁市工信部门介绍，央企、国企在火热推进

技改的同时，谷道新材料、金辰新材料等一批民企，

也聚焦产业链延伸和技术升级，积极推进“扩能倍

增”。福宏弹簧公司通过智能化改造，生产的耐高温

航空发动机气门弹簧打破国外技术垄断，今年上半

年公司营收同比增长超过 20%。

技改赋能让传统产业更加绿色低碳。在水口山

经开区，“物料互供、公辅共享、三废共治”的循环模

式正高速运行：水口山有色采矿冶炼出的锌原料，

经株冶有色加工成锌锭，被湖南天辰制作成锌粉，

废渣废料由华兴冶化转化为一水硫酸锌和七水硫

酸锌，又为德邦生物提供了原料，实现资源“吃干榨

净”。

今年上半年，常宁市规模工业总产值达 230.8

亿元，总量位居衡阳市各县（市、区）首位，同比增长

21.69%，其中有色金属产业产值达 212.59 亿元，同

比增长 22.71%，发挥着“压舱石”作用。

湖南日报 8 月 16 日讯（全媒体记者 李寒露

黄柳英 通讯员 唐东升 王君）暮色里的湘江西路，

“红房子”餐厅的玻璃窗映着江景，穿堂风送来东安

鸡的鲜辣与乐队的贝斯声，江畔的露天音乐会已吸

引众多观众。“改造后的湘江西路成了新商圈，日均

客流量突破 10 万人次，商户收入显著提升。”8 月 16

日，永州市冷水滩区商务局局长肖畅告诉记者。

几年前，这里是另一番模样：狭窄的沿江道，老旧

厂房与居民楼挤作一团，排水管在雨季常漫出污水。

冷水滩区大力开展棚户区改造、设施提质、植树复绿。

如今，滨江路串起体育公园、餐饮街区与休闲带，成为

市民休闲热地。夜市摊主阿洋说，这一片现在五六十

个摊位，凌晨收摊时，仍有人在唱歌和消费。

类似的变迁在冷水滩区不少。166 个老旧小区

完成改造，3 万多户人家生活场景换了新颜；40 多

个口袋公园像翡翠镶嵌街头，遛弯的老人在长椅上

晒太阳。活龙井社区的变化最具戏剧性：始建于 20

世纪 60 年代的“老破旧”，通过以旧修旧，引进新业

态，蝶变为集购物、餐饮、艺术、文化、设计等为一体

的综合性体验空间，周末挤满了街坊和年轻游客。

宋家洲的转身更是一场生态革命。傍晚的球场

边，刚打完球的中学生黄俊拧开运动水壶：“以前爸

妈从不让来，说这里像个污水岛。”这个 1134亩的江

心洲曾住着 1600 余人，网箱养鱼的腥味飘出三里

地。2017 年整体搬迁后，内湖成了白鹭的栖息地，足

球场、网球场、篮球场与健康跑道取代了水上餐厅。

消费活力在冷水滩区持续涌动。去年，该区净

增经营主体 5852 户，新创建放心消费示范店 712

家，汽车、家装厨卫以旧换新销售额居永州前列，家

电以旧换新销售额占全市近四成。进入 7 月，系列

特 色 活 动 更 让 消 费 热 度 攀 升 ：18 日 ，“ 激 情 消 费

季·优品大展销”系列活动启动；19 日，“笑傲江湖”

主题武侠专场音乐会在滨江婚纱草坪激情唱响；26

日，“永州之野”农特产品消费嘉年华暨文艺演出活

动热度持续。从惠民促销到文化盛宴，多元活动交

织发力，冷水滩的夜经济不断升温，城市消费图景

热浪升腾。

城市烟火气回归，有效需求不断激发，第三产

业质效持续提升。今年上半年，冷水滩区社会消费

品零售总额同比增长 7.6%，排名永州市第一。

﹃
扩
能
倍
增
﹄
向
新
而
行

传
统
产
业
阔
步
迈
向
高
端
化
、智
能
化
、绿
色
化

常宁市 冷水滩区

烟
火
气
里
﹃
热
浪
升
腾
﹄

上
半
年
社
会
消
费
品
零
售
总
额
同
比
增
长7

.6
%

浙江安吉余村，绿水青山就是

金山银山理念提出地。

多年前，因过度采矿，这里的山

变成“秃头光”，水成了“酱油汤”，

老百姓鼓了腰包却难获幸福。正是

在“两山”理念指引下，村民从“卖石

头”赚钱变为“卖风景”致富。好环境

成了乡亲们的“聚宝盆”。

余 村 之 变 ，是 一 扇 窗 口 ，照 见

“两山”理念提出 20 年来广袤城乡的

绿色蜕变；更是一把标尺，标注出这

一科学理念自提出之日起就从未改

变的民生刻度。

赚得“金山银山”是为了百姓，

守住“绿水青山”同样是为了百姓。

“良好的生态环境是最公平的公

共产品，是最普惠的民生福祉。”2013

年 4 月，习近平总书记在海南考察

时，就鲜明指出生态环境保护之于民

生的重大意义。

那次考察后不久，在主持召开

十八届中共中央政治局常委会会议

时，习近平总书记一番话发人深省：

“我们一定要取舍，到底要什么？从

老百姓满意不满意、答应不答应出

发，生态环境非常重要；从改善民生

的着力点看，也是这点最重要。”

一段时间里，中国发展成就举

世瞩目，也积累了大量生态环境问

题 。老 百 姓 从“ 盼 温 饱 ”变 为“ 盼 环

保”、从“求生存”改为“求生态”。

党的十八大后，在同中外记者

见面时，习近平总书记将“更优美的

环境”作为回应人民生活期盼的重

要内容。正是在党的十八大上，生态

文明建设纳入中国特色社会主义事

业“五位一体”总体布局。

人靠自然界生活。干净的水、清

新 的 空 气 、安 全 的 食 品 、优 美 的 环

境，攸关每个人每一天的生活品质。

在陕北度过7年知青岁月，习近平

同志对此有深切感受——

插 队 路 上 ，黄 土 滚 滚 、铺 天 盖

地，人人成“土人”；山上植被稀疏，

砍柴得爬崖壁、进深沟，还有知青因

此摔伤；山上的地越种越薄，一年辛

苦难得温饱……

40 多年后，在给世界大学气候

变化联盟的学生代表回信时，习近平

总书记回忆起那段老百姓因生态破

坏而陷于贫困的日子非常感慨，“我

从那时起就认识到，人与自然是生

命共同体”。

理念一以贯之，情怀一如既往。

党的十八大以来，“环境就是民

生”成为响亮宣示，“生态惠民、生态

利民、生态为民”成为工作准则。

山东日照北部海岸多年前曾满

目荒芜，经过生态修复、建设阳光海

岸绿道，成了市民游客运动休闲好

去处。

2024 年 5 月 ，习近平总书记来

到阳光海岸绿道考察，称赞绿道建

设“应市民所需，是得民心之事”，强

调“生态环境好，老百姓就多了一份

实实在在的幸福感”。

▲ ▲

（下转4版）

让良好生态环境成为人民生活的增长点
——读懂“两山”理念的为民宗旨

新华社记者

学习手记

▲ 8月 16日，平江县福寿山镇思和村，造型极具特色的抽水蓄能移民安置区。该项目

将福寿山“福桶峰”的造型特点融入规划，将多栋民居汇聚成三个巨型“福桶”，成为独特

地标。 湖南日报全媒体记者 童迪 摄

▲8月 15日，浏阳市张坊镇上洪村道官冲的民宿错落有致。近年来，浏阳市持续推进

“四好农村路”建设，形成了路网连通结构完善的农村公路出行保障体系。

湖南日报全媒体记者 傅聪 徐果婧 易昂 摄影报道

湖南日报 8月 16日讯（全媒体

记者 孟姣燕 见习记者 陈娟 通讯员

彭小桐）配 电 网 是 电 网 的“ 毛 细 血

管 ”，直 接 关 系 千 家 万 户 的 用 电 质

量。国网湖南电力今天发布消息，近

年来，湖南配电网全面补强，100 个

标准化网格、100 个“改必改好”供电

所落地见效，设备重过载、突出低电

压、频繁停电等问题得以显著改善。

“前几年开空调还怕跳闸，现在

三伏天空调、冰箱一起开都稳！”在

益阳市资阳区文昌阁不停电示范网

格，商户刘老板感慨道。文昌阁网格

于 2023 年建成，供电面积 5.14 平方

公里，依托 4 座变电站、6 台主变及

30 回 10 千伏线路，构建起坚实可靠

的供电网络。国网益阳资阳区供电

公 司 配 网 管 理 室 副 主 任 何 卓 建 介

绍，网格建成投用后，夏季任何高峰

期再无重过载台区与线路，全市供

电可靠率提升至 99.98%，供电服务

满意度达到 99.68%。

作为 2024 年配电网“改必改好”

建设单位，长沙浏阳永和供电所通

过精准改造与贴心服务，让居民“用

好电”。该所借助数字沙盘的数据将

低电压、重过载线路、台区等纳入改

造，新增两条 10 千伏线路、改造老旧

线路，更换及新增配电变压器 14 台，

解 决 了 4 条 10 千 伏 线 路 无 末 端 互

联、9 台重过载、5 个台区成片低电压

等问题，让辖区内 1.45 万户客户彻

底告别电压不稳。

除了看得见的硬件升级，更暖心

的是服务“快速响应”。“真是太感谢

了！要是晚一会儿，全镇 5000 多户居

民喝水都成问题。”长沙浏阳永和镇自

来水厂钟厂长紧紧握住“电雷锋”东方

红共产党员服务队队长陈波的手道

谢。前不久，浏阳永和镇因强对流天气

导致水厂停电，“电雷锋”冒雨巡线，

1 小时找到故障点，10分钟抢修复电，

恢复用水。迎峰度夏以来，“电雷锋”还

“一对一”上门、“三问三送”服务，敲开

低保户、独居老人家门查线路，为敬老

院、学校检修电器，为需电器氧疗的患

者开通“快速通道”。目前已走访 11个

村（社区）、服务1500户客户。

湖南配电网升级见实效
“电压不稳、频繁停电”等问题显著改善

第五届湖南旅游发展大会将于

9 月举行。在大会举办地怀化，一场

以盛会为契机的城市“焕新记”，正

生动上演。

提质改造8条主次干道，
堵心路变顺心路

8 月 16 日 ，鹤城区城中街道梨

园路，横亘其中 40 多年的红星桥铁

路涵洞已消失不见，取而代之的是

路基施工的繁忙场景。家住附近的

市民杨成，得空时便会来看看进度，

“就盼着快点通车。”他说。

红星桥铁路涵洞建于 20 世纪 80

年代初，靠近市中心。过去，涵洞不到

4米宽的路面分为双向人行道和摩托

车道。“过涵洞时，人挨人，又挤又闷，

一下大雨还积水。”杨成吐槽。

据介绍，梨园路道路工程项目全

长 670余米，包括拆除铁路涵洞。通车

后，将连通鹤州南路与红星路，方便

周边市民出行，缓解主干道交通压力，

促进周边仙人桥商务区地块开发。

梨园路向北约 3 公里，便来到铁

北路。该路段原属铁路局管辖，周边

有小区、学校、菜市场，人流集中、出

行频繁，道路坑洼、破损严重。

8 月 11 日 ，铁北路完成提质改

造，地标线清晰明亮，沥青路面平整

如新。“施工队撤离当天，大家自发

赶到现场，维护起交通秩序。”在铁

北路附近住了 40 多年的胡红霞说，

“堵心路变成了顺心路，心里舒坦！”

为践行人民城市理念，落实省

委“办会兴城、立标打样”要求，怀化

将打通城市“肠梗阻”、提升路网通

达性作为重要民生工程全力推进。

今年以来，陆续完成主城区 8 条主次

干道的提质改造。

人民西路施工现场，365 米道路

如同金线，串联起人民南路与鹤州

路商圈；被焦柳铁路分隔开的迎丰

公园与怀化植物博物园，借百米天

桥“牵手”，市民往返两园将无需再

绕行；红星北路两侧补种景观树，人

行道铺设防滑透水砖，每隔百米设

有小型休憩平台……一条条畅通舒

适的新路，正变成民心通途。

老旧小区换新颜，让
百姓安居、宜居、乐居

“加油！加油！”“好球！”……连

日来，在鹤城区盈口街道仙人桥社

区怀化电厂家属区，篮球撞击声与

呐喊声交织，免费烤串摊旁围满了

小朋友，惠民服务台前居民们的笑

脸在路灯下格外明亮。

看着眼前的火热场景，居住在

这里 20 多年的杨靖江怎么也不敢相

信，原本墙皮斑驳、巷道狭窄、空地

荒废的老旧小区，如今大变样。▲ ▲

（下转2版①）

城市更新提质 民生幸福升温
——怀化借助第五届省旅发大会举办

契机开启城市“焕新记”

湖南日报全媒体记者 易鑫 通讯员 梁璐 苏明珠

八月的岳麓山，暑气正盛，踏进中南

大学地学楼，却有一股沉静之气扑面而

来。

离约定的九点还有半小时，中国工

程院院士何继善已安坐在 234 室，目光

澄明。“四点多就醒了，脑子清楚得很，”

他笑着对记者说，声音清朗。

91 岁的他依旧步履稳健，谈吐清晰。

而他，从未向时光低头——每日工作 8 到

10 小时，清晨五点的书桌前，必有他凝神

的身影。科研前线与山河腹地，他执拗的

脚步，仍在丈量大地深处的脉动。

时光回溯，从湘东钨矿化验员，到破

解地球密码的战略科学家；从青年时挑

着扁担蹚过灵官渡的寒水，到耄耋之年

倾囊捐出 3800 万元股权反哺教育。扎根

中南大学 65 载春秋，何继善用一生的步

履，刻下独属自己的家国情怀。

“做科研要打开一扇门，
而不仅仅在门栓旁边修改”

上世纪 80 年代，国外地球物理勘探

技术垄断市场。何继善敏锐地发现，这些

技术的理论存在致命缺陷——一些西方

研究者惯走捷径，采用近似解法处理电

磁 波 方 程 ，这 使 得 探 测 深 度 只 能 达 到

1500 米 。“ 与 其 修 修 补 补 ，不 如 另 辟 天

地！”“做科研要打开一扇门，而不仅仅在

门栓旁边修改。”他一头扎进基础理论研

究，从头梳理相关内容。十年精钻，自学

推导出电磁波方程的严格解；再十年磨

砺，研制出配套的具有完全自主知识产

权的仪器。最终，将探测深度突破至 8000

米。

技术在手，验证是场硬仗。大庆油田

的严冬，朔风如刀。零下 20 摄氏度的寒

夜里，70 多岁的何继善和团队挤在暖气

不足的小旅馆，靠着大庆工人送来的煤

块驱寒。冰雪之下，真知灼热。他们硬是

用数据证明了中国技术的精度超过国外

60 倍，数据量提升 8 倍，成本却降至传统

方法的 1/20。

▲ ▲
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大先生何继善的人生弦歌
湖南日报全媒体见习记者 沈可心 通讯员 丁晓乐
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