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以前来过常德几次，虽然都是轻轻地

来，匆匆地走，但城市的干净和美丽，仍给我

留下了深刻的印象。去年因为工作的原因，

算是扎根常德了，也得以近距离地观察和感

受这座城市。

常德的城市格局在南方并不多见，“井”

字形的骨架，平坦宽阔的道路，加上满目的

绿树成荫，北方的大气与南方的灵秀融合其

中，呈现出一种罕见的地域融合之美。这与

常德处于湘鄂渝贵交会这样一个地理位置

也有关系。

美好的城市不仅是建筑的集合，更是人

们生活的舞台，处处浸透着管理者和建设者

的理念。常德的渊源可追溯到澧县城头山古

文化遗址，在 6000 年前的远古时候就已经

做到了城市设施完备、内涵丰富，被誉为“中

国最早的城市”。今天漫步常德街头，精心设

计的城市风貌处处体现着“以人为本”的规

划理念。如在许多城市，忽视或压缩步行空

间，常德的人行道却格外宽大，主干道人行

道更宽达数十米，巨大的空间使人、路、物和

谐共存，这样的设计给予了行人充分的尊重

与便利。

在常德，绿色不是点缀，而是城市的底

色与灵魂。常德的绿化不仅面积广阔，更在

树种选择、空间布局上体现出高度的专业

性，使整座城市宛如一座精心设计的生态园

林。城市的行道树品种丰富多样，既有挺拔

的法桐、银杏等北方常见树种，也有香樟、桂

花等南方特色植物，为城市居民提供了四季

分明的自然体验。同时，通过乔、灌、草的多

层次搭配，形成了立体丰富的植物群落，成

为生态和艺术完美结合的典范。

公园更是常德的特色。不仅数量多，而

且规划好，面积也不算小。如常德市万达广

场周围方圆两公里内，就有白马湖、丁玲两

个面积达数百亩的公园，中间还有个面积小

一些的望月公园，远远超过了一般规划要求

“500 米见园”的目标。设计也称得上是高水

准，如丁玲公园内历史名人纪念、民俗文化

展示、湿地景观保护、市民休憩游玩、现代

声光电科技错落有致，历史、自然、现代元

素 聚 集 。并 且 几 个 公 园 水 系 相 连 ，绿 网 成

片，处处体现自然生态与城市肌理的和谐

共生。

凡是到过常德的人，对这座城市的水一

定会记忆犹新。湖南并不是真正意义上的江

南水乡，但常德的水，绝不会逊色任何一地

的江南水乡。“三湘四水”，是湖南的标签，其

中沅水与澧水就在常德相会。沅水浩荡，澧

水清冽，洞庭波深，舟楫往来，水鸟翩跹。在

以前那个以水运为主的年代，沅江是湖南对

外最重要的货物大通道，因而常德城区各种

各样的码头众多。难怪作家沈从文曾把常德

叫作“湘西的大码头”，并深情地说，“常德就

是武陵，陶潜的《搜神后记》上的《桃花源记》

的渔人老家，应当摆在这个地方”。

柳叶湖因形似柳叶而得名，面积达 21.8

平方公里，比杭州西湖大三倍多，如同一颗

巨大的蓝宝石镶嵌在城市中心。常德也没

有辜负柳叶湖的美，从没有急功近利地去

搞所谓的开发，相反设立了柳叶湖旅游度

假管理委员会，严格有序地打造这间最富

诗意的城市客厅。现在的柳叶湖水天一色，

烟波浩渺，岛屿星罗，鸥鹭翔集，已成为全

国少见的“山、水、田园、城”四位一体的复

合型国家级旅游度假区。

如果说沅澧二水是常德的动脉、柳叶湖

是心脏，那么穿紫河便是缠绕在城市腰间的

翡翠项链。这条全长 17.3 公里的人工河，前

身是古代护城河与多条自然溪流聚集而成，

一度沦为臭水沟。十几年前，常德启动穿紫

河综合治理工程，并且在全国率先植入“海

绵城市”建设理念。常德人凭着一股独有的

干劲和巧劲，把美好蓝图变成生动现实，穿

紫河水生态系统从昨天的“龙须沟”蝶变为

“玉带河”。十二座风格各异的桥梁横跨其

上，白昼赏心悦目，夜晚流光溢彩，宛如威尼

斯水城的东方版本。

常德还是一个有文化传承的地方。这里

是善卷先生辞王隐居的德山有德，是陶渊明

写作《桃花源记》的灵感源泉，是屈原行吟垂

钓的沅澧河畔。彭头山、城头山、鸡叫城等遗

址揭示了常德古国文明的“先人一步”。“东

边日出西边雨，道是无晴却有晴”，该是怎样

的胜景，才让诗豪刘禹锡慷慨踏歌、激情四

射。被誉为东方“伏尔加格勒保卫战”的常德

抗日会战以八千人对三万人，寸土寸血、艰

苦卓绝，书写了“英雄之城”的英勇不屈。这

些历史文化资源早已融入常德的血液，并转

化为城市发展的内生动力。

闻名遐迩的“常德诗墙”，原本是为沿沅

江而建的一堵防洪墙。常德人创造性地将其

打造成为一面长近 5 公里的“诗词壁画”，荟

萃了名家诗词、书法、美术精品，被公认为

“中华大地上名副其实的诗国长城”，并获吉

尼斯世界纪录。诗墙已成为常德显著的文化

地标。

“大小河街”是常德历史上因水而兴、繁

华一时的最直接展示，可惜因战火等原因被

毁。为了保存这段珍贵记忆，常德在穿紫河

东复建了“河街”。常德河街的复建不是简单

的复制，而是按照尊重历史、修旧如旧的原

则精工细作，1∶1 还原了当时的洋行、会馆、

戏楼等老建筑，特别是最富常德地方特色的

“窨子屋”，歇山屋顶、拱门、青砖等技术均严

格使用了传统工艺。河街重建后，通过政策

支持和引导，吸引了丝弦、汉腔、擂茶、木雕

等当地诸多非遗项目入驻。

常德城市的发展告诉我们，一座真正

伟大的城市，必定以人的需求和体验为中

心，它不仅要有高大的建筑和宽阔的道路，

更要有对人的关怀、对文化的尊重、对自然

的敬畏。

荷花艺韵
刘茉莉

当暮色漫过湘江风光带时，长沙市开

福区风帆广场的灯光准时亮起。荷花艺术

团 刘 团 长 带 领 着 乐 队 舞 蹈 队 集 结 ，琴 弦

一 响 ，《浏 阳 河》的 旋 律 便 裹 着 晚 风 中 的

花 香 荡 开 ，由 退 休 职 工 群 体 组 成 的 荷 花

艺术团踩着节奏起舞。而在广场另一角，

工 人 艺 术 团 的 乐 手 们 正 调 试 着 电 子 琴 ，

神采奕奕的杨团长正给队员们示范民乐

的唱法。这是开福区特有的文艺图景。两

支 扎 根 基 层 的 民 间 文 艺 劲 旅 ，用 逾 十 载

的 光 阴 编 织 出 一 曲 关 于 热 爱 、奉 献 与 传

承 的 城 市 交 响 乐 ，让 艺 术 成 为 连 接 时 代

与民心的精神纽带。

民间文艺团体的产生是时代所需、民

心所向。“工人艺术团前身是解放军进城

时的建筑工人秧歌队，我们这代人对舞台

有特殊的感情。”杨团长回忆，工人艺术团

数年前在社区活动室搭起第一个排练厅，

如今团队已发展到 80 余人，乐队、歌乐、舞

队一应俱全。团员们每周二、四下午的排

练雷打不动，大家退休后的生活也因艺术

团变得多姿多彩。荷花艺术团的诞生则带

着湘江的灵气。2008 年，刘团长在湘江风

帆广场看到零散的唱歌爱好者，便带着歌

本和手风琴加入，“背个红袋子，每天晚上

去教大家唱歌，没想到人越来越多”。

而源自生活的创作，更像一把钥匙，

打开了基层治理的新维度。工人艺术团的

原创小品《刘大娘笑呵呵》，将老旧小区改

造、垃圾分类等民生工程融入剧情。杨团

长反串饰演的刘大娘操着地道的长沙话，

把政府政绩编成俏皮唱段，诙谐表演中，

党的惠民政策化作百姓听得懂、记得住的

生 活 图 景 ，让 政 策 宣 讲 成 为 真 正 意 义 上

“看得见、摸得着”的社区生活剧。荷花艺

术团的《长沙美》将花鼓戏与 RAP 结合，

“过去长沙南门到北门，只有七里又三分，

如 今 地 铁 和 隧 道 过 江 眨 眼 就 来 到 ”的 唱

词，让老辈人代入，年轻人刷屏转发。这些

银发舞者用皱纹里的故事告诉我们：当艺

术扎根社区、融入生活，便能成为滋养城

市文明的甘露。

对艺术的热爱在两个民间团队里代

际传递。当被问及是何种力量驱使他们坚

持了这么多年的民间艺术工作时，两位团

长都不约而同地脱口而出：“热爱”。在工

人艺术团的荣誉室，“开福区先进团队”的

奖 牌 旁 ，挂 着 2007 年 首 批 团 员 的 合 影 ，

其 中 的 大 部 分 成 员 已 年 逾 古 稀 。新 生 代

的“90 后”社区工作者以及青年舞蹈教师

们 接 住 了 民 间 文 艺 传 承 与 创 新 的 接 力

棒 ，不 断 带 领 着 团 队 成 员 创 作 出 符 合社

会主义核心价值观的优秀新作品。“我们

设了 56 岁以上不再新收成员的规矩，可老

队员舍不得走，新队员总揣着报名表来敲

排 练 室 的 门 ”，“有 人 觉 得 我 们 是 自 娱 自

乐，可你看广场上跟着跳舞的孩子，社区

里因为看演出熟络的邻居，这就是艺术的

力量——它让陌生人变成一家人，这是最

宝贵的传承。”

这种源自民间、反哺民间的力量，正

是开福区文化最动人的底色，也是基层治

理最温暖的注脚。

喝茶的都懂，好茶标准之一是看回甘。轻啜

一口茶汤，温润浸入喉道，甘甜悄然回袭味蕾，唇

齿留香。窃以为，好人的标准亦需看“回甘”，其怀

质抱真，视之无形，品之有味，具仁心，施爱心，暖

人心。

我年过花甲，有幸又撞上了好运气，恰巧重

逢一个好人，心驰神交。他姓甘，甘建华老师是

也。

大约是 2022 年 4 月间，接到一个电话，其自

报家门后，提起一则旧事：20 世纪 90 年代，他在

《衡阳日报·星期天》当编辑，曾编发过我一篇纪

实文章。我脑海顿时时光倒流，浮现出那个阳光

帅气的年轻儒者：“建华老师，您记性真好，三十

多年前的事还记得呢！”

他话语很是亲和：“在公众号看了您的几篇

散文，写得挺好。我正结集名家写衡阳、南岳的散

文出选本，想用您的一篇，看看出版社那边是否

插编得进。”他又补充道：“我先推荐一两篇去报

刊发表，扩大一些影响。”

没过几天，见到我的散文《南岳老街旧事》发

表在《衡阳日报》回雁副刊头条，心情颇为激动了

一阵。

记得 2023 年某个秋日，建华老师发来微信：

“您想不想加入中国散文学会？”

我有喜从天降之感，难道做了半个世纪的作

家梦即将实现？而我混迹官场的世故思维却暗自

发问：他干吗要主动帮我？他图个什么？毕竟，当

今社会太复杂了，无端受人相助，总会产生几丝

惯性疑虑。

过了两三个月，建华老师微信说：“材料已上

报，请静心等候。”我以为他在客气，回复他：“切

莫勉为其难。”那边静默无声，我估摸着没戏了。

又过了几个月，建华老师发来几张截图，是

他与中国散文学会秘书长的数次推荐对话，同

时附我一句：“您的事办妥了！”我道谢不迭，他

却淡然说：“您的水平摆在那里！再说我是中国

散文学会理事，推荐会员为职责所在，也是一份

荣幸。”

待到与南岳区文联主席见面，祝贺我加入中

国散文学会之时，他不无感慨地说：“甘建华老师

确实是有能耐、热心肠的人！听说从衡阳到湖南，

还有其他省份，他提携推荐的才俊不下百人，都

是‘中’字头的啊！要说我们衡阳当代文学队伍的

建设，甘老师功不可没，正是他提携扶持，衡阳成

了中国散文学会会员最多的地级城市。”聊至此，

想起甘老师送我的一部书，他主编出版的《船到

衡阳柳色深——中国散文学会衡阳会员优秀作

品选》，中国散文学会会长夸赞“具有开风气的时

代表征”。

到了 2025 年，日历还没撕掉几张，承建华老

师告知，拟出南岳题材的文化地理散文选本，书

名《南岳风雅颂》，初选有我一篇。他再三叮嘱：

“务必认真打磨，争取尽可能不出错讹。”

我当然不敢怠慢，奋战两天一夜，感觉良好，

自以为完成了任务。很快，建华老师微信说：“该

文今天我又重新修订，发现慧思是天台宗三祖，

不是二祖。还有诸如‘顶礼膜拜’之类都已改正过

来，大约有几十处。您自己再校订十遍吧，我的文

章经常校订一两百遍呢！”

我暗自感叹不已，有这样的严师督阵鞭策，

想不千锤百炼都有愧，想不进步也很难呀！数日

后，我忐忑不安交上“作业”，下午收到“批语”，那

是建华老师当天日记中的一句：“深圳曹晋兄发

来《南岳皇冠归来兮》，没想到他修改得如此认

真，堪为作者发稿之典范。”

在我如释重负、小有得意之时，他的微信又

疾风追来，说：“曹晋兄精通南岳文史掌故，而且

做事特别认真，想请您帮我审定《南岳风雅颂》一

书文稿，担任本书副主编，如何？”我还能说什么

呢？只有义不容辞、全力以赴。

建华老师曾与我偶尔谈过，真正的作家、学

者得有羞耻心，不能只是中学生的作文水准，还

成天在公众号劝告别人这样那样。他说的即是做

的，始终坚持有尊严的写作，给文字保留足够的

体面，从不允许自己的作品滥竽充数。

茶也好，人也罢，能有回甘者，关联着内在的

品质等级。品质越好，回甘越香醇，独特而温厚地

长久留存。遇上建华老师这样的人，在我，算是摊

上了好运，时时会被一种温暖的情感所击中。

（作者系中国散文学会会员。甘建华，中国作家

协会会员、中国散文学会会员）

作家写作家
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三见君山
沈文翠

一

对君山岛最初的记忆，像洞庭湖水浸泡

过的老照片，泛着温柔的光晕。

那年春天，三爷爷自台湾归来，整个大

家族便齐聚岳阳，即便是过节也不如这般齐

整。父亲特意安排了君山岛之游，说要让他

多看看家乡的山水。

三爷爷是爷爷的亲胞弟，生于湖北安

陆。新中国成立前，爷爷在武汉谋了份厨师

的差事，几年后，未满 20 岁的三爷爷独自到

武汉投靠爷爷。彼时，寻人如大海捞针，盘缠

耗尽的三爷爷在街头流浪数日。最终被一张

贴在电线杆上的告示改变了命运。饿了几天

肚子的三爷爷，随军南下，渡海赴台，从此，

与故土一隔就是四十年。

父亲坐了一夜绿皮火车，从广州接三爷

爷北上。

初见时，他六十五岁上下，相貌与爷爷

有七分相似，身形挺拔，黑发中夹着银丝，但

丝毫不显苍老。

次日清晨，全家乘渡船前往君山岛，三

爷爷牵着我的手半开玩笑半认真地说：“小

心呐，别掉到水里被鱼吃咯。”上船后，他一

直立在船头，目光紧紧地盯着远处。他忽然

指着一团浮在水面的青影问我：“毛头，知道

那是什么地方吗？”我答道：“君山岛，‘白银

盘里一青螺’，我们语文课学过。”三爷爷这

时才笑了起来。

童年关于君山岛的记忆似打碎的瓷片，

只拼凑出柳毅井和二妃墓的轮廓。

“这是娥皇女英的墓，”上岸后，三爷爷

指着那块斑驳的墓碑说。他的声音轻得仿佛

怕惊醒沉睡的泪珠。墓碑周围是成片成片的

竹林，竹林在风中俯身，斑驳的竹节泛起幽

光，宛如无数未闭合的眼睛。

自这次回大陆后，三爷爷后来又陆续回

来过一两次。再后来，海峡那边的信像断线

的风筝，杳无踪迹。

二

时光如细沙，从指缝间悄然流逝，一转

眼就到了谈婚论嫁的年纪。那年深秋，他从

外地放弃高薪回岳阳参加公开招考，我正巧

在媒体工作，奉命前去采访。职业生涯中采

访过形形色色的人物，可当话筒转向他时，

心底却泛起异样的涟漪。

某个阳光慵懒的午后，手机突然震动，

一看，是他邀我去君山岛游玩的消息。

踏入君山岛，脚下的土地依旧充满了神

秘，仿佛带着千年未解的呢喃。

再次来到二妃墓前，那些千年斑竹依旧

挺立，竹节上的泪痕却比记忆中更加清晰。

他讲述了这个传说：“相传舜帝南巡驾崩，他

的两位妃子娥皇、女英悲痛欲绝，追到了洞

庭湖，泪水洒在竹上，化作这些斑点。”仰望

他从容的面孔，我心底油然升起几分欣赏。

“那这斑痕到底是怎么形成的呢？”我又

想考一考他，他脱口而出：“是竹子表面感染

细菌之后形成的。”不知怎的，我忽然内心一

阵潮涌，眼眶湿润，我倒希望那些斑点真是

湘妃的泪。

漫步岛上，柳毅传书的佳话与二妃哭夫

的凄美相互映照，一喜一悲间，君山岛成了

独一无二的爱情圣地。

多年后，我问爱人，为何当年选择邀我

去君山岛。他笑着说，那时刚回岳阳，在 15

路公交车上看到一句广告语：爱我就带我去

君山。原来，早在 2006 年，君山岛就以爱情

岛之名登上了央视舞台。

三

2009 年，岳阳举办第六届国际观鸟节，

22 个国家的驻华使节携夫人受邀参观，并

游览君山岛公园，我有幸一同前往，采访俄

罗斯参赞苏米亚金。

苏米亚金先生高大魁梧，像极了托尔

斯泰笔下的俄国贵族，他的夫人金发碧眼，

举手投足间透着优雅。我们漫步在雨后的

林间小径，脚下是松软的落叶，头顶是交错

的枝丫。“真美啊，和普希金诗里的场景一

模一样。”参赞夫人望着湖滩远处的湖面感

叹道。

“ 圣 彼 得 堡 的 公 园 更 美 呢 ，和油画一

样。”我真诚地赞美。说完我们都笑了。

苏米亚金先生对眼前的一切都充满好

奇。每到一处景点，他都要询问：这是什么？

有什么故事？我用俄语为他们讲述每一处景

点的传说，柳毅传书、二妃哭帝、飞来钟、朗

吟亭，如今三上君山岛的我，已对每个景点

的传说耳熟能详。

听完斑竹的故事后，苏米亚金先生突然

朗诵起普希金的《致大海》：那是一处峭岩，

一座光荣的坟墓。他的声音浑厚低沉，如石

子坠入洞庭波涛，溅起的水珠竟带着伏尔加

河的气息。

临别时，参赞夫妇对君山岛的生态环境

赞不绝口：这是大自然赐予人类的宝贵财

富！我送了一把印有君山岛图案的岳州扇给

参赞夫妇，他们说：“谢谢你，我们将永远记

住今天！”

常德市穿紫河大小河街段，河边的建筑古色古香。（资料照片） 湖南日报全媒体记者 田超 摄


