
衡阳市强戒所开展禁毒宣传和社区戒毒康复指导工作现场。
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通讯员 李海波 石志红

为深化统一戒毒模式高质
量运行， 推动司法行政戒毒社
会化延伸工作创新发展， 切实
掌握回归社会戒毒康复人员操
守保持情况。 衡阳市强制隔离
戒毒所按照“以人为本、依法管
理 、科学戒毒 、综合矫治 、关怀
救助”的戒毒工作原则，广开思
路，主动作为，把指导和支持社
区戒毒社区康复工作主动融入
戒毒工作社会化进程， 并将其
作为与社会对接、 互动的有力
抓手， 不断巩固和延伸戒毒所
教育矫治工作成效， 得到戒毒
康复人员及其家属的认可与积
极响应。

社区戒毒 (康复 )工作是促
进稳定的一项重要工作， 同时
也是全社会的共同责任， 衡阳
市强制隔离戒毒所社区戒毒康
复指导工作积极探索新模式 、
新办法， 努力打造一条符合自
身实际有自身特色的社戒社康
模式之路。

科学施训 攻关心瘾

防复吸是戒毒过程中面临
的最大挑战。 针对所有进入社
区戒毒康复人员， 社区戒毒康
复指导站采取每 月 上 课 的 方

式进行宣传教育 ， 时间 4 课
时 ，采用司法部戒毒局统编的
《戒毒常识 》 《戒毒康复教育 》
《法律常识》《思想道德教育》等
教材。

课程教育中 ， 重点开展两
次大讨论，第 1 次是“我为什么
会吸毒 ”，第 2 次是 “戒毒为了
谁”。 通过讨论互动，使社区戒
毒康复人员明白吸毒害人害
己，戒毒为自己，戒毒为亲人的
道理。 对毒品戒断、毒品依赖和
美沙酮替代 “三类 ”人群 ，主要

采取有针对性个体矫治方案 。
对成功戒毒人员， 主要进行巩固
成果教育。 对美沙酮替代人员 ，
这类群体大多伴有艾滋病 、肝
病等重症，重点是关爱教育。对
毒品依赖人员实行重点管控 ，
在争取亲人教育挽救的同时 ，
必要时则采取强制隔离戒毒。

一对一精准帮扶
心贴心共育成长

衡阳市强戒所紧紧围绕点
上工作推出典型， 面上工作全

部铺开工作思路，陆续成立了 9
个社区戒毒康复工作指导站 ，
充分发挥站点多功能特色 ，以
点带面，开展全盘工作。

祁东站采取“传、帮、带”的
方式， 在建立户籍吸毒人员一
人一档和走访、帮教的基础上 ，
与社区戒毒康复人员开展结
对帮扶 。 对中风险人员 、强制
隔离戒毒人员家属创新开展
“三必访”工作，即生日必访、重
大安保期必访、 家庭重大变故
必访， 及时掌握吸毒人员思想
动态。

耒阳站实行 “五包一 ”管
理，“五包一” 责任人也是结对
帮扶负责人， 对社区戒毒康复
对象不定期走访、电访全覆盖。
雁峰站社区民警及禁毒社工分
别与社区戒毒人员家属面对面
交流， 详细了解社戒社康人员
身体状况 、生活 、就业等情况 ，
通过不定期督促尿检、 毛发检
测、谈话等工作，与家属积极进
行沟通，配合开展帮教工作。

以“三心”服务为抓手
助推后续照管质效
衡阳市强制隔离戒毒所社

区戒毒康复指导站坚持以人为
本、关怀救助，注重人性化关爱
帮扶 ，以 “三心 ”服 务 为 抓 手 ，

通过细心走访 、耐心管教 、真
心帮扶 ，最大程度地教育 、感
化和挽救戒毒康复人员，助力
戒毒康复人员重新回归社会大
家庭， 推动禁毒工作社会化进
程。

针对社区戒毒康复人员和
后续照管对象家庭关系薄弱 、
自信心不足、自卑感严重、孤独
空虚等共性， 首先采取跟踪服
务，主动上门走访，通过对社区
戒毒社区康复人员进行真诚的
面对面沟通交流， 及时了解他
们在生活中的困难和问题 ，加
强心理疏导， 并努力为他们的
工作、 生产、 生活提供最大帮
助，解决实际困难，鼓励他们从
心理上戒除毒瘾。 其次是全力
帮教，对“三差”人员高度重视，
先后为生存在轮椅上的残疾艾
滋病携带者张某、 生活难以自
理的肖某某、 将小孩寄养哥哥
家的吴某某等 85 人次进行临
时救助，共发放救助资金 14600
元。 为 52 名艾滋病携带者办理
了城市最低生活保障和医疗保
障， 对艾滋病携带者做到了应
保尽保。 “两站”的真心帮扶，使
他们真正感受到了党和政府的
关怀，践行了“不放弃、不抛弃、
不嫌弃”的禁毒理念，增强了他
们戒毒的信心。

本报讯 （通讯员 郑雨佳
欧阳怡郡） 为进一步加强禁毒
宣传教育工作， 提升在校学生
知毒、识毒、防毒、拒毒能力，营
造科学文明、 平安和谐的无毒
校园环境。 近日 ，在第 36 个国
际禁毒日到来之际， 衡阳市人
民检察院走进衡阳技师学院 ，
开展主题为“检护青春，逐梦未
来”的禁毒宣传活动。

衡阳检察法治宣讲专干郑
国宝针对职校生的心理特点 ，
结合检察机关办理的相关毒品
案件，运用通俗易懂的语言，为
师生送去一堂精彩纷呈的禁毒
预防教育法治课。

课程通过以案说法 、 互动
问答等方式， 围绕 “什么是毒
品”“毒品的危害”“如何增强防
毒观念”3 个方面， 向学生介绍
辨别毒品的方法与预防措施 。
同时呼吁大家树立珍爱生命 ，
远离毒品理念， 共同构建健康
无毒校园，逐梦精彩人生。

“我郑重承诺 ，珍爱生命 ，
抵制毒品， 不交毒友， 拒毒反
毒。 ”课堂最后，学生对拒绝毒
品做出集体承诺。

该校 王 老 师在 听 课 后 表
示：“课堂上一个个触目惊心的
毒品案例， 能够让学生深刻地
认识到毒品对个人、家庭、社会
的危害性， 为今天的禁毒教育
课点个赞。 ”

此 次 活 动 受 众 达 500 余
人， 共计发放宣传手册 800 余
份。

近年来 ， 衡阳市检察机关

不断采取形式多样、 喜闻乐见
的方式， 加大禁毒普法宣传力
度，为打造和谐校园、预防禁毒
违法犯罪起到了积极、 重要的
作用。

下一步 ， 衡阳市检察机关
将持续加强与辖区学校合作 ，
常态化开展禁毒宣传教育 ，不
断丰富宣传内容和形式 ， 进一
步筑牢青少年禁毒“防护墙”。

本报讯 （通讯员 胡海
鹏）为进一步深化毒品预防
教育工作 ， 普及禁毒知识，
增强广大人民群众识毒 、拒
毒、防毒的意识和能力。 6 月
20 日，蒸湘法院干警走进太
平二社区开展禁毒法治宣
讲活动。

活动中 ，刑事庭副庭长
陈彬彬从“国际禁毒日的由
来、毒品的基本知识、诱导吸
毒的手段、涉毒违法犯罪的法
律责任、禁毒工作的对策”5个
方面娓娓道来，以丰富的案例、

生动的图文向社区群众讲解了
一堂生动有趣的禁毒法治
宣讲课 ， 引导大家远离毒
品 ，拒绝毒品 ，增强自我防
范能力 ， 积极参与禁毒斗
争。

宣讲结束后，社区群众
共同观看了蒸湘法院自编
自导的禁毒微电影 《失声的
孩子》。 大家深有感触，深刻
认识到毒品给个人 、 家庭 、
社会带来的危害 ，纷纷表示
将与亲朋好友共同拒绝毒
品，珍爱生命，健康生活。

本报讯（通讯员 熊静 ）
为迎接第 36 个国际禁毒日，
积极营造青少年健康 、绿色
的成长环境，石鼓区司法局
潇湘司法所联合潇湘街道
禁毒办、 荷池路社区走进石
鼓区荷池路小学举办 “守护
成长 护航青春 让童年不
‘毒’行”禁毒宣传活动。

活动现场 ，司法所工作

人员向同学们讲述了什么
是毒品、毒品的危害、中小学生
常见的毒品诱惑以及如何抵
制毒品 ，结合毒品及毒品原
植物模型， 形象直观的介绍
毒品的种类组织。 讲座结束
后还组 织学生收看了禁毒
公益宣传片 《摘不掉的勋
章》，进一步提高在校学生识
毒、防毒、拒毒的能力。

让社区戒毒康复的衡阳经验深入人心
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