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3.注重个体道德修养
儒家追求理想的人格修养，即“内圣

外王”，“内圣”指的是修身、齐家。 “外王”
指的是“治国、平天下”。 如果是统治者，
应该讲求道义，限制其私欲，关心人民大
众的物质生活，以保社稷之稳固，天下之
太平。 如果是人民大众，在追求“利”的同
时，应该考虑是否符合“义”的标准，作到
“见利思义”， 注重追求人的精神生活和
道德情操，保持高尚的道德修养。 儒家义
利观强调对人格、理想、气节等精神境界
的追求，以“义”为上作为价值出发点。 但
是，在传统社会，儒家的义利观片面强调
追求道义，压抑人们追求利益的欲望，追
求高尚的道德情操， 对社会的发展起到
了一定的阻碍作用， 这也是儒家义利观
的缺陷所在。

在个人生活中，义利是对立的，儒家
推崇道义， 抑制个人私利， 崇尚精神生
活 ，鄙视物质利益 ；而从整个社会看 ，把
利国利民视为 “义 ”的基础 ，义利是统一
的， 肯定真正的道义是在功利 （利国利
民）前提上，先有物质生活而后才有精神
生活。 人的物质利益需要和满足，都应该
是为提升精神境界发挥作用。 后来，宋儒
把“义利之辩 ”推向 “理欲之辩 ”的同时 ，
也把义利关系归结为公私关系， 如张载
的 “义，天下之公利 ”(《正蒙· 大易 》)，肯
定为利而私，兼利天下既是义，北宋程颐
说的更明白：“义与利，是个公与私也。 ”
（《二程集·语录十七》）朱熹的“凡事不可
先有个利心 ，才说著利 ，必害于义 ，圣人
做处 ，只向义边做 ，然义未尝不利 ，但不
可先说道利，不可先有求利之心，盖缘本
来道理只有一个仁义，更无别物事，义事
事合宜”。 这就告诉了我们，做事情之时，
不要有功利之心 ，如果能符合 “义 ”的情
况下行事 ，那么自然产生 “利 ”，指 “公
利”。 这是，宋儒就明白了公利是道义的
根源和前提，但却再也无法深入下去了。
因为在传统的中国社会， 由于自给自足
的自然经济和以血缘为纽带的宗法制的
紧密结合， 形成了家国一体的特殊社会
结构， 利之公私实在难以分辨清楚。 这
样，儒家义利观就陷入了困境。 一方面，
儒家认为“义”是人们必须要遵守的价值
底线 ，统治者要修德政 ；另一方面 ，由于
解决社会动乱， 理顺人们利益关系的方
法与手段仅限于道义， 社会的稳定和谐
就归结于道德问题。 小到县衙大到国君，
其人品的好坏便是国家兴亡的唯一指
望， 而不是寻求一种制衡和自我更新的
机制。 这样把社会建构在某个人或一般
人的道德自觉上， 应该说是没有希望却
又实在没把握的事。 从这里可以看出，儒
家为实现其价值目标而寻找的途径过于
简单和理想化了， 这也是儒家本身理论
上的缺陷。

儒家义利观的实质及当代意义
□盘林

义利问题，是道德价值论的基本问题，它渗透在个体的一切活动中，并在人们的行为选择和价值取向中起着重要的导向作用。 在中国传统伦
理文化中，义利关系问题占有极重要的地位，对义利关系的态度集中体现了中国传统道德的价值取向，成为构建道德规范的坐标和基石。 传统义
利观的内容十分丰富，各种流派纷繁芜杂。 其中以孔孟为代表儒家学派的论述最为深刻最为全面，对中国社会产生了广泛而深远的影响。 今天，
在社会主义建设进入新时代的新形势下，总结研究儒家义利观，总结研究儒家义利观，批判继承其积极因素，仍然具有重要的意义。

1.重义轻利的价值取向
儒家思想发展已有几千年， 重义轻

利的思想始终占据了主流， 但是各个时
期呈现出不同特征。

以孔孟为代表的先秦儒家， 他们认
为，义重于利，道德价值高于物质利益 ，
人的精神需求比物质需求更重要。 他们
把“义”与“利”相互对立，在这两者价值
选择中作了优先安排。 孔子把“义”看作
立身行事的根本， 指出如何处理义与利
的关系，是区分“君子”与“小人 ”的价值
标准。 孟子认为，重义还是重利，是区分
善人和恶人，甚至人与禽兽的根本标准。
因此 ， 我们发现孔孟的义利观开始把
“义”与“利”相对立，主要从理想人格上、
人生价值与意义上立论的。 孔孟虽然从
价值优先性，把“义”与“利”对立起来，但
他们并不认为“义利相排斥”，只是要“义
然后取”，即在符合义的前提下 ，人们可
以去追求利。 用“重义而不轻利”来概括
孔孟的义利观，我想是比较合理的。

汉代，以董仲舒为代表。董仲舒 “罢
黜百家，独尊儒术”的建议被汉武帝采纳
后， 标志着儒家思想成为中国占统治地
位的思想。 董仲舒在义利观方面较为集
中的言论有两段。其一：“天之生之地，使
人生义与利。 利以养其体，义以养其心。
心不得义不能乐，体不利不能安。 ”即认
为“利”为人们生活所必需。与孔孟的“富
与贵， 是人之所欲也” 相比， 已减少了
“利”的含义；其二：“夫仁人者，正其谊不
谋其利，明其道不计其功。 ”董仲舒认为，
有道德的人懂得了“义”便应该“不谋其

利、不计其功”，实际否定了君子在合乎
“义”的情况下追求“利”的合理性。 这与
孔子的“义然后取”是明显不同的。 董仲
舒把人人都需要的“利”解释为“养其生”
的基本物质需要，而处于社会上层的“仁
人”是不存在“养其生”问题的，所以他们
没有必要也不应该追求“利”。 表面上看
来， 董仲舒的义利观比孔孟的道德境界
要高，而实际上是一种倒退 ，因为 ，董仲
舒的义利观与现实生活相背离。 用今天
的活说，这是讲空话，唱高调。 董仲舒虽
然提倡“仁人”“不谋其利，不计其功”的
思想， 反对人们对功利的追求， 但他认
为，人对于义与利两者，人皆不可少 ，只

是“身之养莫重于义”而已。
中国社会到宋代以后， 封建政治日

益显示出腐朽性， 封建思想也日益显示
出虚伪性。 这时，在义利观上面，宋明理
学提出了 “存天理 、灭人欲 ”的思想 ，把
“义”与“利”完全相隔离。 宋明理学奠基
人程颐说：“义利之说， 乃儒者第一义”。
他们把儒家义利观中的“义”与“利”二者
的关系发展为如水火之不相容， 有义则
无利，有利则无义。把“义利”与“公私”相
连，“义”与“公”相连，“利”与“私”相连，
义利关系就成了公私关系。

明清时期，以颜元为代表，颜元批评
董仲舒和宋明理学的义利观， 提出了自
己的观点，他认为，追求利益是人的活动
的普遍特征， 道德不是空话而是存在于
人们追求利益的行为之中，正谋便谋利，
明道便计功。 所以他说“义中之利，君子
所贵也”，他的这些观点继承了先秦儒家
“富贵乃人之所欲”和君子应该“义然后
取”的义利观中的合理成分，较好地将义
与利统一起来， 这可以说是中国封建社
会中最为合理的义利观。

鸦片战争后， 儒家思想陷入了前所
未有的危机，遭到批判和冲击，但复兴儒
家思想的努力却一直未中断。曾国藩、张
之洞、 梁漱明为代表的现代儒家主张纳
西学入儒，以中学为本西学为用，在复兴
儒家道统的基础上开出科学、民主的“新
外王”。今天，以杜维明为代表，主张批判
地继承儒家传统文化中的积极因素与社
会主义的特征相结合，积极主张“入世”，
把儒家其积极因素融化到社会中去 ，为
社会服务，在社会中发展。

一、儒家义利观的实质

2.注重社会秩序的稳定
一般而言， 私有制社会都无法避免

财富严重不均，富者愈富，贫者愈贫，到
了两极分化的极点，造成社会动荡不安。
中国封建社会的君主，大都穷奢极欲，榨
取民脂民膏，引发社会动荡，儒家试图协
调社会利益，缓和社会矛盾，以求 “财不
匮而上下相安”。（董仲舒：《春秋繁露·度
制》）因此，儒家提出重义轻利的义利观，
旨在劝戒包括统治者在内的富者、 贵者
“义以为上”（《论语·阳货》）、 节制贪欲。
也就是说：儒家讲义利观，具有约束统治
者无限贪欲的意思。 并且， 对于国家而
言，儒家认为正义明道、以道义为重才是
治国兴邦之上策。因此，治理国家不因急
功近利，甚至保利弃义，否则“上下交征
利而国危矣”（《孟子·梁惠王上》）。 这对
于好大喜功者， 在客观上也起到了一定
的制约作用。

儒家义利观对社会秩序的调整 ，在

先秦儒家那里就有所体现。 孔子到了卫
国后，学生冉有问孔子“人口多了 ，怎么
办”？孔子说：“富之。”学生再问孔子，“富
裕了以后，那又怎么办了”？ 孔子说：“教
之。 ”这表明，先秦儒家对义利观的表达
是比较中和的。对于普通老百姓来说，先
满足物质需求，然后实施教化，即 “先富
后教”。 如果有人能够“博施于民而能济
众”，那不但达到了“仁”的境界 ，简直是
“圣”的境界。因此，儒家义利观是以利国
利民为目的，重视公利，贬抑个人私利 ，
主张以公利为本， 这一点表现在孔孟的
“德治”“仁政”的政治理想中。当时，战争
四起，农民痛苦不堪，民不聊生。所以，孔
子周游天下，希望能够实现政治抱负，天
下太平。 他希望能通地“德治”的推行而
达到“为政以德，譬如此辰；居其所而众
星共之”（《论语·为政》）的社会秩序。 孟
子只所以劝梁惠王 “何必曰利？ 亦有仁
义，而已矣。 ”（《孟子·梁惠王上》）从文字
来看，这时候的“利”指私利，其实是梁惠

王和孟子一见面， 梁惠王就问：“叟不远
千里而来，亦将有利于吾国乎。 ”表示出
极大不满。 事实上，孟子反对的是私利，
追求公利，这从“民为重，社稷次之，君为
轻”可看出。 孟子认为君子一旦讲利，上
行下效， 国家会出现危机，“上下交征利
而国危矣”，而一旦君子只讲仁义 ，上行
下效，则“未有仁其遗其亲者也，未有义
而后其君也”。 （《孟子·梁惠王上》）。 因
此，孔孟开创儒学的总体价值目标，不是
指个人的幸福、国家的富裕强大，而是指
社会的稳定。 在孔孟为实现义利观价值
目标上， 孔孟是面向掌握政治权力的君
王以及辅助掌权的士大夫， 而不是直接
面向老百姓， 这是儒家义利观的关键所
在。当时，自给自足的经济占到了统治地
位， 老百姓的生活只达到维持生命的基
本水平，更不用说享受物质生活。 因此，
把重义轻利的义利观价值面向统治阶级
而不是老百姓，是社会环境所决定的，但
对于社会的稳定起到了重要作用。


