
便秘在孕妇中比较常见，科学调

理是对付孕期便秘的上上之策。 除非

迫不得已，便秘的孕妇都应当以预防

和调理为主。 首先，要多吃水果、粗粮

和芹菜、 韭菜等富含长纤维的蔬菜。

其次， 孕妇要养成定时排便的习惯，

保证每天排便一次，不要人为地减少

排便次数。 再次，孕妇大多数体虚，每

天早上起来可空腹喝一杯温开水或

蜂蜜水，适当补充水分，增加肠道内

的津液。 最后，在身体条件许可的情

况下，孕妇应当少卧床，多运动。

对于经过调理没有康复迹象的

孕妇来说，可以在医生指导下使用一

些渗透性的泻药， 如乙二醇 4000、乳

果糖等，以便增加肠道的水分，利于

粪便排出。 也可以服用益气润肠的药

物，如麻仁润肠丸等。 孕妇出现大便

干硬、排便困难时，则可以用生理盐

水即开塞露灌肠， 但不宜长期使用。

对于器质性病变引起的便秘，应该积

极治疗原发疾病，还可用毒性较小的

外用药治疗肛周疾病，以利于缓解便

秘的症状。

孕妇属于特殊群体，在治疗便秘

时不宜用导泻剂或者强刺激作用的

润肠剂，以免胃肠蠕动增强引起子宫

收缩，导致流产或早产。 像大黄、果导

等刺激性的药物会增加流产的几率，

同时， 由于此类药物含有恩醌类成

分，还有可能造成胎儿畸形。

此外，孕妇最好不要口服润滑性

的泻药如蓖麻油、液体色拉等，以免

影响肠道对营养成分的吸收。 严雪群

孕妇便秘

科学调理

吊带吊住尿失禁 对于

单纯性尿失禁患者，由于尿

道脱垂与膀胱相连，致使膀

胱尿液充盈后压力直接传导

到尿道口， 引起小便失禁。

只有从膀胱和尿道的角度，

才能控制住尿漏，专家将一

种特殊材料的吊带放置在尿

道中部下方，将松弛的尿道

周围组织吊起固定，重新建

立角度，从而缓冲尿液压力，

获得对排尿的控制。

“水泥”加固阴道壁 对

于子宫脱垂、膀胱脱垂不严

重的，可以通过复位脱垂器

官，用补片加固阴道前后壁

来实施。 就好像是将坍塌松

软墙壁涂上“水泥”，加固其

的支撑能力，拖住盆底器官。

一旦建起拦河大坝， 脱垂器

官就不会再向下移。

“八爪鱼”补片重修盆底

对于严重的盆底组织松弛，可

以通过全盆底重建来施行。盆

底分为三个平面，将补片像八

爪鱼式固定在整个盆底的六

个角。重新对盆底三个平面进

行修筑，让原本松弛的盆底重

新获得支撑结构， 恢复膀胱、

尿道、直肠、阴道等的正常解

剖位置，从而从根本解除患者

尿失禁、大便失禁及阴道异物

脱出等症状。

预防尿失禁从盆底肌肉

锻炼开始 预防尿失禁要重

视盆底肌肉锻炼， 经常做做

提肛和尿控的训练。此外，做

到不憋尿，预防便秘，积极治

疗咳嗽等慢性疾病。 孕妇尤

其应重视产后恢复， 在产褥

期避免便秘、 慢性咳嗽等导

致腹内压增高的因素， 防止

出现压力性尿失禁。 还应减

轻体重，少提重物，特别是分

娩后半年尽量不要做重体力

活， 对预防压力性尿失禁也

有一定的帮助。

蔡云朗 杜恩

■儿保频道
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姓名： 何冰玉

昵称： 冰冰

年龄： 6 岁 4 个月

身高： 112 厘米

体重： 18 千克

特长： 小小主持人

父母寄语： 希望冰冰

开心快乐每一天!

8 岁的小星平时健康可

爱， 一次在家摔倒后老是喊头

痛， 去医院一检查竟是颅内肿

瘤。 据悉，在我国 14 岁以下儿

童死亡原因中， 恶性肿瘤仅次

于意外伤害， 已成为儿童致命

的“第二大杀手”。

湖南省肿瘤医院主任医师

罗以说， 儿童肿瘤发病高峰年

龄在 5 岁以下， 男性发病率大

于女性， 一岁以内治疗效果最

佳。 据不完全统计，60%的肿瘤

患儿在就诊时已为中晚期。 他

特别提醒家长， 孩子嚷着肚痛

或者肚子胀得鼓鼓时， 别不当

回事。平时换衣服洗澡时，不妨

多观察孩子的肚子，用手按按，

发现不明原因的肿块、 肿大要

赶紧就医。

儿童肿瘤早期有六大信

号：

1.不明原因的脸色苍白、出

血。 常伴有倦怠、食欲不振、贫

血等，或出现不明原因的出血、

可疑出血点或淤斑。

2.不明原因的发烧。 如果

无缘无故地发烧超过半个月，

并且体温忽高忽低、难以控制，

应赶快就医。 因为这很可能是

白血病或者神经母细胞瘤的临

床表现。

3.不明原因的疼痛。 如腹

痛、关节酸痛、头痛等，同时常

出现呕吐、走路不稳等。

4.持续性的淋巴腺肿大。因

病毒感染导致的肿瘤多会造成

局部或全身的淋巴腺肿大，如

持续时间较长，且无压痛感，应

详细检查。

5.四肢、躯干异常肿大。 一

些骨癌或横纹肌肉瘤都以四肢

或躯干肿大为征兆。

6.眼睛有异常反射光。 幼

儿的眼球对光线产生不正常反

射光，眼眸深邃，可见有白色物

体，应迅速到眼科检查。 彭萍

近日，笔者在医院皮肤科

门诊发现，丘疹性荨麻疹患儿

增多，提醒家长朋友们注意防

护。

丘疹性荨麻疹又称荨麻

疹样苔藓，是婴幼儿常见的过

敏性皮肤病。目前多倾向与跳

蚤、臭虫、蚊、螨等叮咬过敏有

关。 有些患儿可能与环境变

化、胃肠道障碍或食物过敏等

有关。

本病往往好发在躯干、四

肢伸侧， 但头面部较少被波

及。皮损表现为风团丘疹或风

团水疱。 典型损害，其风团状

似纺锤形，中央有小丘疹或水

疱。还可以在四肢远侧端和掌

跖部位出现张力性水疱。皮疹

可群集或散在分布，但一般不

对称。 患儿多有剧痒，以夜间

尤甚。常因搔抓而继发脓疱疮

等化脓性皮肤病。 病程约 1～2

周，损害消退后，可遗留暂时

性色素沉着斑，但易复发。

为防止复发， 平时应搞好环境、

居室和个人卫生，以杜绝引起本病的

昆虫滋生， 对于虱螨经常寄生的衣

服、床单、被子应在婴幼儿接触前拍

打抖动数次。治疗上西医主要以抗组

胺药、钙剂、维生素类口服，以糖皮质

激素类外用。而中医则以祛风清热为

主，可根据患者的个人素质，辅以养

血活血、健脾化湿之品，配合杀虫止

痒之外用中药局部涂搽，同时在饮食

上少食鱼虾等腥发动风之品，具有症

状缓解快、副作用小等优点，尤其适

用于婴幼儿的治疗。 李丽

进入夏季，天气炎热，宝宝稍一

活动就满身大汗。 大量出汗会造成体

内维生素 C、B

1

、B

2

等水溶性维生素和

矿物质流失，引起维生素和微量元素

缺乏。 因此在夏季，要多给喜出汗的

宝宝补充维生素和微量元素。 可选用

儿童专用的复合维生素片。 儿童专用

产品一般口感较好， 孩子愿意吃，而

且各成分含量是根据儿童生长需要

配比的，符合生理需求。 平时要多吃

水果、蔬菜，注意饮食均衡。 周秀芳

宝

宝

夏

季

要

防

丘

疹

性

荨

麻

疹

“汗宝宝”

多补点维生素

儿童肿瘤早期六大信号

四法对付尿失禁

采访时间：7月 2日

采访地址：广州后勤医院泌尿治疗中心

记 者：刘峰、张灵

李教授、陈主任早年毕业于军医大学，

在本院长期从事生殖泌尿疾病的防治工作

已 30 多年，具有丰富的临床经验，并多次

出席国内外学术研讨会。 2005 年在日本举

行的国际研讨会上， 国际首创的中医游离

分解排毒疗法，快速根治生殖疱疹、尖锐性

湿疣及支原体和衣原体引起的前列腺炎和

各种妇科炎症的报告，引起全场轰动，掌声

频起， 并得到了会上权威专家们的一致好

评和认同。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体的临床症状

湿疣症状：患处长肉粒赘生物，增多、

增大，呈菜花状、鸡冠状、乳头状。 尿道深

处、阴道壁、宫颈、肛门、直肠、腋窝、肚脐、

鼻孔、耳孔、喉咙等潮湿的部位都有可能发

生。 部份潜伏感染的患者，虽然肉眼看不见

疣体赘生物， 可 DNA检测 HPV为阳性，这

种情况称为亚临床感染。

疱疹症状： 患处灼热后出现小丘疹,继

而演变成堆性小水疱，水疱易破，破后呈浅

表性溃疡。 复发性疱疹可引发髓骨神经根

病、臀部或腹部常有疼痛或感觉异常、尿潴

留、阴茎不能勃起合并直肠炎、前列腺炎、尿

道炎。 女性会造成不孕或死胎、流产、畸形，

宫颈癌的危险性比一般妇女大 5-10倍以上。

支原体、衣原体症状：尿道口潮红，有

粘连性分泌物，不同程度尿频、尿急，时有

瘙痒或蚁咬感。 反复发作可出现失眠、多

梦、精神不振等神经衰弱，前列腺不对称肥

大、变硬或硬结，精囊炎与前列腺炎并发，

心包炎和心肌炎并发，还有胸膜炎、复发性

关节炎、眼结膜炎等。 女性症状较男性轻，

无症状的病原携带者可以随时发病引起宫

颈炎、白带增多、宫颈水肿或宫颈糜烂，严

重的出现脓肿和急慢性盆腔炎、 下腹部坠

胀、疼痛、腰酸，输卵管增粗或阻塞、不孕、

流产、死胎、新生儿感染死亡等。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体传染性强，

危害性大。 传统采用激光、冷冻、内服、外用

只能治标不能治本，导致病情反复发作，久

治不愈。 长期患此类病容易引起内分泌失

调、肠胃功能紊乱,�患者常出现头晕眼花、四

肢乏力等症状，严重者可导至终生不育,�甚至

癌变,�使患者长期都处在恐惧的病态之中。

科学值得信赖 专业成就健康

2005 年广州后勤医院泌尿治疗中心

以以李教授、 陈主任为主的专家组历经多

年刻苦钻研，采用中医调、攻、补、衡、复的

中医五大机理， 精选 200 多种的天然纯中

药、动物胆汁药，经过现代高科技纳米技术

提纯净化药中的有害物质， 提取药中的有

效的高分子浓缩成高渗透、高吸收、高疗效

的三高药物,它的特点就是提取药物中的高

效分子裂化为离子， 使药效达到一般中药

效果的几百倍， 口服后药物离子迅速游离

到病灶及身体的各个部位， 直接游离分解

病毒，阻断病毒 DNA 的生物链，破坏病毒

蛋白质的合成， 然后把病毒游离分解杀灭

排出体外，达到标本同治、不复发的治疗效

果。“游离分解排毒疗法”还具有三大优点：

1、攻毒不伤正气，排毒不留余毒；2、服用简

单方便，居家旅行都可服用；3、组分灵活，

针对施治，用药大、狠、准，疗程短，见效快，

当天服药，当天见效，没有副作用。 尖锐湿

疣服药 3-7 天疣体自然枯萎脱落不留疤

痕，生殖器疱疹 7-10 天愈合，支原体、衣原

体感染的前列腺炎、各种妇科炎症连服 1-2

个疗程近 100%，本疗法已为国内外众多的

患者恢复了健康。

有病必治，切莫乱投医

有病必治，是人生的基本常识，亦是健

康人和患者的共同心声。 但是病急乱投医，

就会使患者雪上加霜， 特别是患上了生殖

泌尿疾病的患者， 他们都会有难以启齿的

心理， 有的不敢到正规的医院做正确的检

查与治疗， 有的还到药店随便买一些消炎

的药物自已服用， 用药后症状得到了缓解

或暂时消失， 但由于药不对症， 或剂量不

足，或疗程不够，导致急性转为了慢性，慢

性转为了恶性难症，或癌变。 令人可恶的是

一些居无定所、医无证照的游医骗子、不良

医托， 他们在一些根本无医疗条件的小门

诊、小医院利用患者病急乱投医的心理，大

力吹嘘包医保治优惠等一些无多少实际疗

效的医疗广告， 让患者眼花缭乱、 信以为

真，最后不但走了不少弯路花了冤枉钱，还

使患者延医误治，雪上加霜。

患者实录：

上海朱先生患上尖锐性湿疣 8 年，每

年需激光五次，还打干扰素、白芥素等，可

还是反复发作。 原来只在龟头冠状沟发病，

后来发展到尿道口、肛门、鼻孔、喉咙都有

菜花状的疣体。 后经医院专家介绍前来求

医，李教授采用“游离分解排毒疗法”药物

给他治疗，7天疣体全部干燥脱落， 连服两

个疗程，3年跟踪随访未有复发， 多次检查

HPV都为阴性。

南京林女士患生殖器疱疹 11年。 开始

每年复发 3-5次，3年后每年复发 12-15 次

不等，长期服西药、打针不但没有治愈，反

而越发越频，甚至月经不调、黄白带增多、

腰酸、四肢乏力、头晕眼花。 幸在科技报上

获知广州后勤医院生殖泌尿治疗中心的先

进事迹报导后，专程到广州找李教授、陈主

任治疗，服药两个疗程康复，两年多再也不

复发。

天津谭先生 52 岁，经当地人民医院确

诊为支原体、衣原体引起的前列腺炎，经服

药、输液治疗后症状有所缓解或偶然消失。

但停药不久，症状又重新出现，就在他对治

疗完全失去信心、临绝望之时，看到央视健

康之路报导广州后勤医院生殖泌尿治疗中

心的先进事迹报导。 抱着最后的一线希望

到广州找李教授、陈主任治疗，经采用“游

离分解排毒疗法” 药物治疗一个疗程就彻

底康复了。

重庆叶小姐患支原体感染引起慢性盆

腔炎、宫颈糜烂、尿频、尿急、白带多、小腹

坠胀、腰痛，经间断治疗五年未愈，后经人

介绍前往本院泌尿治疗中心采用“游离分

解排毒疗法”药物一个疗程康复不复发。

黑龙江哈尔滨市李先生患支原体和疱

疹，并发前列腺炎和尿道炎。 经常尿频、尿

急、尿不尽，尿道有蚁咬感，尿道口经常有

红肿。 会阴坠胀时有放射性刺痛，阴囊潮湿

有异味，失眠多梦，恐惧不安。 经治愈朋友

介绍到广州后勤医院找李教授治疗， 用了

两个疗程至今没有无复发。

广州天河区何小姐因工作需要感染上

了湿疣、支原体、念珠菌，引起了阴道炎、盆

腔炎、宫颈糜烂，经常下阴瘙痒、下腹胀痛、

白带增多有异味，每次月经期时加重，水疱

长出，每次都要打点滴 6、7天。 经朋友介绍

找到广州后勤医院陈主任治疗， 症状全部

消失，多次化验 HPV、UU都为阴性。

记者提示：传播健康知识，打造美好人

生，挽救患者，让患者早日康复是我们的职

责。 希望通过这次采访纪实唤醒广大生殖

泌尿患者少走弯路， 得到专业人士的科学

指导和科学治疗，请不要失去良机，抓紧时

间前来就诊。 早日康复，消除烦恼！

即日起为让各地更多久治不愈的患者

从广州后勤医院得到早日康复， 凡成功预

约到本中心治疗以上疾病的患者均可报销

单程路费，康复后发信誉金卡，如有个别复

发者，本院承诺一律免费跟跟踪服务。 本活

动到八月三十日止。

地址： 广州市越秀区小北路 243 号广

州后勤医院二楼泌尿二室

咨询预约电话：020-83549626

本院郑重提示：火车站、汽车站、公交

车站及我医院附近有很多三五成群的医托

骗子，有男有女，扮成夫妻，子女、亲戚朋

友、他们主动与问路攀谈，当探知你是来某

医院看病的：马上就说你到的医院看不好，

他们什么人也在那里看不好， 后在那里花

少钱又看好病，骗你完全相信后，就带你去

或介绍你去他们早己串通的所谓大专家，

大教授去看病骗钱，有的还被抢钱抢物，如

见这种情况， 最好的方法不开口与他们说

话，或报警。

高科技解除男女生殖泌尿疾病的烦恼

访广州后勤医院泌尿治疗中心游离分解排毒疗法创始人李教授、陈主任

采访时间：7月 2日

采访地址：广州后勤医院泌尿治疗中心

记 者：刘峰、张灵

李教授、陈主任早年毕业于军医大学，

在本院长期从事生殖泌尿疾病的防治工作

已 30 多年，具有丰富的临床经验，并多次

出席国内外学术研讨会。 2005 年在日本举

行的国际研讨会上， 国际首创的中医游离

分解排毒疗法，快速根治生殖疱疹、尖锐性

湿疣及支原体和衣原体引起的前列腺炎和

各种妇科炎症的报告，引起全场轰动，掌声

频起， 并得到了会上权威专家们的一致好

评和认同。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体的临床症状

湿疣症状：患处长肉粒赘生物，增多、

增大，呈菜花状、鸡冠状、乳头状。 尿道深

处、阴道壁、宫颈、肛门、直肠、腋窝、肚脐、

鼻孔、耳孔、喉咙等潮湿的部位都有可能发

生。 部份潜伏感染的患者，虽然肉眼看不见

疣体赘生物， 可 DNA检测 HPV为阳性，这

种情况称为亚临床感染。

疱疹症状： 患处灼热后出现小丘疹,继

而演变成堆性小水疱，水疱易破，破后呈浅

表性溃疡。 复发性疱疹可引发髓骨神经根

病、臀部或腹部常有疼痛或感觉异常、尿潴

留、阴茎不能勃起合并直肠炎、前列腺炎、尿

道炎。 女性会造成不孕或死胎、流产、畸形，

宫颈癌的危险性比一般妇女大 5-10倍以上。

支原体、衣原体症状：尿道口潮红，有

粘连性分泌物，不同程度尿频、尿急，时有

瘙痒或蚁咬感。 反复发作可出现失眠、多

梦、精神不振等神经衰弱，前列腺不对称肥

大、变硬或硬结，精囊炎与前列腺炎并发，

心包炎和心肌炎并发，还有胸膜炎、复发性

关节炎、眼结膜炎等。 女性症状较男性轻，

无症状的病原携带者可以随时发病引起宫

颈炎、白带增多、宫颈水肿或宫颈糜烂，严

重的出现脓肿和急慢性盆腔炎、 下腹部坠

胀、疼痛、腰酸，输卵管增粗或阻塞、不孕、

流产、死胎、新生儿感染死亡等。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体传染性强，

危害性大。 传统采用激光、冷冻、内服、外用

只能治标不能治本，导致病情反复发作，久

治不愈。 长期患此类病容易引起内分泌失

调、肠胃功能紊乱,�患者常出现头晕眼花、四

肢乏力等症状，严重者可导至终生不育,�甚至

癌变,�使患者长期都处在恐惧的病态之中。

科学值得信赖 专业成就健康

2005 年广州后勤医院泌尿治疗中心

以以李教授、 陈主任为主的专家组历经多

年刻苦钻研，采用中医调、攻、补、衡、复的

中医五大机理， 精选 200 多种的天然纯中

药、动物胆汁药，经过现代高科技纳米技术

提纯净化药中的有害物质， 提取药中的有

效的高分子浓缩成高渗透、高吸收、高疗效

的三高药物,它的特点就是提取药物中的高

效分子裂化为离子， 使药效达到一般中药

效果的几百倍， 口服后药物离子迅速游离

到病灶及身体的各个部位， 直接游离分解

病毒，阻断病毒 DNA 的生物链，破坏病毒

蛋白质的合成， 然后把病毒游离分解杀灭

排出体外，达到标本同治、不复发的治疗效

果。“游离分解排毒疗法”还具有三大优点：

1、攻毒不伤正气，排毒不留余毒；2、服用简

单方便，居家旅行都可服用；3、组分灵活，

针对施治，用药大、狠、准，疗程短，见效快，

当天服药，当天见效，没有副作用。 尖锐湿

疣服药 3-7 天疣体自然枯萎脱落不留疤

痕，生殖器疱疹 7-10 天愈合，支原体、衣原

体感染的前列腺炎、各种妇科炎症连服 1-2

个疗程近 100%，本疗法已为国内外众多的

患者恢复了健康。

有病必治，切莫乱投医

有病必治，是人生的基本常识，亦是健

康人和患者的共同心声。 但是病急乱投医，

就会使患者雪上加霜， 特别是患上了生殖

泌尿疾病的患者， 他们都会有难以启齿的

心理， 有的不敢到正规的医院做正确的检

查与治疗， 有的还到药店随便买一些消炎

的药物自已服用， 用药后症状得到了缓解

或暂时消失， 但由于药不对症， 或剂量不

足，或疗程不够，导致急性转为了慢性，慢

性转为了恶性难症，或癌变。 令人可恶的是

一些居无定所、医无证照的游医骗子、不良

医托， 他们在一些根本无医疗条件的小门

诊、小医院利用患者病急乱投医的心理，大

力吹嘘包医保治优惠等一些无多少实际疗

效的医疗广告， 让患者眼花缭乱、 信以为

真，最后不但走了不少弯路花了冤枉钱，还

使患者延医误治，雪上加霜。

患者实录：

上海朱先生患上尖锐性湿疣 8 年，每

年需激光五次，还打干扰素、白芥素等，可

还是反复发作。 原来只在龟头冠状沟发病，

后来发展到尿道口、肛门、鼻孔、喉咙都有

菜花状的疣体。 后经医院专家介绍前来求

医，李教授采用“游离分解排毒疗法”药物

给他治疗，7天疣体全部干燥脱落， 连服两

个疗程，3年跟踪随访未有复发， 多次检查

HPV都为阴性。

南京林女士患生殖器疱疹 11年。 开始

每年复发 3-5次，3年后每年复发 12-15 次

不等，长期服西药、打针不但没有治愈，反

而越发越频，甚至月经不调、黄白带增多、

腰酸、四肢乏力、头晕眼花。 幸在科技报上

获知广州后勤医院生殖泌尿治疗中心的先

进事迹报导后，专程到广州找李教授、陈主

任治疗，服药两个疗程康复，两年多再也不

复发。

天津谭先生 52 岁，经当地人民医院确

诊为支原体、衣原体引起的前列腺炎，经服

药、输液治疗后症状有所缓解或偶然消失。

但停药不久，症状又重新出现，就在他对治

疗完全失去信心、临绝望之时，看到央视健

康之路报导广州后勤医院生殖泌尿治疗中

心的先进事迹报导。 抱着最后的一线希望

到广州找李教授、陈主任治疗，经采用“游

离分解排毒疗法” 药物治疗一个疗程就彻

底康复了。

重庆叶小姐患支原体感染引起慢性盆

腔炎、宫颈糜烂、尿频、尿急、白带多、小腹

坠胀、腰痛，经间断治疗五年未愈，后经人

介绍前往本院泌尿治疗中心采用“游离分

解排毒疗法”药物一个疗程康复不复发。

黑龙江哈尔滨市李先生患支原体和疱

疹，并发前列腺炎和尿道炎。 经常尿频、尿

急、尿不尽，尿道有蚁咬感，尿道口经常有

红肿。 会阴坠胀时有放射性刺痛，阴囊潮湿

有异味，失眠多梦，恐惧不安。 经治愈朋友

介绍到广州后勤医院找李教授治疗， 用了

两个疗程至今没有无复发。

广州天河区何小姐因工作需要感染上

了湿疣、支原体、念珠菌，引起了阴道炎、盆

腔炎、宫颈糜烂，经常下阴瘙痒、下腹胀痛、

白带增多有异味，每次月经期时加重，水疱

长出，每次都要打点滴 6、7天。 经朋友介绍

找到广州后勤医院陈主任治疗， 症状全部

消失，多次化验 HPV、UU都为阴性。

记者提示：传播健康知识，打造美好人

生，挽救患者，让患者早日康复是我们的职

责。 希望通过这次采访纪实唤醒广大生殖

泌尿患者少走弯路， 得到专业人士的科学

指导和科学治疗，请不要失去良机，抓紧时

间前来就诊。 早日康复，消除烦恼！

即日起为让各地更多久治不愈的患者

从广州后勤医院得到早日康复， 凡成功预

约到本中心治疗以上疾病的患者均可报销

单程路费，康复后发信誉金卡，如有个别复

发者，本院承诺一律免费跟跟踪服务。 本活

动到八月三十日止。

地址： 广州市越秀区小北路 243 号广

州后勤医院二楼泌尿二室

咨询预约电话：020-83549626

本院郑重提示：火车站、汽车站、公交

车站及我医院附近有很多三五成群的医托

骗子，有男有女，扮成夫妻，子女、亲戚朋

友、他们主动与问路攀谈，当探知你是来某

医院看病的：马上就说你到的医院看不好，

他们什么人也在那里看不好， 后在那里花

少钱又看好病，骗你完全相信后，就带你去

或介绍你去他们早己串通的所谓大专家，

大教授去看病骗钱，有的还被抢钱抢物，如

见这种情况， 最好的方法不开口与他们说

话，或报警。

采访时间：7月 2日

采访地址：广州后勤医院泌尿治疗中心

记 者：刘峰、张灵

李教授、陈主任早年毕业于军医大学，

在本院长期从事生殖泌尿疾病的防治工作

已 30 多年，具有丰富的临床经验，并多次

出席国内外学术研讨会。 2005 年在日本举

行的国际研讨会上， 国际首创的中医游离

分解排毒疗法，快速根治生殖疱疹、尖锐性

湿疣及支原体和衣原体引起的前列腺炎和

各种妇科炎症的报告，引起全场轰动，掌声

频起， 并得到了会上权威专家们的一致好

评和认同。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体的临床症状

湿疣症状：患处长肉粒赘生物，增多、

增大，呈菜花状、鸡冠状、乳头状。 尿道深

处、阴道壁、宫颈、肛门、直肠、腋窝、肚脐、

鼻孔、耳孔、喉咙等潮湿的部位都有可能发

生。 部份潜伏感染的患者，虽然肉眼看不见

疣体赘生物， 可 DNA检测 HPV为阳性，这

种情况称为亚临床感染。

疱疹症状： 患处灼热后出现小丘疹,继

而演变成堆性小水疱，水疱易破，破后呈浅

表性溃疡。 复发性疱疹可引发髓骨神经根

病、臀部或腹部常有疼痛或感觉异常、尿潴

留、阴茎不能勃起合并直肠炎、前列腺炎、尿

道炎。 女性会造成不孕或死胎、流产、畸形，

宫颈癌的危险性比一般妇女大 5-10倍以上。

支原体、衣原体症状：尿道口潮红，有

粘连性分泌物，不同程度尿频、尿急，时有

瘙痒或蚁咬感。 反复发作可出现失眠、多

梦、精神不振等神经衰弱，前列腺不对称肥

大、变硬或硬结，精囊炎与前列腺炎并发，

心包炎和心肌炎并发，还有胸膜炎、复发性

关节炎、眼结膜炎等。 女性症状较男性轻，

无症状的病原携带者可以随时发病引起宫

颈炎、白带增多、宫颈水肿或宫颈糜烂，严

重的出现脓肿和急慢性盆腔炎、 下腹部坠

胀、疼痛、腰酸，输卵管增粗或阻塞、不孕、

流产、死胎、新生儿感染死亡等。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体传染性强，

危害性大。 传统采用激光、冷冻、内服、外用

只能治标不能治本，导致病情反复发作，久

治不愈。 长期患此类病容易引起内分泌失

调、肠胃功能紊乱,�患者常出现头晕眼花、四

肢乏力等症状，严重者可导至终生不育,�甚至

癌变,�使患者长期都处在恐惧的病态之中。

科学值得信赖 专业成就健康

2005 年广州后勤医院泌尿治疗中心

以以李教授、 陈主任为主的专家组历经多

年刻苦钻研，采用中医调、攻、补、衡、复的

中医五大机理， 精选 200 多种的天然纯中

药、动物胆汁药，经过现代高科技纳米技术

提纯净化药中的有害物质， 提取药中的有

效的高分子浓缩成高渗透、高吸收、高疗效

的三高药物,它的特点就是提取药物中的高

效分子裂化为离子， 使药效达到一般中药

效果的几百倍， 口服后药物离子迅速游离

到病灶及身体的各个部位， 直接游离分解

病毒，阻断病毒 DNA 的生物链，破坏病毒

蛋白质的合成， 然后把病毒游离分解杀灭

排出体外，达到标本同治、不复发的治疗效

果。“游离分解排毒疗法”还具有三大优点：

1、攻毒不伤正气，排毒不留余毒；2、服用简

单方便，居家旅行都可服用；3、组分灵活，

针对施治，用药大、狠、准，疗程短，见效快，

当天服药，当天见效，没有副作用。 尖锐湿

疣服药 3-7 天疣体自然枯萎脱落不留疤

痕，生殖器疱疹 7-10 天愈合，支原体、衣原

体感染的前列腺炎、各种妇科炎症连服 1-2

个疗程近 100%，本疗法已为国内外众多的

患者恢复了健康。

有病必治，切莫乱投医

有病必治，是人生的基本常识，亦是健

康人和患者的共同心声。 但是病急乱投医，

就会使患者雪上加霜， 特别是患上了生殖

泌尿疾病的患者， 他们都会有难以启齿的

心理， 有的不敢到正规的医院做正确的检

查与治疗， 有的还到药店随便买一些消炎

的药物自已服用， 用药后症状得到了缓解

或暂时消失， 但由于药不对症， 或剂量不

足，或疗程不够，导致急性转为了慢性，慢

性转为了恶性难症，或癌变。 令人可恶的是

一些居无定所、医无证照的游医骗子、不良

医托， 他们在一些根本无医疗条件的小门

诊、小医院利用患者病急乱投医的心理，大

力吹嘘包医保治优惠等一些无多少实际疗

效的医疗广告， 让患者眼花缭乱、 信以为

真，最后不但走了不少弯路花了冤枉钱，还

使患者延医误治，雪上加霜。

患者实录：

上海朱先生患上尖锐性湿疣 8 年，每

年需激光五次，还打干扰素、白芥素等，可

还是反复发作。 原来只在龟头冠状沟发病，

后来发展到尿道口、肛门、鼻孔、喉咙都有

菜花状的疣体。 后经医院专家介绍前来求

医，李教授采用“游离分解排毒疗法”药物

给他治疗，7天疣体全部干燥脱落， 连服两

个疗程，3年跟踪随访未有复发， 多次检查

HPV都为阴性。

南京林女士患生殖器疱疹 11年。 开始

每年复发 3-5次，3年后每年复发 12-15 次

不等，长期服西药、打针不但没有治愈，反

而越发越频，甚至月经不调、黄白带增多、

腰酸、四肢乏力、头晕眼花。 幸在科技报上

获知广州后勤医院生殖泌尿治疗中心的先

进事迹报导后，专程到广州找李教授、陈主

任治疗，服药两个疗程康复，两年多再也不

复发。

天津谭先生 52 岁，经当地人民医院确

诊为支原体、衣原体引起的前列腺炎，经服

药、输液治疗后症状有所缓解或偶然消失。

但停药不久，症状又重新出现，就在他对治

疗完全失去信心、临绝望之时，看到央视健

康之路报导广州后勤医院生殖泌尿治疗中

心的先进事迹报导。 抱着最后的一线希望

到广州找李教授、陈主任治疗，经采用“游

离分解排毒疗法” 药物治疗一个疗程就彻

底康复了。

重庆叶小姐患支原体感染引起慢性盆

腔炎、宫颈糜烂、尿频、尿急、白带多、小腹

坠胀、腰痛，经间断治疗五年未愈，后经人

介绍前往本院泌尿治疗中心采用“游离分

解排毒疗法”药物一个疗程康复不复发。

黑龙江哈尔滨市李先生患支原体和疱

疹，并发前列腺炎和尿道炎。 经常尿频、尿

急、尿不尽，尿道有蚁咬感，尿道口经常有

红肿。 会阴坠胀时有放射性刺痛，阴囊潮湿

有异味，失眠多梦，恐惧不安。 经治愈朋友

介绍到广州后勤医院找李教授治疗， 用了

两个疗程至今没有无复发。

广州天河区何小姐因工作需要感染上

了湿疣、支原体、念珠菌，引起了阴道炎、盆

腔炎、宫颈糜烂，经常下阴瘙痒、下腹胀痛、

白带增多有异味，每次月经期时加重，水疱

长出，每次都要打点滴 6、7天。 经朋友介绍

找到广州后勤医院陈主任治疗， 症状全部

消失，多次化验 HPV、UU都为阴性。

记者提示：传播健康知识，打造美好人

生，挽救患者，让患者早日康复是我们的职

责。 希望通过这次采访纪实唤醒广大生殖

泌尿患者少走弯路， 得到专业人士的科学

指导和科学治疗，请不要失去良机，抓紧时

间前来就诊。 早日康复，消除烦恼！

即日起为让各地更多久治不愈的患者

从广州后勤医院得到早日康复， 凡成功预

约到本中心治疗以上疾病的患者均可报销

单程路费，康复后发信誉金卡，如有个别复

发者，本院承诺一律免费跟跟踪服务。 本活

动到八月三十日止。

地址： 广州市越秀区小北路 243 号广

州后勤医院二楼泌尿二室

咨询预约电话：020-83549626

本院郑重提示：火车站、汽车站、公交

车站及我医院附近有很多三五成群的医托

骗子，有男有女，扮成夫妻，子女、亲戚朋

友、他们主动与问路攀谈，当探知你是来某

医院看病的：马上就说你到的医院看不好，

他们什么人也在那里看不好， 后在那里花

少钱又看好病，骗你完全相信后，就带你去

或介绍你去他们早己串通的所谓大专家，

大教授去看病骗钱，有的还被抢钱抢物，如

见这种情况， 最好的方法不开口与他们说

话，或报警。

采访时间：7月 2日

采访地址：广州后勤医院泌尿治疗中心

记 者：刘峰、张灵

李教授、陈主任早年毕业于军医大学，

在本院长期从事生殖泌尿疾病的防治工作

已 30 多年，具有丰富的临床经验，并多次

出席国内外学术研讨会。 2005 年在日本举

行的国际研讨会上， 国际首创的中医游离

分解排毒疗法，快速根治生殖疱疹、尖锐性

湿疣及支原体和衣原体引起的前列腺炎和

各种妇科炎症的报告，引起全场轰动，掌声

频起， 并得到了会上权威专家们的一致好

评和认同。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体的临床症状

湿疣症状：患处长肉粒赘生物，增多、

增大，呈菜花状、鸡冠状、乳头状。 尿道深

处、阴道壁、宫颈、肛门、直肠、腋窝、肚脐、

鼻孔、耳孔、喉咙等潮湿的部位都有可能发

生。 部份潜伏感染的患者，虽然肉眼看不见

疣体赘生物， 可 DNA检测 HPV为阳性，这

种情况称为亚临床感染。

疱疹症状： 患处灼热后出现小丘疹,继

而演变成堆性小水疱，水疱易破，破后呈浅

表性溃疡。 复发性疱疹可引发髓骨神经根

病、臀部或腹部常有疼痛或感觉异常、尿潴

留、阴茎不能勃起合并直肠炎、前列腺炎、尿

道炎。 女性会造成不孕或死胎、流产、畸形，

宫颈癌的危险性比一般妇女大 5-10倍以上。

支原体、衣原体症状：尿道口潮红，有

粘连性分泌物，不同程度尿频、尿急，时有

瘙痒或蚁咬感。 反复发作可出现失眠、多

梦、精神不振等神经衰弱，前列腺不对称肥

大、变硬或硬结，精囊炎与前列腺炎并发，

心包炎和心肌炎并发，还有胸膜炎、复发性

关节炎、眼结膜炎等。 女性症状较男性轻，

无症状的病原携带者可以随时发病引起宫

颈炎、白带增多、宫颈水肿或宫颈糜烂，严

重的出现脓肿和急慢性盆腔炎、 下腹部坠

胀、疼痛、腰酸，输卵管增粗或阻塞、不孕、

流产、死胎、新生儿感染死亡等。

疱疹、湿疣、支原体、衣原体传染性强，

危害性大。 传统采用激光、冷冻、内服、外用

只能治标不能治本，导致病情反复发作，久

治不愈。 长期患此类病容易引起内分泌失

调、肠胃功能紊乱,�患者常出现头晕眼花、四

肢乏力等症状，严重者可导至终生不育,�甚至

癌变,�使患者长期都处在恐惧的病态之中。

科学值得信赖 专业成就健康

2005 年广州后勤医院泌尿治疗中心

以以李教授、 陈主任为主的专家组历经多

年刻苦钻研，采用中医调、攻、补、衡、复的

中医五大机理， 精选 200 多种的天然纯中

药、动物胆汁药，经过现代高科技纳米技术

提纯净化药中的有害物质， 提取药中的有

效的高分子浓缩成高渗透、高吸收、高疗效

的三高药物,它的特点就是提取药物中的高

效分子裂化为离子， 使药效达到一般中药

效果的几百倍， 口服后药物离子迅速游离

到病灶及身体的各个部位， 直接游离分解

病毒，阻断病毒 DNA 的生物链，破坏病毒

蛋白质的合成， 然后把病毒游离分解杀灭

排出体外，达到标本同治、不复发的治疗效

果。“游离分解排毒疗法”还具有三大优点：

1、攻毒不伤正气，排毒不留余毒；2、服用简

单方便，居家旅行都可服用；3、组分灵活，

针对施治，用药大、狠、准，疗程短，见效快，

当天服药，当天见效，没有副作用。 尖锐湿

疣服药 3-7 天疣体自然枯萎脱落不留疤

痕，生殖器疱疹 7-10 天愈合，支原体、衣原

体感染的前列腺炎、各种妇科炎症连服 1-2

个疗程近 100%，本疗法已为国内外众多的

患者恢复了健康。

有病必治，切莫乱投医

有病必治，是人生的基本常识，亦是健

康人和患者的共同心声。 但是病急乱投医，

就会使患者雪上加霜， 特别是患上了生殖

泌尿疾病的患者， 他们都会有难以启齿的

心理， 有的不敢到正规的医院做正确的检

查与治疗， 有的还到药店随便买一些消炎

的药物自已服用， 用药后症状得到了缓解

或暂时消失， 但由于药不对症， 或剂量不

足，或疗程不够，导致急性转为了慢性，慢

性转为了恶性难症，或癌变。 令人可恶的是

一些居无定所、医无证照的游医骗子、不良

医托， 他们在一些根本无医疗条件的小门

诊、小医院利用患者病急乱投医的心理，大

力吹嘘包医保治优惠等一些无多少实际疗

效的医疗广告， 让患者眼花缭乱、 信以为

真，最后不但走了不少弯路花了冤枉钱，还

使患者延医误治，雪上加霜。

患者实录：

上海朱先生患上尖锐性湿疣 8 年，每

年需激光五次，还打干扰素、白芥素等，可

还是反复发作。 原来只在龟头冠状沟发病，

后来发展到尿道口、肛门、鼻孔、喉咙都有

菜花状的疣体。 后经医院专家介绍前来求

医，李教授采用“游离分解排毒疗法”药物

给他治疗，7天疣体全部干燥脱落， 连服两

个疗程，3年跟踪随访未有复发， 多次检查

HPV都为阴性。

南京林女士患生殖器疱疹 11年。 开始

每年复发 3-5次，3年后每年复发 12-15 次

不等，长期服西药、打针不但没有治愈，反

而越发越频，甚至月经不调、黄白带增多、

腰酸、四肢乏力、头晕眼花。 幸在科技报上

获知广州后勤医院生殖泌尿治疗中心的先

进事迹报导后，专程到广州找李教授、陈主

任治疗，服药两个疗程康复，两年多再也不

复发。

天津谭先生 52 岁，经当地人民医院确

诊为支原体、衣原体引起的前列腺炎，经服

药、输液治疗后症状有所缓解或偶然消失。

但停药不久，症状又重新出现，就在他对治

疗完全失去信心、临绝望之时，看到央视健

康之路报导广州后勤医院生殖泌尿治疗中

心的先进事迹报导。 抱着最后的一线希望

到广州找李教授、陈主任治疗，经采用“游

离分解排毒疗法” 药物治疗一个疗程就彻

底康复了。

重庆叶小姐患支原体感染引起慢性盆

腔炎、宫颈糜烂、尿频、尿急、白带多、小腹

坠胀、腰痛，经间断治疗五年未愈，后经人

介绍前往本院泌尿治疗中心采用“游离分

解排毒疗法”药物一个疗程康复不复发。

黑龙江哈尔滨市李先生患支原体和疱

疹，并发前列腺炎和尿道炎。 经常尿频、尿

急、尿不尽，尿道有蚁咬感，尿道口经常有

红肿。 会阴坠胀时有放射性刺痛，阴囊潮湿

有异味，失眠多梦，恐惧不安。 经治愈朋友

介绍到广州后勤医院找李教授治疗， 用了

两个疗程至今没有无复发。

广州天河区何小姐因工作需要感染上

了湿疣、支原体、念珠菌，引起了阴道炎、盆

腔炎、宫颈糜烂，经常下阴瘙痒、下腹胀痛、

白带增多有异味，每次月经期时加重，水疱

长出，每次都要打点滴 6、7天。 经朋友介绍

找到广州后勤医院陈主任治疗， 症状全部

消失，多次化验 HPV、UU都为阴性。

记者提示：传播健康知识，打造美好人

生，挽救患者，让患者早日康复是我们的职

责。 希望通过这次采访纪实唤醒广大生殖

泌尿患者少走弯路， 得到专业人士的科学

指导和科学治疗，请不要失去良机，抓紧时

间前来就诊。 早日康复，消除烦恼！

即日起为让各地更多久治不愈的患者

从广州后勤医院得到早日康复， 凡成功预

约到本中心治疗以上疾病的患者均可报销

单程路费，康复后发信誉金卡，如有个别复

发者，本院承诺一律免费跟跟踪服务。 本活

动到八月三十日止。

地址： 广州市越秀区小北路 243 号广

州后勤医院二楼泌尿二室

咨询预约电话：020-83549626

本院郑重提示：火车站、汽车站、公交

车站及我医院附近有很多三五成群的医托

骗子，有男有女，扮成夫妻，子女、亲戚朋

友、他们主动与问路攀谈，当探知你是来某

医院看病的：马上就说你到的医院看不好，

他们什么人也在那里看不好， 后在那里花

少钱又看好病，骗你完全相信后，就带你去

或介绍你去他们早己串通的所谓大专家，

大教授去看病骗钱，有的还被抢钱抢物，如

见这种情况， 最好的方法不开口与他们说

话，或报警。


