
大脑--是人体的总指

挥，与心紧紧相连，万事先

由心感应，反射到大脑，再

由大脑指使人体四肢有条

不紊地工作。 一旦大脑生

病，人体支配就会失控紊乱、无知觉地做出反常态

的事来。脑与心相通，当心灵受到伤害，比如：打击、

受辱、失业、失恋会引起心理障碍，开始情绪低落、

耿耿于怀、总有一种阴影在脑子里回荡，时间长后

便会影响食欲，茶饭不思，导致失眠、忧郁、焦虑、惊

慌，无名火就会热入心胞，火旺风生，风痰上涌，体

内形成一股风邪力量，火旺攻心，使脑部神经被压

迫成为真空点，直接骚扰大脑神经中枢，使听、闻、

视觉神经处于极度兴奋状态， 造成妄想、 强迫、恐

惧、抑郁、狂躁发作，严重引发脑神经元异常放电。

精神病、羊角疯、头痛、失眠亦因此而形成。

根据以上发病机理，在采用西药只能控制、

不能根治的情况下，56 个民族医药研究会会长

杨教授、苗医黎教授、藏医苏教授、瑶医徐教授用

400多种苗族草药结合中药的羚羊角、犀牛角息

灭心火；麝香、竹沥打开心窍；熊胆、天然牛黄清

除体内惊风内热；胆南星、川贝化解经络风痰；磁

石、蒙石镇惊定痫；龙骨、牡蛎静心安神的原理，

用最新的纳米技术提炼， 将药物分子缩小 10-

100纳米， 这样就可以比原来的药效增强 10-

100倍。 我们专家组考虑到药物进入体内 24小

时吸收后，容易从大小便排出，达不到长期有效

的目的，还潜心研究发明了药物粘连法：使大量

药物分子能够长期粘连贮存在体内， 直至完全

吸收。经临床应用，成功地攻破了精神病、羊角疯

标本同治，短时间根治的效果，改写了长期服用

西药只能控制的历史。

患者朋友们！ 如果你服用西药、中成药几年

或十几年都不能根治时，请你立即清醒过来，改

用苗药偏方治疗，能从此获得根治不易复发，改

变你采用其他治疗方案终身服药的命运， 还你

一个健康的身体走向社会。 此药能快速穿透丘

脑、血脑屏障，直达病灶，刺激小脑，调节大脑神

经正常运转，阻断脑波异常放电；且见效快，用药

1-3天停止发作，3-5个月即可康复。 精神病患

者服药后，一切幻听幻觉、自言自语、哭笑无常、

狂躁不安、沉默痴呆消失；羊角疯患者服药后，忽

然倒地、不省人事、两眼翻白、口吐白沫、四肢抽

搐立即停止，恢复正常状态。此药安全可靠，无任

何副作用，无依赖性，病愈后即可停药。

吕芳，小时候天真活泼，聪明伶俐，人见人

爱。从小学到初中一直是班上的三好学生，并以

优异的成绩考入重点高中。 进入高中后由于学

习紧张，压力过大，经常失眠，变得易发脾气，沉

默寡言，上课时精神不集中，记忆力差，成绩下

降，最后与大学失之交臂。由于承受不起落榜的

打击，导致她常常出现发呆、恐惧、喜怒无常、自

言自语，总是幻觉身边有人想谋杀她或害她，甚

至对家人或其他人进行谩骂或追打， 给家庭和

社会造成了极其不良影响。虽曾多方治疗，但效

果不佳，花去费用无数。后经本院治愈的患者介

绍前来治疗，经专家组精心会诊，采用本院的苗

族草药治疗 5个月左右，病情得到根治。多年来

未见复发。家属及本人感激不尽，愿帮医院做义

务宣传员。 家庭电话：0771-3102085。

苏某，患癫痫病 8 年，病情发作时有以下

症状：手脚颤抖，突然倒地，口歪眼斜，口吐白

沫，牙关紧闭，两眼翻白。 每天都发作二、三次，

随时都要派人在他身边陪护，以防他在路上发

生意外，给家庭带来了很大的烦恼。 8年来曾多

次在国内多家大医院治疗，但病情未能得到根

治。 后经一位脑科医生介绍采用本院的苗族中

草药治疗，服药 3 天症状基本消失，连续服药

近 5 个月后治愈，至今 5 年未见复发。 为报医

恩和让更多久治不愈的患者受益， 特留电话

（0771-2163284）证实。

广西南宁市南岭医院精神病、 癫痫治疗中

心是全国有名的精神病、羊角疯、头痛失眠临床

治疗基地，是中国民

族医药的重点机构。

肩负治疗全国久治

不愈患者的重担。本

院专家组在医术上

精益求精，诚信为本、一丝不苟地为患者服务。

坚持以人为本， 开设自由式服务（不实行强制

性、禁闭性）。其优点是（1）节约住院费用。（2）使

患者能自愿开心地接受治疗。（3）不影响正常生

活，治疗期间内可工作、学习。

应广大患者要求，我院决定天天上班接诊，

每逢周六周日汉、苗、藏、瑶专家教授集中为精神

病、羊角疯、头痛失眠、弱智脑瘫患者大会诊。 凡

在本院接受治疗者，药费优惠 20%。 为了方便全

国各地患者节约宝贵时间与车费， 我院特设邮

购。 凡经我院治愈后的患者，发放康复信誉卡，

30年内如有复发者， 凭卡无条件指导供药至康

复为止。 欢迎前来就诊，特别是经多方治疗无效

的失败者， 请尽快到南岭医院精神癫痫治疗中

心，试一试久负盛名苗药偏方的真功夫！

地址：广西壮族自治区南宁市友爱南路 26

号南宁市南岭医院精神癫痫治疗中心

邮编：530001 邮购负责人: 吴文明

建设银行卡号: 4367 423377250108362

电话兼传真:0771-3131578

注：外省患者来诊请提前预约，到南宁后若

不知医院地址请来电询问直达我院的乘车路

线。

苗药偏方治好精神病癫痫头痛失眠不再是梦

？

单纯疱疹病毒性睑皮炎是

由单纯性疱疹病毒所引起的睑

皮炎。 病毒通常存在于人体

内， 当感冒、 高热或身体抵抗

力降低时， 趋于活跃。 因发热

性疾病常可致病， 所以又称为

热性疱疹性睑皮炎。

单纯疱疹病毒性睑皮炎，

病变可发生于上、下睑，以下睑

多见， 与三叉神经眶下支分布

范围相符。 初发时睑部皮肤出

现丘疹，常成簇状出现，很快形

成半透明水疱，周围有红晕。眼

睑水肿，眼部有刺痛、烧灼感，水

疱易破，渗出黄色粘稠液体。 约 1

周后充血减退，肿胀减轻，水疱干

涸，结痂脱落后不留瘢痕，但可有

轻度色素沉着。可以复发。如发生

于睑缘处，有可能蔓延至角膜。在

唇部和鼻前庭部，可出现同样的

损害。

患了单纯性疱疹病毒睑皮

炎， 一定要眼部保持清洁， 防

止继发感染。 不能揉眼， 并可

在结膜囊内滴用 0.1％阿昔洛

韦滴眼液， 防止蔓延至角膜。 皮损处

涂敷 3％阿昔洛韦眼膏或 0.5％疱疹净

眼膏。 张健

相关链接

隗

现在很多年轻的上

班族往往不吃早餐， 殊

不知， 这是导致胆结石

等胆道疾病的诱发因

素。 而在临床上， 胆囊

癌患者中很大一部分伴

有胆囊结石。

据湘雅医院普外科

教授汤恢焕介绍， 胆囊

癌是胆道系统中发生率

较高的一种癌症， 多为

老年性疾病， 以女性多

见。 胆囊癌的发生与胆

结石有较密切的联系，

而且有递增的趋势。

哪些人是胆囊癌高

发人群呢？ 一是石灰胆

质的人， 这种人胆囊壁发生

钙化， 多见于 65 岁以上的女

性， 它是慢性胆囊炎的终末

阶段； 二是有胆结石的人，

一般结石大于 2.5 到 3 厘米，

癌变增长率大； 三是胆囊息

肉样病变的人， 对于多发的、

直径小的息肉可以定期观察，

对大于 1 厘米、 单个的， 息

肉根部出现局限性增厚， 而

且增长较快的息肉， 则建议

尽早手术切除； 四是有家族

性腺瘤性息肉病的人， 一旦

胆囊有息肉改变应高度考虑

胆囊癌。

专家支招：

规律饮食、 吃好早餐对预

防胆囊息肉和结石极其重要。

人体内肝脏主管分泌胆汁，

分泌的胆汁存储于胆囊内，

而胆汁的功能主要是消化油

性食物。 如果不吃早餐， 则

晚上分泌的胆汁利用不上，

存留于胆囊内， 胆汁在胆囊

内滞留时间过长， 即可刺激

胆囊形成胆囊息肉或使原来

的息肉增大、 增多， 因此建

议早餐最好吃些含植物油的

食品。

当然， 对有胆囊结石和息

肉的患者也不要因为一味地

怕转癌而切除胆囊， 门诊医

生经常劝患者打消切除胆囊

的打算， 胆囊息肉只是小小

的胆固醇结晶， 为了这一点

小小的结晶切除胆囊， 是得

不偿失的。 谢明霞
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专病论治

贵报曾介绍了自发性气

胸这种病， 对这病分析极

好， 可没有介绍如何治疗，

真令人遗憾。 我的邻居患有

此病， 当地医生对此病也没

说出所以然， 治疗的时间虽

花了很长， 也不见大效。 希

望能介绍自发性气胸的治疗

方法。

———湖南慈利县读者 吴明仁

正确的治疗可以使自发

性气胸患者少受痛苦， 治疗

彻底； 不彻底的治疗会给患

者， 特别是青年学生留下严

重的心理负担， 严重影响心

身发育。 自发性气胸的治疗

方法主要有：

●卧床休息观察： 适于

肺压缩少于 5％—10％的患

者， 但只有少数人能够自

愈， 多数人的病情将会继续

发展。

●胸腔穿刺抽气： 适于

肺压缩少于 30％或局限性气

胸的患者。 如果穿刺抽气几

次后， 肺仍然不能很好复

张， 则要改换其它治疗方

法， 否则相当一部分患者日

后会复发。

● 胸腔闭式引流： 适于

肺压缩大于 30％或有胸腔积

液的患者。 对于任何类型的

气胸， 这都是有效的治疗手

段， 可以明显的缓解症状。

但仍然有一部分会复发， 或

漏气的部位不能闭合， 以致

于胸腔闭式引流管迟迟不能

拔掉。

●胸腔镜手术： 手术创

伤小是其最大的优点， 目前

绝大多数患者采用这一方法

治疗。

●普通开胸手术： 方法

已是落后， 但治疗较彻底，

术后极少复发。 但体表留下

较大的手术刀疤 （刀口大约

20—30 多厘米） 且手术创伤

大、 术后恢复慢是其缺点。

年轻患者， 特别是女性多不

愿意接受这一手术。

●腋下小切口开胸手

术： 介于胸腔镜和普通开胸

手术之间的方法， 符合国际

发展潮流。 它吸收了前两者

的优点， 具有手术安全快

捷， 创伤轻， 治疗彻底， 适

于各种年龄、 各种类型气胸

患者的特点。 由于切口小，

位于腋窝隐蔽部位， 术后体

表部位看不见刀疤， 符合健

康美容新观念。 术后患者体

力恢复快， 并发症少， 治疗

彻底， 治疗费用低。

在以上几种方法中， 胸

腔镜和腋下小切口的方法具

有可以恢复身体健康和保持

体表美观的双重效果。

山东省胸科医院

副主任医师 王传庆

1、 血气胸；

2、 2 次发作以上的反复

多次发作者；

3、 本次气胸发作， 而

另一侧曾经发生过气胸者；

4、 具有双侧气胸倾向

者， 如双侧有肺大泡 （双侧

气胸可危及生命）；

5、 巨大肺大泡， 压迫

周围正常肺组织， 严重影响

心肺功能；

6、 体育爱好者、 体力

工作者、 经常出差或户外工

作者， 如渔民、 飞行员、 推

销员等特殊职业者；

7、 胸腔插管闭式引流

术后， 仍然持续漏气； 或引

流时间过长， 胸水颜色渐变

混浊， 血象升高， 有胸腔感

染迹象；

8、 各级 、 各类学生

（大、 中 、 小学 ， 研究生

等）， 由于升学、 升级， 要

参加学校体育运动达标， 身

心处于重要发展时期。 首次

发作， 也应当选择手术；

9、 经保守治疗后，肺复

张不满意， 或存在明显的胸

膜异位粘连，局限性包裹；

10、 女性气胸， 可疑存

在子宫内膜异位症。

北京大学第三医院

主任医师 闫天生

如何治疗自发性气胸

自 5 月 14 日本报刊出读者调查问卷后， 收到不少读者来函， 提出了许多宝贵

意见和建议。 对此， 本报全体报人诚表谢意。 应读者要求， 本版从即日起增设 《专

家答疑》 栏目， 专门针对读者在常见病诊断和治疗中的疑惑， 请相关专家解答， 欢

迎读者来信咨询。 ———编者

十种自发性气胸适合胸腔镜手术
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中医学认为：妇女以血为主，从生

理上讲， 体弱妇女多以补血之品作为

保健。 从病理而言，妇人之疾，无不关

乎经、带、胎、产，多与阴血相关，治疗

中，带需施以补血之法。 所以，对妇女

病的治疗与妇女保健， 补血历来被公

认为不可或缺的重要方法。

补血之法，有单补和双补，单补纯

用补血药，因多滋腻，对脾胃素弱者就

难长期服用， 双补则是补气药与补血

药同用，则气能生血，阳生阴长，有相

得益彰的好处。所以，胃脾较弱而又长

期进补者，以双补调补为胜。九芝堂驴

胶补血颗粒， 以驴胶配熟地、 当归补

血，取党参、黄芪、白术益气，使气能生

血；而补血中当归又能活血通经、益气

药中白术兼以健脾促运，全方组合，补

而不滞，深得双补调补之妙，故 1986

年投放市场以来， 疗效显著， 安全可

靠，深受患者欢迎。

九芝堂驴胶补血颗粒并非是单纯

用于缺铁性贫血及白细胞的良药，只

要辩证施用， 许多妇科病都有应用的

机会。笔者从事乳腺增生病专科多年，

对此亦有体会。 如属冲任不调的乳腺

增生病， 我常以补血冲剂与乳核散同

用，以补血调冲固本，兼以化瘀软坚，

多获良效，多数证属气滞血瘀的患者，

则先用乳核散软坚散结，待增生消退，

再以驴胶补血颗粒调理， 更易促其康

复。 所以，只要辩证得当，驴胶补血颗

粒应用范围是多方位的。 周青

驴胶补血颗粒

治疗保健两相宜

■专家答疑


