
笋，是有象征意味的。 它会引

发人们的情思，使人想起许多新生

美好、积极向上、朝气蓬勃的事物。

有些竹一年发两次笋，我家竹园里

只有清明前后才有笋，谓之春笋。

小时候，我喜欢偷闲静静地坐

在门口对着竹园发呆，看笋在地下

拱土，听笋静静的拔节。 晴好的天

气那灿烂的阳光的碎片被筛下来，

在地上晃动；翠竹枝头，不知名的

小鸟激动地鸣叫着。

下雨的时日，竹园里薄雾缠绕，

有圆圆的水珠在笋尖上挂着，晶莹

剔透，生机盎然。 我静静地坐着，眼

睛不眨一下，耳朵不敢打岔，感动

极了。 但是，一两个钟点过去，却又

不见笋有长高长壮的动静。 母亲见

我的呆相发火了， 喊我去做事，我

才极不情愿地离开门口的竹园。

第二日，竹园里的土裂开了若

干处， 裂开的地方有笋尖拱了出

来，淡黄淡黄的。 小孩子见了特别

兴奋，总喜欢用手指点着数数：“一

根！两根！……”大人就会吼道：“别

用手指！ 笋被手指了，就会殪掉（烂

死）。 ”那么，就用眼睛数，用心数

吧，“一根，两根……”数一下，头就

不自觉地点一下。

我们那里被唤作“燕竹”的笋

是很好吃的。 但是，一般人家先前

却舍不得吃， 要留着长成竹卖钱，

贴补穷困的日子。 小孩子实在馋得

不行了，大人只好到竹园里挑细瘦

的挖来吃。 贵州市场上卖的那种很

细的笋，就是这种笋，农民卖之前，

都喜欢焯过， 营养失去了不少不

说， 那种清香的笋味也丧失殆尽。

这种笋回来炒了吃没多少味道，若

在糟辣椒里泡两三日后挟出来吃，

还是蛮有风味的。

笋长得很快，一两天时间里就

会窜得老高。 笋长大长高后，竹箨

就会自动卷起脱落。 竹箨是笋的外

衣， 人们清早到竹园里去捡竹箨，

留着端午包粽子时捆扎粽子用。

离开故乡若干年了， 每到春

天， 我都会想起我家竹园里的春

笋来。
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随身带筷子的日本老人

去年公司从日本进口了一台新设备，

退休的老工程师佐藤先生被特邀来到我们

公司，负责新设备的安装调试工作。

佐藤先生今年 65岁, 到我们公司的第

一天， 我带他去公司附近的一家酒店吃饭。

当服务员把餐具摆好后，佐藤先生硬要服务

员把放在他座位上的一次性筷子撤下去。

正当我和服务员都感到莫名其妙时，

他从背包里拿出一个素雅的布套， 待他打

开布套，我们傻眼了：竟是一双旧筷子。 佐

藤先生十分认真地对我们说：“这是我的环

保筷，无论走到哪里，我都随身带着它。 ”

他还告诉我们，日本每年要消耗大约

257 亿双一次性筷子， 这意味着要砍死上

百万棵大树，因此，不少关心环保的有识

之士都开始拒绝使用一次性筷子，而像他

一样随身携带一双属于自己的环保筷。

就在那次跟佐藤先生吃饭的中途，

有一个细节让我至今想起来还脸红：我用

着的一次性筷子不小心掉到了地上，我习

惯性地喊来服务员，服务员很快就跟我换

了一双新的。不巧的是，过了一会儿，佐藤

先生的环保筷也掉在了地上，他连忙将它

捡起来，用水冲洗干净后继续使用。

转眼， 佐藤先生回东京已经一年了，

我还时常想起他的环保筷， 想起这个真

正时时刻刻注重环保的日本老人。

□明伟方

□段代洪

悠悠岁月
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抢米风潮过后，胡美一行

回到了长沙。 随着医疗业务的

进行，门房周师傅越来越频繁

的为胡美医师递进了当时的

红纸名贴，这些贴几乎都是请

医师出诊的。

有一次，胡美接到红贴后，

前往指定的地点———潮宗街

某家。 这次应约，完全不是抢

救病人，而是听主人慢悠悠的

诉说与请求。

主人是城内有名的富商。

他招呼胡美在客厅坐下后，佣

人立即送上热气腾腾的泡茶。 宾主两人刚

坐好，主人如说故事的先生一样，向胡美

诉说着家事。 他说：先生，我与妻子已结婚

十年，她一直没能为我生小孩。 我们也像

普通百姓一样拜过无数次的庙，烧过无数

次的香，特别是观音菩萨前，我们祈祷过

很多次，盼能让我的妻子怀个孩子，没有

灵验。 我们也请一些名老中医诊治过，也

服用了民间不少的单方、验方，但我们的

希望一直没有实现。 先生，我们非常渴望

自己生个孩子。

主人喝了两口茶，接着说：前年，我找

了位年轻、健康的良家女子做二房。时过一

年也不见她怀孕。 我晓得二房太太已婚的

兄弟姊妹都生过健康活泼的孩子， 何解我

的太太就不怀孕呢？按照我们的习俗，自己

没有子嗣，我死后，灵前就无人上香，也无

孝子拜祭。 更重要的是，古语有云：不孝有

三，无后为大。先生，今天请你来，就是请教

你有不有让我们生个小孩的办法。

听完富商的诉说， 胡美对主人表示了

理解和同情， 并嘱富商带上二房太太前来

医院做相关检查。 分手时， 商人许愿似地

说：先生如果你能帮我办成这件事，你就会

轰动整个长沙。 人人都会说你是创造奇迹

的人。

后来胡美要富商和他的二房同来医院

做了仔细的检查， 教他们卫生知识和饮食

注意事项。嘱两位每隔几周来报告情况。努

力的结果令大家特别高兴，一年后，富商的

二房果真生了个健康男孩。这一

成功，让雅礼医院着实风光了一

把， 胡美在老百姓心目中成了

“送子观音”。

杏林茶座

对于江湖郎中的最初印象，是那些走

街串户叫卖狗皮膏药的或卖跌打药的。 于

是，江湖郎中成了江湖骗子的代称。

人一旦对某类人或某种物， 形成了

一种认知或看法，就很难改观。 很多年，

我都一直对江湖行医之辈很是反感和排

斥。 直到上世纪八十年代中期我遭遇了

一场车祸后，才慢慢有了些改变。

那次车祸使我的右手臂五处骨折,我

先后在重庆某县医院和四川的某大医院

治疗。数月后，X光显示恢复情况不佳，且

有一处错位。父亲对医院的医技产生了置

疑，后愤然离院。经四处打听后，带我来到

四川达州找一位 70多岁的民间老郎中。

老人把我的右手拿捏了一会儿，就

精准的判断出我骨折的位置和状况。 更

奇的是，老人用闲话分散我的注意力后，

极快地将我的右手臂在空中扭转了一

下，只听“咔嚓”一声，我右手臂错位生长

的骨头和那几处尚未愈合的骨折面，被

老中医重新拧断。

老人旋即给我服下一枚药丸， 然后在

我手臂上喷了药酒， 最后涂上他自己从深

山中采集几十种草药自制的药泥， 用纱带

一层层裹起来。那中药黑乎乎的，却让我瞬

间就感觉手臂热乎乎的， 疼痛也减少了许

多。后来又断断续续换过几次药，手臂在不

觉间，竟痊愈了，功能正常，也从未出现过

任何后遗影响。多年后，我曾去寻访过那位

老先生，但却未果。

最真实、可信的事物，莫过于自己亲

身经历或见证。 也信了一句

话，最深的智慧，来自民间,身

怀绝技的高手，都在江湖，藏

而不露。 从此，再也不敢小瞧

江湖郎中。
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感受“花吹雪”

当樱花怒放的时候， 风中飘舞的花朵就像雪

花一样纷纷落下，这种景象在日本叫做花吹雪。追

着这个三月的余音，我和一群浪漫的朋友，终于站

在了公园的樱花树下。 昂首看时，樱叶丛生，樱花

已残。

通往樱园的山坡上， 竟还盛开着粉红色的樱

花，满树烂漫，如云似霞，极为壮观。 远处树梢上，

忽然灿灿地亮起一派烟霞。樱园里女生们惊呼着。

也许是这里海拔高，春色褪得慢，也许是春神怜悯

我等远足不易，特留了几树，我终于见到了传说中

那夺目驰魂的灼灼芳华。

春日温雅的阳光下， 那些粉艳的枝条有一种

恍然如梦的不真实感。一阵风过，许多花瓣顽皮地

跃下枝头， 蝶一样翻飞于山道， 落在人们的衣服

上，再缓缓跌落到地面上，有时再被风吹起来，这

才是真正的轻舞飞扬啊！我的“花吹雪”之游，当将

今生难忘。

日本民谚说“樱花七日”，指花开花谢约为七

天。 有人说樱花太过娇弱,它会选择三月这种暖洋

洋的天气开花，并且它的生命太过短暂。 是啊，我

也为它感到惋惜。 可是它却开得那么灿烂,那么动

人，就是凋零时也带着凄楚的美,迈着轻盈的步伐

在空中划出一道亮丽的线条， 好似粉衣舞女翩翩

起舞，很难想象它是在面对死亡，它依然微笑着，

直到它落地的那一刻。

我想，日本人爱樱花，不仅是因它盛开时绚烂

庄严，更在于它飘落时的果断与壮烈。这是一种迅

速而不拖泥带水的人生。

□朱文杰

□赵宽宏

春笋


