
本报讯 当前正值手足口

病的高发期， 针对保靖县手足

口病防控的严峻形势， 该县卫

生局有效应对。

该县卫生局、 县教育局联

合下发了 《关于切实做好托幼

机构和中小学校手足口病防控

工作的紧急通知》。

在向全县各级学校及托幼

机构印发了 3 万份关于手足口

病防治知识宣传单的同时，该

县正确引导儿童养成良好卫生

习惯，做到“洗净手、喝开水、吃

熟食、勤通风、晒衣 被”，并且引

导家长主动落实手足口病等传

染病防控措施。

从 3月 19日起， 对全县的

手足口病疫情进 行一日一分析

一汇报， 并对每例手足口病人

都进行了流行病学调查， 对治

愈出院的手足口病例进行了回

访。

该县同时重点加强对学校

饮食饮水与环境卫生、 晨检制

度、 健康教育等卫生措施的落

实情况以及全县医疗机构疫情

监测与报告、 预检分诊、 院内

感染控制等措施落实情 况的监

督检查力度， 发现问题， 责令

限期解决。 保靖县卫生局供稿

本报讯 （记者 王璐） 3 月

18 日,怀化市新晃县中医院的 10

余个青年志愿者分别前往了新晃

敬老院、 李树乡敬老院开展义诊

活动， 为老人们送去了价值千余

元的医药用品。

每到一处，志愿者除了为老人

量血压、开药方、询问他们的饮食

生活情况外，还对每一名老人的健

康状况进行了细致检查，并送上了

包括治感冒、风湿关节痛、冠心病、

高血压等一些老人常见病药品。

本报讯 （通讯员 胡维

民 张帆） 日前， 慈利县农

村妇女病普查工作小组在

岩泊渡镇并红花、 中心两

个村开始对 128 名已婚妇

女免费进行了妇科病普

查， 标志着慈利县 2009

年农村妇女病免费普查工

作已全面启动。

为了实现张家界市政

府提出的 2009年对全市所

有的农村已婚妇女进行一

次妇女病免费普查工作目

标， 掌握全县妇女常见疾

病和多发病基本情况，特

别是宫颈癌、 乳腺癌的发

病情况。 慈利县制定了妇

女病免费普查工作实施方

案。方案规定，农村妇女病免费普

查经费由财政承担， 对查出的患

病妇女给予优惠治疗， 治疗费用

由新农合按政策给予补助， 最大

限度减轻患病妇女的经济负担。
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乡村卫生

31 岁的向永专在村医行列

中算是小后生。 人虽年轻，心思

却很细致，心眼儿更好，是一副

菩萨心肠，村里人夸他，说，“这

伢儿心真好！ ”

向永专所在的古丈县双溪

乡排若村是一块依山傍水的美

丽土地，1300 多位苗家人世世代

代在这里耕耘， 却无法摆脱贫

困，得病治病，则更不敢奢望。 向

永专见多了村里人无奈地“离

去”， 便下决心跟爷爷学起了民

族医术，当了一名乡村医生。

他自学了《内经》、《内科》、

《妇科》、《儿科》等二十多门医学

著作，同时把爷爷“凭良心做人，

按良心做事，把乡亲们的难处当

成是自己的难处，把乡亲们的疾

苦当成是自己的疾苦”的教导作

为自己的行医信条。

2007 年 10 月，66 岁的五保

户老人向文顺在山上跌倒，摔断

了锁骨，向永专恰好碰上，便背

着老人走了两个多小时的山路

回到诊所，检查、接骨、绑定，凌

晨 1 点以前， 他来不及喝一口

水，之后的两个月，他为老人换

药、挑水、洗衣、做饭，老人一分

钱医疗费都没有出。 算一算，行

医 16 年来， 他每年要免收各种

费用两千多元。

可是， 他毕竟也是一个农

民，他有自己的田，是家里的主

要劳力，也要照顾家里一年的收

成。 行医、种地，有时，却不可兼

顾。

2004 年秋收，他正在坪里晒

谷子，乡卫生院防疫员来村里接

种疫苗，天气炎热，又无冷藏设

备，为防疫苗受热失效，他立即

放下手中的活，领着防疫员一家

一户打防疫针。 结果突然下起暴

雨，等到他回到家时，一千多斤

的谷子有一半已经被冲走，其余

都浸在水中。 妻子哭了，因为那

是一年的口粮，“你这是图个啥，

不挣一分钱的事以后别干了！ ”

他也想哭，可是他说：“是谷子重

要还是孩子的健康重要？ 全村

1300多人可都看着咱呢。 ”后来，

村民得知此情况，自发赶来帮他

收起了谷子，这回他的眼泪却真

的下来了。

就这样，“伢儿”从来没有放

弃过村里病人，村民也从来信任

他。 2007 年，他被群众推选为县

人大代表，2008 年 6 月又高票当

选村主任，今年 1 月，他被评为

全国优秀乡村医生。

本报记者 洪雷

“这伢儿心真好！”

———记全国优秀乡医向永专

春耕农忙时节， 为保障农民群众的身体健康， 永州市冷水滩区疾控防疫人员将有

关防病宣传资料送到了田头村庄。 唐天波 摄影报道

本报讯 (通讯员 尹绍平 )

日前， 宁乡县针对 8 月龄～14

岁儿童开展的麻疹疫苗强化

免疫活动全面铺开， 活动进

展顺利 ， 据调查统计 ， 该县

符合这次麻疹疫苗强化免疫

的对象达 23 万余人， 其中学

校幼儿 园占 15 万人， 散居

儿童 8 万人， 全县 33 个乡镇

各 学 校 幼 儿 园 均 设 有 接 种

点 ,， 适龄儿童接种率均达到

97.3%。 至 3 月 30 日止 ， 全

县已接种 22.4 万人， 4 月 10

日有望全部结束。

据悉 ， 在此次活动开启

之前， 该县充分利用电视 、

报纸等媒体大力宣传麻疹的

危害性， 让民详细了解麻疹

的 防 治 知 识 ， 该 县 疾 控 中

心出动宣传车 3 辆在全县宣

传 ,在全县 悬挂横幅 450 多

条 、 张贴公告 200 份、 发放

通知单 24.8 万份， 做到了家

喻户晓。

宁乡适龄儿童麻疹接种率达 97.3%

保靖严防
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新晃青年志愿者

到敬老院义诊

本报讯 3 月 27 日，

卫生部召开专题新闻发

布会，通报手足口病防控

情况。 通报显示，今年 1

月 1 日至 3 月 26 日 12

时，全国 30 个省、区、市

（不含西藏） 共报告手足

口病病例 41846 例，其中

重症病例 94 例； 报告病

例以 5 岁及以下儿童为

主，占 93.96%。

专家分析认为，目前

我国手足口病防控形势

比较严峻，手足口病疫情

主要流行于农村地区，且

分布广、疫点多、幼儿比

例大、持续时间长；疫情

正处于上升阶段，日均新

增 病 例 2000 例 ～3000

例。今后一段时间每周报

告病例数还将呈增加趋

势， 预计将在 5 月至 7 月达到

高峰。

卫生部新闻办主任邓海华

介绍说， 今年以来， 卫生部坚

持早部署、 早预防、 早控制的

防控战略， 对全国积极主动开

展手足口病防控工作已提出明

确要求。
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(专家组郑重承诺：10 年以上患者，如有愈后复

发者，凭信誉卡免费指导治疗 ，直到康复)。

为共创和谐社会，构建平安健康家园，由红十字

会倡导，经院党委研究决定 ：在本院 50 周年庆典之

际，特举行免费赠药 6000 例活动，送完为止。

“牛皮癣”银屑病）在医学界素有“第二癌症”之称，长

期以来，因其顽固难治，反复发作，严重影响着人类

的健康。

河南省郑州安顺中医院牛皮癣专科的江教授召

集国内外知名基因学、遗传学、血液学等多个学科的

专家组成的科研组，历经数十年潜心研究，集 40 多种

名贵高原藏草药精华，采用国际先进的超浓缩，高活

性工艺，研制出新一代特效系列药物———藏屑灵。“牛

皮癣”病在表皮，根在血液，利用现代 DNA 技术 ，从

患者血液着手，让药效通过脏腑吸收直达血液。 一次

性消除血毒细胞和病毒基因。 一般患者服用 10 天左

右即可达到满意疗效，3-4 个疗程可治好。 从而改变

了其它医院千人一方，万人一药，用药缓解 ，停药复

发的历史。 该药经国外等多家中医药研究院临床验

证，有效率，治愈率极高.我院为了让更多牛皮癣患者

切身体验系列药物的神奇疗效，凡来我院就诊者，即

可免费领取一个疗程药物和康复手册。 路远不便来

诊者 ， 用挂号信或网上留言写清病情和详细联系地

址（务必注明血型）。 另取患处表皮鳞屑少许一起寄

来（供科研组做 DNA 分析）。 我院收到信件后，经科

研组会诊，科学组方，为您免费邮寄价值 340 元一疗

程（20 天）系列药物，待您服药后确认疗效明显，再与

我院联系。

地址： 河南省郑州市大学南路安顺中医院牛皮

癣专科张艳峰（收） 邮编：450015�

�������全国免费咨询电话：4006597089��

�������专家热线：0371-61586992�

�������联系人：江教授 张主任

网址：www.annpx.cn

藏医藏药 锁定ＤＮＡ针对血型 治疗牛皮癣

�������我是一名教师，患高血压 8 年，动脉硬

化，诱发心绞痛，发病时心前区剧烈疼痛，

差点晕过去， 我就用西药硝酸甘油含化缓

解，但病情时好时坏，复发率极高，尤其是

夜间发病次数较多，影响家人休息，一次偶

然的机会，在《中国老年报》上看到我国自

主研发的由济仁堂药业生产的济仁堂新一

代 "保心包 "国药准字（Z20063081）不打

针， 不吃药能够治疗心脏病， 是防治冠心

病、心绞痛的首选外用药，采用上等进口药

物，经过高科技超离解浓缩萃取技术研制，

通过国家 GMP 认证， 药效比以往提高了

3-5 倍，药力更持久，以使数千万患者在不

吃药的情况下，治好心脏病。并多次在国际

医学大会上获奖。仔细看了几遍，发现济仁

堂"保心包"佩戴特别方便，而且在国内知

名的北京华山医院做总销售。 我毫不犹豫

拔通电话 010-87022666 咨询后，决定先买

两个疗程试用，结果一个星期后，心绞痛有

所缓解，病情开始减轻，心绞痛的次数开始

减少，二十天后，血压开始下降，基本上吃

少量的降压药就可以稳定。 两个月后，我的

心绞痛由过去的每天晚上发作 5-6 次到现

在一个星期只出现过一次， 三个月后心绞

痛消失了！ 经巩固一疗程就消失了，至今在

没有发作！ 每天晚上佩戴保心包睡觉我也

放心多了。 我要济仁堂"保心包"成为我的

切身朋友，永远不离开我的身体，我希望遭

受心绞痛的姐妹们都能用上保心包， 保护

自己的心脏，感谢济仁堂"保心包"给我挽

救回了第二次生命。

李玉兰 /文

济仁堂"保心包"治好了我的心脏病


