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□郭静珍

曹操远征归来， 患头风病， 部

下向他推荐了华佗。 华佗来后， 曹

为试其才， 写了一首猜中药名的谜

语诗， 诗云： “胸中荷花兮， 西湖

秋英； 晴空夜明兮， 初入其境； 长

生不老兮， 永世康宁； 老娘获利

兮， 警惕家人； 三十除五兮， 函悉

母病； 芒种降雪兮， 军营难混； 接

骨妙医兮， 老实忠诚； 黑发未白

兮， 大鹏凌空。” 此诗言词风雅，

壮然隽永， 华佗看后， 提笔写下了

“穿心莲、 杭菊花、 满天星、 生地、

万年青、 千年健、 益母草、 防己、

商陆、 当归、 麦冬、 苦参、 续断、

厚朴、 首乌、 远志” 十六味中药，

曹见其确有才华， 留下作为御医。

唐代大诗人王维年轻时， 也有

一段趣闻。 在他隐读的居士山附近

有一家中药店， 店家女身材苗条，

容貌清秀， 待人接物， 稳重大方，

举止有数， 更兼文思敏捷， 王暗自

称奇， 乃上前拜道： “小姐， 我买

几味中药， 不知有否？” 说罢念道：

“宴毕客何为？ 夜间不迷途， 艳阳

牡丹妹， 万里赴长征， 百年好貂

裘， 八月芯上梢， 蜂蝶穿花飞。”

店家女听完， 笑着回答： “这七味

药敝店均有。” 说完抓了当归、 熟

地、 芍药、 远志、 陈皮、 桂枝、 香

附给王维。 后来， 王维功成名就，

急请人向店家女求婚， 两人喜结良

缘。
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2009 年第十四届湖南医疗器械设备展览会定于 2 月 26 日上午 9 点 38 分

在长沙红星国际会展中心开幕。 此次展会有湖南省医学会和长沙好博塔苏斯展

览有限公司共同组办。 展会期间，将有国内外 300余家企业参展。

展品涉及：各种医用超声仪器、医用放射设备、医疗诊断仪器、生化分析仪

器、实验检测仪器、专用手术器械、基础医疗设备、齿科设备器材、医用卫生材料、

一次性医疗用品、医用专用车等。 便利了我省医疗卫生单位、各级医院医疗设备

的引进、更新，促进了医院发展。届时大会将邀请省、市政府和有关医疗行业领导

出席开幕仪式。

2009�第十四届湖南医疗器械设备展览会

时间：2009 年 2 月 26-28 日 地点：长沙红星国际会展中心

主办单位：湖南省医学会 大众卫生报社 承办单位：长沙好博塔苏斯展览有限公司

注：（凭此广告件到组委会领取大会资料和纪念品）

热忱欢迎各医院领导，设备科及相关科室主任，医疗卫生行业专业人士莅临指导，参观洽谈！

那是 1997 年 4 月底，

我和新化狮子山公园的管

理人员去广州， 办理广州

军区赠送给该公园的退役

废旧坦克和大炮事宜。 由

于县、 区、 省手续都已齐

备， 很快就搞掂了。

5 月 31 日， 新化籍的

广州军区副司令员龚谷城

中将， 在长城宾馆请我们

一行吃饭， 以尽地主之谊。

在酒宴上， 大家毫无拘束

地海侃神聊。

龚副司令特别讲了

“人生有‘四老’ 的‘幸福

观’” 他掰着指头说： “一

是老本， 二是老伴， 三是

老友， 四是老家。” 接下

来， 他解析： 身体是本钱，

这是头等重要的。 老伴是

终生伴侣， 要相依为命的。

老友是家人、 亲人不可替

代的另一半生命。 老家是

生我养我的精神家园， 走的再远也断不

了这根“脐带”。 我知道， 他第二天就

动身去深圳两个月， 主持检查和训练驻

港部队， 离开祖国百年了的香港， 60

天后， 就要“回家” 了。

三年之后， 龚谷城退了下来， 经常

和老伴回老家看望老友， 和他们一起

聊天。

去年五月底， 我从广州做外公回

来， 在同一节车厢不期而遇。 已七十

岁的龚谷城， 对襟便衣、 步履矫健、

声音洪亮、 雄风犹在。 交谈中， 得知

老将军又是携带老伴， 去老家看他的

老友去。
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气不该撒向弱者

□千曳

她是一位护士长， 手底下管着

十几个护士。 她的脾气不好， 动不

动就训斥下边的人， 要求太过苛

刻， 因此大家都对她敬而远之。

其实她的心里也憋了一肚子的

气和委屈， 有上司发给她的气， 有

老公带给她的气， 也有护士们惹得

她工作不顺心的气。 她把气一古脑

儿发给她的下属， 然而年轻的护士

们则毫不客气地予以回击， 到头来

尴尬、 难以收场的往往是她自己。

于是她最后只有把气全都撒向了平

时话语不多、 乖巧听话的小俞。 她

看着小俞的泪花在眼眶里打转， 有

时也有点不忍心。

不久， 她检查得了癌症， 被

送到省城的大医院诊治。 可令她

万万没有想到的是， 那帮护士中

第一个前来看望她的， 却恰恰是

小俞。 她百感交集， 泪无声地落

下来， 她不无忏悔地紧紧握住小

俞的手说： “谢谢你来看我。 你

不生我的气吗？ ……”

小俞听了嫣然一笑， 说： “你

都已经这样了， 我还能生你的气

吗？ 气是不应该撒向弱者的……”

小俞走后， 她对小俞的这句

话想了很久很久， 把这句话牢牢

地铭刻在了自己心里。 半年后，

她的癌症竟奇迹般地痊愈了。 她

又回到了那帮护士中间， 依然当

她的护士长。

可是人们却发现， 她好像换

了一个人。 她对工作的态度和

语气已俨然和过去

判若两人 。 她像老

大姐似的处处关心、

呵护着她手下的这

些白衣天使们。

▲作者简介：

蒋志舟， 中国纪实摄影

学会副会长， 湖南省老摄影家

协会主席， 原湖南新闻图片画

报社总编辑。

□走出瑶山

▲作者简介：周共益，益阳市书法家协会会员。

杏林茶座
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朋友闲聊谈到一件事，令

人啼笑皆非之余， 颇有些愤

慨。

这位朋友的亲戚因阑尾

炎住院动手术。 本来，阑尾切

除手术技术含量并不高，对

县级医院来说也不过是个拈

花摘叶般的小手

术。为慎重起见，才

进了一家市级大医

院， 请的主刀医师

还是位副教授级

的。 可偏偏就是这个小手术，

出了大问题， 结果连转院到

请专家动了三次才救回一条

命来。 事后，“态度诚恳”的原

主刀医师搓搓手， 不好意思

地说：“头晚打一夜麻将，接

着上手术台，脑壳有点晕，疏

忽了。 ”

手术无关大小，皆是人命关

天，岂是“疏忽”二字了得？ 据笔

者了解，时下有些到了一定级别

的医师，停留病房的不多，流连

牌桌的不少。 往往有紧急情况，

还是护士们电话联系，牌桌上遥

控指挥。 即使安排了手术，也漫

不经心，临时从牌桌上撤下。 于

是乎，有切肤之痛的病友，便在

网上泄发，谓此为“麻将医生”。

心系麻将， 自然少关注患

者病情， 患者多些痛苦在所难

免。医患关系紧张，往往源之于

此。是故，端正医风，改造“麻将

医生”，应该是医院管理的一大

要务了。

“ 将医生”

□叶吾

放假后， 妻子把做美容几乎当成

了生活的全部。 我和儿子倍感冷落，

对此， 我颇有微词， 但每次我稍有怨

言， 都遭到她的激烈反驳。 看来， 要

说服她， 我必须要改变策略了。

昨天， 妻子正在做面膜， 我上前

夸道： “你的皮肤比以前细腻多了，

也白了不少。” 妻子将信将疑地说：

“是吗？” 我接着就撒了个谎： “你还

记得上星期的聚会吗， 同事小刚后来

告诉我， 说你像换了个人， 年轻了许

多， 差点都认不出来了。” 妻子听了信

以为真， 乐开了怀。 我趁热打铁赶紧

说： “这回你是如愿以偿了， 以后就

不用整天忙着去做美容了吧。”

妻子一脸严肃地说： “本来我都想

放弃了， 听你这么一说， 我更有信心

了， 那家美容店的店长很早就建议我办

张年卡， 我一直犹豫不决， 现在我终于

下定决心了， 明天就去办理年卡！”

隐

藏

的

药名趣闻

□杨吉生

朋友卢安， 是公司年轻有为的

高管， 年薪不菲。 上班朝九晚五，

午餐由公司提供， 免费的。 卢安却

执意要自己的父亲每天给他送餐。

虽然父亲住的地方离卢安公司

不是很远， 步行却也要近一个小时。

父亲生性节俭， 舍不得坐公交， 更

不用说打的。 父亲每天早起， 去菜

市买菜， 回家细细打理， 然后烹好，

用保温筒装了， 算计好时间， 慢慢

走着为儿子送来。

卢安母亲去世后， 他就把

体弱多病且沉陷悲郁中的父亲

接到了城里。 按理说卢安应该

让父亲好好休养， 却怎么狠心

让父亲穿越那么多高高低低的

城市障碍和喧嚣的车流人群，

风里来雨里去， 辛辛苦苦为自己送

餐呢？ 直到半年后， 我们去卢安家

作客， 看到他父亲体健气爽， 容光

焕发， 才明白卢安的良苦用心。 卢

安要父亲给他做饭送饭， 是想让父

亲多活动筋骨， 最重要的， 是要让

父亲感觉被需要着。

这就是被包裹着、 隐藏着的爱，

是表象下面更缜密的心机， 更深厚

的情义， 更美丽的珍贝。

爱

□

段

代

洪


