
本报讯 （通讯员 卢敬

梅） 近期， 世界卫生组织

安全注射课题组成员、 湘

雅医院护理部先后组织 4

个安全注射培训小组深入

我省湘西、 衡阳等地基层

医院， 进行安全注射现状

调查， 并对医护人员实施

知识和技能培训， 提高她

们的安全注射意识， 改善

我省不安全注射的现状。

据了解， 这次安全注射

调查培训， 是继去年 11 月

湘雅医院在世界卫生组织

的资助下举办医护人员安

全注射培训班后， 对我省

安全注射现状的一次深入

调查、 理论培训和现场指

导。 它通过对 60 多家县级

医院和乡镇卫生院发放问

卷、 现场观察、 个别访谈、

上课培训、 定期回访等多种

形式， 进行安全注射现状调

查和培训， 向基层医护人员

讲授安全注射的概念、 意义

及存在的问题， 传授医疗废

弃物的处理、 如何处理针刺

伤及因注射导致的血液传染

性疾病预防等内容。

湘雅医院护理部主任李

映兰教授说， 将组织有关专

家创建安全注射系统培训课

程， 并经常对基层医护人员

实施知识、 技能培训和现场

指导。
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乡村卫生

“生意还可以，每天有好几对新人

来照婚纱照，外加老人、儿童照，够我们

忙的了。 ”邵阳县五峰铺镇五峰路 19号

爱唯一时尚婚纱影楼老板唐富高兴地

说。 去年 9月返乡创业的她，见大批农

民纷纷返乡，便瞅准了这当中剩男剩女

多数欲婚配， 需拍结婚照这一商机，从

信用社贷款 9.8万元开办独具特色的影

楼，以其精湛的技艺和热情周到的服务

态度，赢得顾客青睐。 图为唐富（右二）

陪顾客选结婚照样相。

黎建成 吴清明 摄影报道

乡土医缘

（一）

从医之念

山叠着山， 石掩着石。 湘西龙

山县茨岩镇凉水村， 就是这石窝里

的一个小地方。 旧时， 凉水村人穷

地瘦。 满是岩头山。 我家新场坳的

地， 尽是岩渣子， 锄草像岩头渣子

里翻螃蟹， 屙屎都不生蛆。

人虽穷但不能得病。 我爹彭武

汉， 从小习武强身， 有一副好身板，

在十张大桌子上可翻空心跟头。 爹

爱玩花灯、 练武把子， 更爱扯白话，

扯起白话来手舞足蹈， 白泡沫子直

飞。 农闲时， 村里男女老少都爱听

他“耍嘴皮子”。

小时候， 我最爱听他讲药王菩

萨的故事。 传说太上老君派药王菩

萨下凡， 扯百草给百姓治病， 手到

病除。 有一天， 药王菩萨路过河边，

看见岩板上有一滴滴鲜血， 便问旁

人， 得知： 一产妇难产气绝， 出葬从

这里经过， 岩板上留下点点血迹。 药

王菩萨大惊说： “人还没死， 怎么就

埋了呢？” 他飞身追去拦住送葬人说：

“人死血紫而黑， 今见沿途滴血不止，

且血色鲜红艳活， 故知此人未死。”

药王菩萨边说边取出银针， 深刺一

穴。 片刻， 妇人叹息一声， 下腹蠕

动， 产下一子， 药王救得两条人命。

药王菩萨起死回生的神奇故事在

我幼小的心中， 荡起涟漪， 如影随

形， 挥之不去。

山里人穷， 无钱请郎中看病， 有

个头痛脑热， 长疖生疮， 都自己扯来

草药试着用。 或推拿按掐治病去痛，

日子久了就形成了小偏方。

记得我娘徐子香有一小偏方， 用

小榆腊树叶、 天青地白、 黄瓜香、 白

花蛇舌草和淘米水捣烂， 治口舌生疮

很灵验， 三两天可全愈。 我娘不知治

了多少口舌生疮的乡里乡亲。

有一次， 我不知中了什么邪， 高

烧不退， 并说糊话。 我娘抱着我去找

山里一位叫“三公公” 的白胡子老爷

爷。 三公公特擅长推拿， 只见他用生

姜、 四季葱捣汁， 用手沾着汁， 在我

身上摸、 搓、 揉， 没过多久， 高烧退

了， 身子轻松了许多。

白胡子爷爷神奇的推拿术， 我娘

管用的小偏方， 药王菩萨起死回生的

传奇故事， 一幕幕在我眼前浮现， 我

沉思良久： 长大了我也要做一个悬壶

济世的郎中。

（待续）

作者： 彭继焕

本报记者 王璐 整理

彭继焕， 一个年

逾花甲的老乡医， 用

他从医四十载经历的

自述， 向本报倾诉自

己对那片贫瘠乡土的

深深热爱和对艰辛从

医路的不懈坚持与执

着。 也许， 他还想表

达点什么， 但颤抖的

字里行间却仅余下一

片对乡医事业的挚爱。

不负他对本报的一番

信赖， 也不负他对乡

医的坚持， 特将他的

自述连载， 并期以此

与每个医护人员共勉。

编前语：

基层医院

安全注射调查培训

返乡村姑乐创业

湘雅医院开展

乡医札记

本报讯（记者 贺文 通讯员 莫兴国

黄又生）日前，邵阳县人口计生局、计生

协发挥桥梁作用，帮助返乡育龄妇女再

就业。他们根据返乡育龄妇女本人的兴

趣和务工需求， 采用多种方式帮助她

们再就业： 一是联合公职业技术学校、

企业、 农业科技部门免费举办缝纫、

服装、 家电种养等技术培训班， 增强

她们的再就业技能； 二是帮助她们与

种养殖大户结成“一帮一”，依靠发展农

业产业化致富； 三是积极主动与私企、

外企联系，帮助她们在家门口实现再就

业； 四是为无资金创业的返乡育龄妇

女，争取小额贷款、贴息贷款。

邵阳县帮助

返乡育龄妇女就业

2006年 2月，长沙长江医院传出了

一个好消息，享誉海内外的“送子爷”、

原沅陵县不孕不育医院院长刘明汉来

此亲临坐诊了！ 将为更多的不孕不育夫

妻带来幸福和温馨，这可是刘汉明用 40

余的心血写就的生命乐章啊！

是痛苦给了刘明汉智慧，还是智慧

解除了刘明汉的痛苦？ 大龄未育的刘明

汉就是靠一罐药酒意外地换来了一个

胖小子。

刘明汉其实是个很平凡的人，清清

瘦瘦，戴副眼镜，文质彬彬；然而，正是

这个平凡人，敢于正视、探索治疗男性

不育症，并成功地揭开了男女不孕不育

的神秘面纱。

现年 64岁的刘明汉，生长在洞庭湖

边的鱼米之乡南县。 1964年春天，他以

优异的成绩从湖南中医学院毕业，分配

到沅陵工作。“好男儿四海为家”，刘明

汉决心扎根沅陵，将自己所学贡献给山

区人民。 1968年元旦，他和沅陵县药材

公司职工张长馥结婚了。 婚后夫妻互爱

互助， 各自在自己的岗位上努力工作

着。 一天，一位 60岁的未婚妇女对刘明

汉开玩笑说：“别人说我是晚婚的模范，

你是晚育的标兵。 ”不经意的一句话引

起了刘明汉的注意。 因为结婚 3 年了，

孩子却迟迟没有到来， 他们开始着急

了。 妻子检查一切正常；他本人做精液

检查，高倍显微镜下，视野内精子寥寥

无几，并且全部是死的。 当时的化验员

对他说：“男子无子真无子，你就干脆带

个小孩吧。 ”

倔强的刘明汉不甘心这个既成的

“事实”。 从此，他不辞辛苦，开始遍寻省

内外有名望的中西医大夫。 苦药不知吃

了多少，光配药用的猪脊髓就达 240 余

条。然而，妻子仍没有“喜”。但刘明汉就

是不甘认命。 他想：“历史上许多名医，

都是从医治自身的顽症开始的。 自己是

一名医生，为了自己，也为了更多的男

同胞，我为何不再辟蹊径试它

一试呢？ 即使不成功，也总可

以总结积累一点经验吧。 ”

于是， 刘明汉开始了呕

心沥血的探索。自 1973年始，

他“勤求古训，博采众方”，先

后查阅了浩如烟海的中外书

刊资料，摘录了 160多万字的

笔记，吸收了丰富的营养，受

到了很大的启示。 一个以提

高精子的质和量为主要目标

的治疗方案在他头脑中逐步

形成。 他结合历代名医的治

疗方法， 精心拟定了一个由

16味药组成的方剂， 打来 24

斤 60度的白酒，一罐子泡了。 一个月后

开始开罐饮服，一日三次，从不间断。

滴酒不沾的刘明汉因此常被药酒醉

得昏昏沉沉。 为了破除“男子无子真无

子”的定论，他整整喝了 5个月。 终于有

一天，妻子羞涩地告诉他：“我有了。 ”第

二年，1975年 5月 3日， 一个白胖胖的

小子降生了。 刘明汉高兴得直想大喊，

我成功了，我当爸爸了！

是希望点化了刘明汉，还是刘明汉孕

育了希望？ 高瞻远瞩的刘明汉凭智慧和

胆识开创了“不孕不育科”。

“刘明汉喝药酒得子”的消息不径

而走。 一些患者闻讯后，纷纷登门治病

求子。 刘明汉总是认真诊治，不断完善

取得的治疗经验， 为了方便患者服用，

他进一步探索，将酒剂改为水剂；又针

对不同患者间的差异，在基础方的基础

上，分型诊治，对症下药，使疗效获得极

大提高。

1984年春天，面对络绎不绝的求诊

者，刘明汉在医院的支持下，挂出了中

医不孕不育专科门诊的招牌。 国家、省、

市、 县 4 级以及海外近 60 多家新闻媒

体争相报道或转载了这消息。 为了建好

专科，他整天泡在病房里。 在抓紧中药

治疗的同时， 再配合西药和物理治疗，

定期给病人讲课，使病人了解和懂得了

必要的医学生理知识。 增强了治愈疾病

的信心，更加积极主动地配合医生的治

疗。 此外，还根据不同 患者的病情开设

独特的夫妻病房。 3年后统计，怀孕人数

比开始这项研究时增加了近 20 倍，治

疗精子异常症的有效率达到令人满意

的效果。

是机遇独钟于刘明汉， 还是刘明汉

善于把握机遇？ 锲而不舍的刘明汉靠一

手回春术光荣的收获了一叠红证书。

40余年来，刘明汉接诊了全国各省、

市及其它国家和地区的众多患者，为 5万

多名性功能障碍者解除了痛苦，使数万位

不孕不育患者孕育生子。不少患者为了表

达他们对刘明汉和他回春有术的感激之

情，特地将他们的孩子起名为“思沅”、“思

湘”、“湘生”等。

侨居大洋彼岸的华侨，著名书法家

潘先生（已故），从纽约报纸上看到了刘

明汉用中医药治愈不孕不育的报道后，

喜不自禁，欣然命笔，写下了“自古无儿

归宿命， 如今续嗣有良方”、“漫道观音

能送子，全凭医术可回春”等楹联赠送

给了刘明汉。

1990 年 5 月，首届全国中医

不孕不育学术交流会在沅陵召

开， 刘明汉等三位医师在大会上

宣读的 3篇真知灼见的论文被评

为优秀论文。 刘明汉当选为首届

中华全国中医医学专业委员会副

主任委员。 对刘明汉用中医药治

疗女性不孕和男性不育所取得的

巨大成就， 与会领导专家给予了

充分的肯定。

同年７月，刘明汉作为湖南

省医卫战线的代表出席卫生部

在山西召开的全国中医专科医

院经验交流会，并在会上作了题

为“发掘医学宝库，振兴中医事

业”的发言，受到与会领导和代表的一

致好评。 1990年亚运会期间，有关部门

推荐，刘明汉参加了由国家中医药管理

局特邀门诊的义诊活动，受到了中央领

导的接见。

自从攻克不孕不育这一难关后，各

种荣誉便接踵而至：多次荣获“全国优

秀卫生工作者”、“湖南省优秀共产党

员”、“湖南省有突出贡献的优秀中青年

专家”、“湖南省劳动模范” 等荣誉称号

和全国五一劳动奖章， 并经国务院批

准，从 1991年起，享受政府特殊津贴。

2004年春节， 刘明汉接到从美国、

江西、道县、益阳等地的报电话就达 20

多个。 老刘喜气洋洋地说，银线传喜讯，

电话报佳音。

男性病患者走向刘明汉，幸福与欢

乐便走向男性病患者。 壮志凌云的刘明

汉用一腔热血真情成功地浇铸了一座

里程碑。

为了拓宽男性病治疗的领域，同时

着手对女性不孕的研究治疗，刘明汉自

1996年开始深入的研究和探索。《男性

学杂志》、《生殖与不孕》 等中西医学期

刊和《男科新论》、《男科基础与临床》等

新发行的男科专业书籍成了他案头的

“常用品”。

苦心人， 天不负。 刘明汉继研制出

“益精灵”之后，又研制出了专治功能性

不射精的“通精灵”和专治阳萎、早泄的

“复春灵”。

为了寻访“送子爷”刘明汉的动人风

采，我们走进了长沙长江医院。

刘明汉坐诊长沙长江医院， 和他的

同事们为不孕不育患者构筑起一个爱

的大磁场。 他们在治疗疾病的同时，千

方百计为病人的生活和医疗提供方便，

如免费接送病人，开通了接诊热线（电

话：0731-8718888）等。 许多患者病愈

出院后说，走进长沙长江医院，如同走

进了一个温暖的大家庭，医生护士们精

湛的医术和精心的护理，如风雨过后温

煦的阳光，扑面而来的是春天的气息。

刘明汉已成了男女不孕不育患者

某种意义上的一个中心， 一个支点，不

孕不育患者走向刘明汉，幸福与欢乐便

走向不孕不育患者。 壮志凌云的刘明汉

用一腔热血真情成功地浇铸了一座里

程碑。 可以说，这是人类生育史上的一

大喜庆，也是人间烟火中一曲不息的欢

乐颂歌。

●30 余年努力改变男女不孕不育的命运 ●数千对不育夫妇愁云尽扫
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祝广大读者健康快乐！

1991 年全国西医男科学组成之

际，刘明汉（左）与原人大常委会副委员

长吴阶平（中）、全国政协常委原首都临

床医学院院长郭应录（右）教授合影


