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本报讯 （通讯员 柏华林
余标机） 近日， 第六届 “中
国医院发展大会·县域论坛”
在江苏省昆山市隆重召开 ，
大会以 “让发展更协同” 为
主题， 吸引了全国 300 余家
县域医疗机构管理者、 行业
从业者参加 。 会上公布了
2024 年县域医疗机构优秀管
理获奖案例名单。 在全国众
多优秀参赛医院中， 道县人
民医院 “基于 RBRVS 和 DIP
集成绩效评价体系在医院绩
效管理的应用 ” 专题案例 ，
荣获运营与绩效入围奖。

本次评选活动由丁香园、
华中科技大学医院管理与发
展研究中心主办。 自 2024 年
1 月启动， 旨在通过评选近三
年来在运营与绩效、 专科建

设、 人才建设、 品牌传播四个
主题有突出成就和自身特色的
县域医疗单位案例， 历时 4 个
月， 面向全国征集优秀管理案
例 200 余件， 报送单位覆盖
26 个省市。 经过来自县市医
院、 协会、 高校、 医管智库等
领域的专家组成的评审委员
会， 进行多维度评选打分及多
轮评审， 道县人民医院 “基于
RBRVS 和 DIP 集成绩效评价
体系在医院绩效管理的应用”
专题案例， 荣获运营与绩效入
围奖。 标志着该院在医院绩效
管理改革方面的努力得
到了行业权威关注与认
可。

近年来， 道县人民
医院坚持以人民健康为
中心 ， 坚持党建引领 、

管理强院、 科技兴院， 高度
重视医院运营管理工作， 积
极推行绩效改革， 打造科学
集成绩效评价体系， 用精细
化管理， 激发内生动力， 促
进医院高质量发展， 取得了
较好效果。 医疗服务效率显
著提高， 管理强院目标逐步
实现， 医疗水平和服务质量
不断提升。 绩效改革案例入
选省市两级课题研究项目 ，
先后接待省内外同行考察交
流二十余次， 改革成效得到
充分肯定。

��� 在湘潭市雨湖区鹤岭镇， 有一位基层医疗工作
者， 她叫贺娇。 自 2000 年 7 月从大学专科毕业后，
贺娇便扎根于鹤岭镇中心卫生院， 二十余载如一
日， 默默奉献。

在担任妇幼保健工作人员期间， 贺娇每日忙碌
于药房、 治疗室与诊断室之间， 为患者提供医疗服
务。 她还经常深入各村， 保障孕产妇安全， 提升儿
童预防接种率和保健管理水平。 曾有孕妇夜间临
产， 情况危急， 贺娇迅速赶到， 凭借精湛医术助其
顺利分娩。

2019 年 9 月， 贺娇出任卫生院院长， 她注重
提升医院服务质量， 规划建设绿化带、 导医台， 完
善医疗设施， 优化医院环境。 在她的带领下， 医院
的垃圾分类和资源回收工作也得到有效推进， 就医
环境更加整洁舒适。

贺娇积极宣传医保报销政策， 让群众切实感受
到实惠。 为推进 “优质服务基层行” 活动， 她强化
内部管理， 优化工作流程， 成功带领卫生院通过省
级验收评审。

在医防融合工作中， 贺娇以常见病、 多发病为
重点， 组建家庭医生团队， 为居民提供全生命周期
健康管理服务。 她严格落实疫苗接种制度， 保障接
种率。 同时， 她重视特殊人群规范化管理， 推进医
共体建设， 提升卫生院服务能力。

为巩固村卫生室基层网底作用， 贺娇加强村卫
生室一体化管理， 完成标准化建设， 开通医保一站
式服务， 提升中医药服务能力。 她定期督导考核，
规范基药工作， 保障药品供应。 贺娇多次荣获市、
区、 院级优秀工作者称号。 她用实际行动诠释着医
者仁心， 在平凡岗位上绽放出不平凡的光彩， 守护
着鹤岭镇居民的健康。

本报通讯员 刘志宇

�����本报讯 (记者 梁湘茂 通
讯员 胡争妍) 野火游戏 “预
防艾滋病病毒感染”， 案例分
析： 原来恋爱也需要学习， 如
何预防意外怀孕……一系列
关于性与生殖健康相关理论知
识、 亲子沟通技巧、 同伴教育
等青春健康师资培训如火如荼
开展， 让人受益颇多。

11月 15日至 17日， 2024
年湖南省青春健康工作会议
暨青春健康师资培训班在长
沙开班。 活动旨在进一步加
强各市州计生协对青春健康
项目管理水平， 提升青春健
康同伴社的项目实施能力 ，
优化青春健康同伴教育主持
人的技能， 全面巩固和发展
我省高校青春健康工作阵地
。

本次培训分为管理班和
同伴教育主持人班， 特别邀
请青春健康国家级师资李双，
国家二级心理咨询师罗贝贝
及其团队围绕性与生殖健康、
同伴教育主持人技巧、 助力
亲子有效沟通等内容进行专

题授课。 湖南省计划生育协
会副会长范珍贤出席会议并
讲话。

近年来， 湖南省计生协
将青春健康工作纳入年度工
作要点， 将高校青春健康教
育工作纳入 2024 年重点研究
课题， 省、 市两级每年举办
青春健康师资培训班， 师资
队伍得到加强， 项目工作富
有活力， 宣传教育有声有色。
各地各单位充分利用 “5·29
计生协会会员活动日”、 “7·
11 世界人口日 ” 、 开学季 、
“12·1 世界艾滋病日 ” 等科
普活动日和重要的时间节点，
广泛开展青春健康主题宣传
活动。

记者在此次会议上了解
到， 各级计生协将充分发挥
群团优势 ， 积极联合教育 、
卫生健康部门和共青团、 妇
联等开展 “青春健康三湘行”
宣传服务活动， 持续深入开
展 “护航青春 ” “我成长 、
我健康、 我美丽” “守护青
春·与爱同行” 等活动。 着力

加强师资队伍建设， 明年至
少要选送培养 1~2 名师资培
训并取得国家认证。 省里将
加大省级青春健康等师资的
规范培训， 扩展师资培训对
象， 针对 “成长之道”、 “沟
通之道” 的内容、 特点和要
求， 优化改进培训工作， 不
断壮大青春健康师资队伍 。
高校要注重培养更多的同伴
教育主持人， 满足开展同伴
教育的需求； 加强项目阵地
规范化建设， 各级计生协要
配合学校加强青春健康教育
基地建设， 积极支持学校申
报国家、 省级的青春健康项
目， 加强项目申报指导。 高
校要推动 “青春健康同伴社”
建立， 积极组织推动成立区
域青春健康联盟， 惠及更多
青少年和群众。

湖南师范大学、 湖南中
医药大学、 株洲市石峰区计
生协、 湘潭市雨湖区计生协、
岳阳市岳阳楼区计生协、 常
德市武陵区计生协、 郴州市
计生协上台分享工作经验。

�������本报讯 （通讯员 彭欣欣 何晓晓） 近日， 衡阳
市祁东县卫生健康局组织石亭子镇卫生院举办以
“慢阻肺健康知识宣教” 为主题的宣传活动， 进一
步提升公众对慢性阻塞性肺疾病 （简称慢阻肺） 的
认知， 营造浓厚的健康氛围。

活动当天， 石亭子镇街道上人潮涌动， 热闹非
凡。 石亭子镇卫生院的公共卫生人员早早来到现
场， 布置了慢阻肺健康知识宣传展板， 悬挂了醒目
的宣传横幅， 并设立了专门的咨询台， 为前来咨询
的居民提供详尽的解答。

在现场， 一位大爷向医务人员咨询： “医生，
近来我上楼梯有些喘气， 还不时咳嗽， 是不是慢阻
肺啊？” 医务人员耐心地向大爷解释， 这些症状并
不能直接断定就是慢阻肺， 但确实需要引起警惕，
建议他前往正规医疗机构进行确诊和防治。 他们解
释， 慢阻肺是一种常见的慢性呼吸系统疾病， 主要
影响中老年患者的生活质量， 因此及早预防和治疗
至关重要。

一位邹姓居民感慨地说： “以前总觉得咳嗽、
喘气是小毛病， 没想到可能是慢阻肺的前兆。 今天
听了医生的讲解， 我以后一定会更加注意自己的身
体状况。 这场宣传活动， 相当于为我们打了一次
‘预防针’。”

据悉， 此次宣传活动共吸引了 280 余名群众参
与， 发放宣传资料 400 余份。 通过此次活动， 不仅
提高了群众对慢阻肺的认识和了解， 还增强了慢阻
肺患者的自我管理能力， 为推动慢阻肺的早筛查、
早诊治、 早治疗起到了积极的推动作用。

石亭子镇卫生院党支部书记、 院长刘安福介
绍， 医院将继续加大宣传力度， 通过举办类似的健
康宣教活动， 让更多的居民了解慢阻肺等慢性呼吸
系统疾病的危害和防治方法， 共同营造健康、 和谐
的社会氛围。

湖南省计生协培训大学生青春健康师资

护航青少年身心健康

�������11 月 14 日， 永州市新田县
中山街道社区卫生服务中心联合
新田县卫生监督执法局在社区开
展“远离非法行医， 维护生命安
全” 宣传活动， 提高大家对非法
行医危害的认知， 保障居民就医
安全。 图为新田县卫生监督执法
局执法人员现场向居民普及辨别
合法医疗机构的方法。

通讯员 何春霞 摄影报道

远离非法行医
维护生命安全

线市州连


