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线市州连

��� 本报讯 （通讯员 朱纯璐）
“以前想看专家号， 要搭车去
县里， 如今在镇里的卫生院就
可以请县里的专家看病， 很方
便。” 10 月 19 日， 永州市宁
远县柏家坪镇 66 岁的村民柏
顺贞满意地说。

柏顺贞患有慢性支气管
炎、 心脏瓣膜病主动脉狭窄、
低钠低氯低钙血症、 肝功能不
全等多种疾病， 以前像她这种
复杂的情况， 住院要往县级医
院跑。 自 2019 年以来， 柏家
坪镇中心卫生院有县人民医院
的专家长期派驻， 对该院进行
组团式帮扶指导， 她在 “家门
口” 就能享受到县级专家的诊
疗服务， “百姓跑” 转变成了
“专家跑”， 大大减轻了医疗负
担， 增强了老百姓健康获得感
和幸福感。

探索 “基层首诊、 双向转
诊、 急慢分治、 上下联动” 的
分级诊疗模式， 锚定群众看病
“不花冤枉钱 、 不跑冤枉路 、
不误诊错诊” 的惠民目标， 近
年来， 宁远县全面推进紧密型
医共体建设， 筑牢乡村振兴健
康根基。

过去， 乡镇卫生院技术人
员短缺， 乡镇医生为群众看病

“底气不足”， 稍复杂一些的病
和绝大部分外伤手术， 患者都
以外送为主。 现在， 县级医院
通过 “传、 帮、 带” 的方式，
培养基层卫生院的医疗骨干人
才， 提高了基层的医疗水平和
服务质量， 同时通过 “引进来、
送出去、 定向培优、 本土化培
养” 加强医卫人才队伍建设。

“基层卫生院已经不缺优
秀人才了， 像我这样的定向医
学生很多， 还能参加全科医生
培训。” 柏姣是宁远县农村订
单定向免费医学生的一名优秀
代表， 她毕业后分配到基层卫
生院工作， 在郴州市第一人民
医院进行全科医师规范化培
训， 并于 2021 年取得了内科
主治医师证书。 在宁远县， 越
来越多像柏姣这样学历高、 职
称高的年轻人把学到的医疗专
业知识在基层发光发热。 截至
目前， 该县已有 236 名农村订
单定向免费医学生， 其中本科
层次 55 人； 基层参加全科医
生规培 94 人， 为乡村振兴健
康战略提供了人才保障。

同时， 通过 “医共体” 探
索建立的县管乡用 、 乡聘村
用、 轮岗派驻等人才使用和管
理机制， 医疗卫生人员实行全

员岗位管理， 按照按需设岗、
按岗聘用、 竞聘上岗、 人岗相
适的原则， 打破单位、 科室、
身份限制， 实现合理轮岗、 有
序流动、 统筹使用， 建立促进
人才下沉的激励约束机制， 乡
镇医护人员素质大幅提升， 卫
生院的服务条件有了显著改
善。

该县建立县域内统一的健
康信息平台， 推进基层卫生信
息系统与公立医院诊疗信息系
统、 医保信息系统等的互联互
通和数据共享， 实现县域内检
验检查结果互认。 整合县域内
医疗资源， 建立统一的远程会
诊、 远程心电、 远程影像、 医
学检验、 病理诊断和消毒供应
等中心。 以县级医疗机构为纽
带 ， 向上与市级三级医院对
接， 向下辐射乡镇卫生院和村
卫生室， 促进 “互联网+医疗
健康” 发展。

2022 年 8 月底 ， 宁远县
医共体挂牌成立并正式运营。
至今， 医共体运行机制基本建
立， 县域内就诊率达到 85%、
基层就诊率达到 65%以 上 ,
“县乡通办、 服务下沉” 的医
疗机构医保经办服务体系基本
成型。

“医共体”筑牢乡村振兴健康根基
永州市宁远县：

本报讯 （通讯员 黄旅军） 近日， 湖南省卫
健委通报了 2022 年度国家下达湖南省职业病防
治项目工作任务完成进度， 郴州市在全省率先
全面完成尘肺病主动监测， 得到省卫健委职业
健康处肯定表扬。

尘肺病主动监测是国家重点职业病监测项
目， 郴州市卫健委一直高度重视尘肺病主动监
测工作， 将职业病防治项目纳入健康郴州行动
考核、 卫生健康重点工作考核、 安全生产考核，
今年来先后制定下发文件， 安排部署， 选取粉
尘、 噪声、 铅及其化合物、 苯等职业病危害企
业相对集中的苏仙区、 宜章县、 永兴县和嘉禾
县开展主动监测， 重点对尚未开展职业健康检
查的中小微企业接触粉尘、 噪声、 铅及其化合
物、 苯等职业病危害的劳动者进行免费职业健
康检查， 多次组织线上或线下专题培训， 召开
全市 2022 年国家职业病防治项目视频调度会。
截至 10 月 14 日， 柳州市共完成 1826 人， 完成
率 101.44%。

本报讯 （通讯员 邹巧 ）
面对复杂严峻的疫情形势， 按
照湘西土家族苗族自治州永顺
县疫情防控指挥部安排部署，
10 月 13 日， 永顺县开展新一
轮县城区域核酸检测， 为居民
生命健康安全筑牢防疫屏障。

一大早， 在核酸采样点，
不少群众在看到开展城区区域
核酸检测的通告后， 抽时间就
近采样。 在各采样现场， 各采
集地点设立了清晰的指引标
识 ， 落实 “1 米线 ” 间隔要
求， 严控人员密度。 各核酸采
样点医务人员与社区、 公安、
志愿者等工作人员密切配合，

科学分工协作， 有序完成了群
众引导、 验码、 入场等候、 信
息登记、 核酸采样、 样本转运
等工作。 待采样结束后， 工作
人员立即进行点位消杀， 井然
有序地完成了整个采样过程。

据了解， 此次该县在城区
设置了 31 个核酸检测采样点，
共派出 434 名医务人员、 16 台
救护车、 18 台转运车， 负责核
酸采样、 样本转运、 消杀及各
环节产生的医疗废物收集、 暂
存、 转运、 处置等管理。 考虑
到中小学、 幼儿园学生较多，
又需要上课， 永顺县卫健局专
门抽调了 89 名医务人员， 分

成四组将采样点前移到校园进
行核酸采样， 引导学生分批次
进行核酸采样； 对行动不便的
老人则由医务人员上门进行核
酸采样， 全力保障人民群众生
命安全和身体健康。

据悉， 该县本次还组建了
公安、 卫健流调溯源专班队伍，
分为三班， 每班由 10 人组成，
实行轮班制度， 每班坐班 5 天
（工作日）， 专班成员由 23 个建
制卫生院有一定传染病知识基
础及经验丰富的公卫医师组成，
以提升该县流调溯源能力， 做
好重大疫情传播风险防备， 切
实阻断疫情传播风险。

近日， 邵阳市洞口县医
保局在县人民医院开展药品、
耗材集采政策宣传工作， 进
一步推进药品、 耗材集采工
作落地生效， 让群众切实享
受医改政策带来的红利。 图
为工作人员在向群众解读药
品、 耗材集采工作内容。

通讯员 龙莉平
王道清 摄影报道

�� 本报讯 （通讯员 舒晓东 唐强） 10 月 17 日，
天刚蒙蒙亮， 怀化市溆浦县葛竹坪镇卫生院医疗
小分队就已赶到山背村村部， 村里的慢性病患
者、 老年人等早就等在村部了， 医生们按照分
工， 熟练地开展各自工作。

80 岁的胡某一直就有腰腿痛的老毛病， 因
为年纪太大， 腿脚不便， 难以去上级医院诊治。
这次听说镇卫生院医生送医下村了， 他一大早就
来到村部。

“不要紧张， 放轻松点”， 接诊他的汤医生
一边说， 一边给老年人做推拿。 “老人家站起来
活动一下， 看还痛吗？” 老人刚走几步， 就开心
地说道： “真的神奇， 没有那么痛了， 汤医生，
谢谢您”。

为做实医疗卫生保健服务， 当好山区群众健
康 “守门人”， 葛竹坪镇卫生院以 “清廉医院”
建设为契机， 精心组织院公卫办工作人员、 临床
医师、 中医医师， 逐村逐户开展家庭医生签约、
老年人体检、 老年医养结合、 慢性病筛查、 失能
老年人上门、 异常体检结果老年人随访追踪等服
务， 深得山乡群众及全镇患者好评。 在中医理疗
服务台前， 中医医师现场免费为患有各类疼痛的
患者提供针灸、 火罐、 艾炙、 推拿、 按摩等治
疗， 提供中医保健、 饮食等指导。

�� �本报讯 （通讯员 郭烯） 10 月 16 日大清早，
株洲市石峰区云田镇卫生院家庭医生团队就接到
了柏岭村村医的电话， 该村 101 岁的王奶奶今年
还没有做健康体检， 且最近因为换季身体稍觉不
适， 家人为此感到十分担忧。 接到电话后， 卫生
院的家庭医生团队立即出动， 上午 8 点 30 分， 云
田镇卫生院的健康巡诊车到达了王奶奶家门口。

在家庭医生团队队长的带领下， 医护人员熟
练地为王奶奶进行心电图、 腹部 B 超、 血尿常规
等多项检查， 还详细了解王奶奶平时生活、 饮食
习惯， 为其有针对性地开展健康促进工作， 并为
老人及其家人普及了安全用药等健康知识。

截至 10 月中旬， 云田镇卫生院今年已为千
余位老人开展免费的上门健康体检。 医护人员们
纷纷表示将牢记为人民服务的初心使命， 将自身
所学落实到服务百姓卫生健康事业中来。

药品耗材集采
让群众享受医改红利


