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健康中国 我行动

�������5 月 24 日下午， 中共中央总
书记、 国家主席、 中央军委主席习
近平参加十三届全国人大三次会议
湖北代表团审议时强调， 防范化解
重大疫情和突发公共卫生风险， 事
关国家安全和发展， 事关社会政治
大局稳定。 要坚持整体谋划、 系统
重塑、 全面提升， 改革疾病预防控
制体系， 提升疫情监测预警和应急
响应能力 ， 健全重大疫情救治体
系， 完善公共卫生应急法律法规，
深入开展爱国卫生运动， 着力从体
制机制层面理顺关系、 强化责任。

突如其来的新冠病毒疫情， 对
人类健康和社会安定造成严重危害，
我们该如何补齐公共卫生应急管理体
系和能力存在的短板与不足？ 习近平
总书记的重要讲话指明了方向， 在在
湘全国人大代表、 住湘全国政协委员
和湖南干部群众中引起强烈反响。

织牢织密公共卫生防护网
“习近平总书记在参加湖北代表

团审议时强调， 要坚持整体谋划、
系统重塑、 全面提升， 改革疾病预
防控制体系， 完善公共卫生应急法
律法规。 这个观点是非常科学的。”
全国政协委员、 农工党湖南省委会
副主委、 省卫生健康委副主任易露
茜说， 新冠肺炎疫情是一起由传染

病引发的席卷全球的重大突发公共
卫生事件， 我国展现了强大的应对
能力， 疫情防控已经取得重大战略
成果 。 传染病的防控是有法可依
的， 而且有 《中华人民共和国传染
病防治法》 和 《突发公共卫生事件
应急条例》 两部法律， 对各级人民
政府以及相关单位和个人的法律责
任都进行了明确的界定。 用足用好
并且以问题为导向进一步修订相关
法律法规， 全面提升公共卫生安全
保障的法治化水平， 是健全我国公
共卫生保障体系的根本遵循。

全国政协委员、 中南大学湘雅三
医院院长张国刚说， 织牢织密公共卫
生防护网， 专业人才培养至关重要。
要从人才培养源头出发， 重视高等医
学教育的整体性， 培养临床+预防复合
型人才。 要改变公共卫生领域人才评
价体系， 加强公共卫生学院人才和科
学队伍建设， 加大财政投入。 “建议
面向基层加强中国特色全科医生培养，
体现 ‘一岗双责’。 全科医生不仅是人
群健康问题的看门人， 同时也是传染
病疫情的 ‘第一道门控’， 做到关口前
移， 早发现、 早上报、 早预防， 准确
切断传染源， 避免疫情在辖区内扩
散， 将是全科医生的重要职责。”

全国人大代表、 郴州市第一人

民医院院长雷冬竹说， 加强基层公共
卫生应急管理体系建设势在必行， 建
议有计划、 有重点、 分步骤地构建适
合区域特点的、 敏感的、 高效的预警
应急系统， 将突发事件应急处理网络
建设纳入城市公共安全信息共享网络
系统。 “要加强突发事件应急处理专
业队伍的建设、 培训和演练， 提高应
急管理人员的知识水平和应急决策能
力。 应按应急工作的要求， 建立起完
善科学合理的应急物资储备、 配送和
调运机制。 要建立统一规划、 布局合
理、 功能明确、 装备完善的省、 市州、
县 （市区）、 乡四级突发公共卫生事件
紧急医疗救援基地网络。 建立区域性
紧急医疗救援中心， 满足各类突发事
件伤病员应急医疗救治的需要。”

预防是最经济最有效的健康策略
习近平总书记指出， 预防是最

经济最有效的健康策略。
“新冠肺炎疫情的暴发期已经结

束， 但不能掉以轻心。 低水平流行的
疫情短期内难以消失， 必须采取常态
化防控措施， 科学施策、 精准防控。”
全国政协委员、 郴州市第一人民医院
急诊科主任徐自强说， 医疗机构要针
对重点人群、 重要场所、 关键科室制
定严格的防控制度， 做到日常防控、
紧急应战、 平战结合； 老百姓要养成

良好的生活和卫生习惯， 勤洗手、 少
扎堆、 垃圾分类、 关键场所戴口罩。
“我们医院已经申报了相关的科研课
题， 对郴州市的公立医院进行基线调
查和应急能力的调查。 在短期内能够
解决的问题立马整改， 对当前因条件
限制不能解决的难点问题， 也要做出
规划， 按预定的步骤， 创造条件， 逐
步完善。”

全国人大代表、 圣湘生物董事
长戴立忠说， 要在核酸检测能力、
应急基础设施建设等方面进一步加
强。 在医疗基础条件相对薄弱且暂
不具备新冠病毒核酸检测能力的二
级医院和县 (市、 区) 级疾控机构、
大型医院发热门诊， 配备简易分子
实验室， 提升突发疫情确诊效率；
同时以三级医院、 传染病医院为重
点， 新建或改造一批生物安全防护
更高的分子实验室。 “在每个地市
至少建设一家传染病医院， 在人口
较多的县 (市 ) 指定一家医院作为
传染病医院， 并根据传染病防控要
求适当配置相关资源。”

湖南日报记者 胡宇芬

5 月 20 日， 长沙市公安机关“防两梗(心梗和脑梗）” 急救箱配发暨“百场急救培训送基
层” 活动启动仪式在长沙市公安局雨花分局举行。 长沙市 120 急救中心组织参会人员进行了
心肺复苏术等急救知识培训。 据悉， 未来两个月， 长沙市 120 急救中心将通过集中培训和送
训上门的方式， 组织全市公安机关及所属二三级机构开展 100 场急救知识与技能培训， 预计
超过 5000名公安民警将成为急救专员。 通讯员 彭甜 沈青松 摄影报道

������本报讯 （记者 尹慧文 通讯员 赵丽萍） 记
者 5 月 22 日从中南大学湘雅二医院获悉， 受
美国临床肿瘤学会 （ASCO） 邀请， 该院肿瘤
中心胡春宏教授、 吴芳副教授团队开展的研究
“EML4-ALK 阳性纵隔原发灶不明肿瘤对 ALK
抑制剂的不同疗效”， 将在 5 月 29 日至 31 日
举行的美国临床肿瘤学会年会上进行口头报
告。 吴芳副教授将代表团队在临床科学专题研
讨会环节进行 12 分钟的专题报告， 与世界各
国的同行进行交流。 这是湖南肿瘤领域在全球
顶级的肿瘤学术会议上发声。

湘雅二医院肿瘤中心胡春宏教授介绍， 原
发灶不明肿瘤是指组织学确诊的、 经全面评估
后仍无法明确原发病灶的转移性肿瘤， 占人类
恶性肿瘤的 2%～5%。 原发灶不明肿瘤缺乏有
效的治疗， 患者中位生存时间仅为 6~8 个月，
亟待新的治疗手段。 吴芳副教授将在大会上介
绍一种适用于 EML4-ALK 阳性纵隔原发灶不
明肿瘤患者的新的治疗模式———精准靶向治
疗， 并探讨了可能影响疗效的基因及免疫状相
关机制。 该项研究成果将为原发灶不明肿瘤患
者的精准治疗提供证据， 为改善这类患者预后
提供重要的治疗手段。

百场急救培训送公安基层
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提升疫情监测预警和应急响应能力

———中国（湖南）援助津巴布韦抗疫医疗专家组队员日记选登
在非洲抗疫的那些日子里


