
服务读者 健康大众

湖南日报报业集团主管主办
国内统一刊号CN43—0036
http://hunan.voc.com.cn
全国邮发代号41—26

中国知名专业报品牌
全国十佳卫生报

２０20年3月24日

星期二第2711期

本报社址：长沙市芙蓉中路一段 442 号新湖南大厦 47 楼 总编辑：涂新山 湘广发登第 0035 号
新闻热线：0731-84326206��订报热线：0731-84326226���广告热线：0731-84326448����本报每周二、周四出版 全年订价：120 元 零售价：1.50 元 印刷：湖南日报印务中心

今日 8版

头 湘潭市妇幼保健院协
办

咨询电话：0731-58577528
网址：http://www.xtfuyou.com

地址：湘潭市岳塘区东湖路 295 号

条
新闻
竞赛

健康中国 我行动

������本报讯 （记者 周帙恒） 3 月 22 日， 经湖
南省委疫情防控工作领导小组研究同意， 省
委疫情防控工作领导小组秘书组印发 《湖南
省社会公众科学佩戴口罩指南》， 全文如下：

当前湖南省疫情防控形势持续向好， 但
境外疫情形势依然严峻复杂， 外防输入工作
不能有丝毫松懈。 为科学精准指导公众做好
自我防护， 全面有序恢复正常生产生活秩
序， 根据国务院应对新型冠状病毒肺炎疫情
联防联控机制下发的 《关于印发公众科学戴
口罩指引的通知》 精神， 结合我省实际， 特
制定本指南。

一、 可不戴口罩的情形
下列情形， 可不戴口罩： 1. 公共场所。

处于户外、 田间地头、 公园景区、 街道、 小
区等空旷通风且人员不密集的地方； 居家且
家庭成员没有发热、 咳嗽等异常症状； 个人
独处， 或与少量熟知的健康人员共处； 非群
体性的室内体育运动； 与熟知健康人员一起
进行户外体育运动。

2. 会议、 活动等工作场所。 按规定进行
会场消毒、 参会人员和工作人员体温检测正
常、 会场通风良好、 参会人数控制在适当规
模、 座席间隔不少于 1 米的会场； 在户外空
旷地带举行的小规模公务活动； 个人独居一
室办公， 或与健康的同事同处一室办公； 在
通风良好、 人员间隔大于 1 米的隔断式办公
区办公。 特殊行业另有规定的除外。

3. 车间、 工地等生产场所。 通风良好、
员工身体健康、 作业间距适宜的车间； 开放
式建筑工地、 高空作业、 道路施工等户外工
地； 符合防控要求的工厂 （工地） 员工宿
舍。 特殊行业另有规定的除外。 具体执行由
企业视情决定。

4. 其他符合防控要求不需要戴口罩的情
形， 可不戴口罩。

二、 必须戴口罩的情形
下列情形， 应按规范要求佩戴口罩： 1.

重点人群。 新冠肺炎确诊病例、 疑似病例、
无症状感染者和密切接触者； 有发热、 咳
嗽、 打喷嚏等感冒症状或自我感觉不适者；
居家隔离、 出院康复人员及与其共同生活
者； 职业暴露人员； 餐饮从业人员和单位食
堂工作人员等。

2. 重点场所。 医院、 汽车站、 火车站、
地铁站、 机场、 大中型超市商场、 宾馆公共
空间、 公共交通工具、 厢式电梯、 监狱、 养
老院、 福利院、 精神卫生医疗机构等人员密
集场所； 图书馆、 演艺、 网吧、 理发店、 美
容院等人员流动性较大的场所； 其他通风不
良的密闭公共场所等。

公众外出时宜随身携带口罩， 视情况佩
戴。 此前下发的疫情防控有关指令与本指南
不符的， 应视情调整。

������据国家卫生健康委消息 为
贯彻落实党中央关于统筹推进疫
情防控和经济社会发展工作的决
策部署， 指导各地在分区分级差
异化防控的基础上， 加快恢复正
常医疗服务， 满足人民群众看病
就医需求， 国务院应对新型冠
状病毒肺炎疫情联防联控机制印
发了 《关于进一步推进分区分级
恢复正常医疗服务工作的通知》
（以下简称 《通知》）。

《通知》 要求， 各地要充分
认识到恢复正常医疗服务的重要
性。 要将加快恢复正常医疗服务、
满足人民群众基本医疗需求， 作
为当前亟待解决的大事要事来抓。
根据本地区划分的低风险、 中风
险、 高风险等级， 差异化推进医

疗服务恢复工作。 《通知》 重点
强调了加强医疗机构内部科学管
理和强化外部支持保障。

在医疗机构内部管理方面：
一要制定精细化差异化管理方
案， 针对不同科室或部门特点，
采取灵活管理措施； 二要充分发
挥互联网医疗优势， 合理分流患
者， 引导有序就医； 三是保障急
重症患者、 慢性病患者、 重大疾
病患者和特殊群体就医需求； 四
是科学开展院内感染防控， 避免
防控不足和防控过度； 五是持续
加强医联体建设发展， 使
常见病、 多发病患者就近
看病就医。

在外部支持保障方面：
一要将恢复正常医疗服务

纳入本地区复工复产的整体工作
中统筹考虑、 协同推进； 二要制
定相应激励政策， 落实财政对公
立医院的投入责任， 鼓励预拨一
定比例的医保基金等； 三要做好
医疗场所、 人力资源、 临床用血、
药品耗材、 防护物资等各类资源
供应保障； 四要将恢复正常医疗
服务纳入各地疫情防控工作的督
查内容； 五要加强公众宣传引导，
方便群众提前预约有序就诊， 提
升对基层医疗服务的信心， 合理
就医。

推进分区分级恢复正常医疗服务工作

��������▲3 月 22 日， 湖南对口支援湖北黄冈市医疗队 574 名队员圆满完成支援任务， 平安返湘。 同
期返回的， 还有 2月 21日派往武汉市的心理医疗队 43 名医疗队员， 两队共计 617 人。 目前， 湖南
省仍有 45名医疗队员驻守在黄冈市， 继续协助该市开展医疗救治等相关工作。

新冠肺炎疫情发生以来， 黄冈市是湖北省的“重疫区”。 自 1 月 25 日， 湖南省累计派出 5 批
619 名医疗队员对口支援黄冈。 在黄冈市的 58 天， 从最初落脚的惠民医院和龙王山集中医疗点，
到转战入驻黄冈版“小汤山” —大别山区域医疗中心， 再到进驻黄冈下辖的麻城、 红安等地， 来自
湖湘的白衣战士交出了一份饱含心血和汗水的成绩单。 据统计， 支援黄冈湖南医疗队累计收治患者
990 人， 其中确诊患者 635 人， 疑似病例 355 人。 累计收治的确诊患者中重症患者 148 人、 危重症
患者 70例， 治愈出院 607人。 3月 18日， 该市新冠肺炎在院确诊病例实现“清零”。

湖南日报首席记者 郭立亮 摄

国务院应对新冠肺炎疫情联防联控机制印发通知

湖南省支援湖北医疗队 617名队员凯旋
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