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�������本报讯 （通讯员 彭国平
肖圣华） 近日， 郴州市北湖区
仰天湖瑶族乡中心卫生院医务
人员来到该乡永春村， 上门为
因车祸致使双腿无法站立的贫
困户刘诗敏免费体检。 这是仰
天湖瑶族乡中心卫生院健康扶
贫在瑶乡的一个工作缩影。

仰天湖瑶族乡辖 6 个村，
其中 2 个省级贫困村， 1 个市
级贫困村。 辖区总人口 11378
人 ， 其中建档立卡贫困人口
1021 人。 面对如此现状， 如何
搞好健康扶贫？ 成为摆在乡中
心卫生院职工面前的重点工作。
北湖区卫健局从局机关调来一
名工作人员当院长， 主持全盘

工作， 乡中心卫生院成立健康
扶贫工作办公室， 选派工作时
间长、 经验丰富的公卫科长任
主任， 由乡村两级医护人员组
成帮扶团队全面开展工作。 健
康扶贫帮扶团队的乡村两级医
护人员主动放弃公休、 节假日，
走村入户、 面对面了解建档立
卡贫困人口实际情况， 逐户、
逐人摸查患病情况。

乡中心卫生院医务人员对
贫困人口健康体检， 耐心宣讲
健康扶贫政策， 细致地解答并
消除签约贫困户的顾虑， 联络
县级帮扶团队以及健康专干，
进行第二次入户排查， 确认建
档立卡贫困人口患病情况， 并

制定帮扶措施。 在院内开通贫
困人员就诊绿色通道， 实施了
“先诊疗后付费”、 “一站式”
结算等一系列健康扶贫政策。

仰天湖瑶族乡中心卫生院
发挥村医分布范围广、 村情民
情熟悉、 群众基础扎实等优势，
拓展医疗帮扶渠道， 推动优质
医疗资源和医疗队伍向贫困村
居延伸， 打通健康扶贫 “最后
一公里”， 大幅减少了因病致
贫、 返贫人口， 助推了全区脱
贫攻坚工作。 截至目前， 为全
乡 336户建档立卡的 1021名贫
困人员重新签订了 2019年家庭
医生签约服务协议， 救治患有
29种重大疾病患者人数 50人。

健康扶贫在瑶乡

������本报讯 (通讯员 谢本国) 10 月 7 日， 为庆祝
重阳节， 大力弘扬中华民族爱老尊老敬老的传统
美德， 娄底市新化县计生协会联合新化县阳光爱
心志愿者协会， 在该县圳上镇开展上门走访慰问
计生特殊家庭活动。

活动中， 新化县计生协与县阳光爱心志愿者
协会筹措了 3 万余元的物资， 协调 20 余名志愿
者和文艺演出队， 利用一天时间， 对圳上镇所有
计生特殊家庭进行上门走访慰问， 利用志愿者的
特长， 给老人们送上生活物资， 嘘寒问暖进行情
感交流， 帮助老人们下地干农活， 打扫庭院和厨
房卫生， 帮老人按摩、 梳理， 陪同老人过生日等
等。 邀请部分老人一起共进晚餐后， 在人口集中
的广场举办以 “情暖重阳·与爱同行” 为主题的
文艺晚会。

新化县计生协组织的重阳节上门走访慰问计
生特殊家庭活动， 真正让计生特殊家庭的老人们
能够得到政府和社会的关怀和温暖， 以实际行动
传播 “尊老、 敬老、 爱老、 助老” 的传统美德，
得到了社会的广泛关注和群众的充分肯定。

������本报讯 (通讯员 何晓晓
李艳) 9 月 29 日， 衡阳市祁东
县第二人民医院党总支组织
22 名党员干部， 再次走进该
县白地市镇黄花场村 ， 开展
“不忘初心·牢记使命” 主题教
育之健康扶贫义诊活动 。 院
长李友琳、 院党总支书记石安
华全程参与活动。

黄花场村是白地市镇最边
远的贫困村。 活动现场， 组建
的集中义诊、 健康宣讲、 上门
服务 3 个小分队同时开展活
动， 集中义诊分队为村民量血

压、 测血糖 、 把脉 ， 为当地
群众诊断检查 ， 详细询问病
情 ， 并提出有针对性的治疗
建议 ， 还为村民赠送药物 ；
上门服务分队对常见病 、 多
发病的预防和常用药服用等
方面进行指导 ； 健康宣讲队
负责辖区贫困居民对健康扶
贫政策的深度讲解 ， 提高辖
区居民享受健康扶贫政策的
满意度和幸福感。

“何医师， 我的药没了 ，
帮我再申领几盒。” 上午 10 时
许， 建档立卡贫困村民张金莲

看见她熟悉的主治医师何银
花， 很远就打招呼了。 她今年
56 岁， 患有高血压、 糖尿病
10 年余， 常年服药深受病痛
折磨， 家庭经济拮据， 自患病
后丧失劳动能力。 何银花一边
扶她坐下， 一边为她做检查。
张金莲说： “你们每次都免费
帮我送药上门， 我真不知道怎
么感谢你们。 党和政府还记着
我们普通老百姓……” 本次活
动， 现场集中接诊群众 220 余
人次， 发放药品价值约 5000
余元。

������本报讯 （通讯员 卢享君） 日前， 湖南中医
药大学举办的湖南省针灸学会学术年会暨全国中
医外治特色疗法高峰论坛召开， 会上颁发了首届
湖南省针灸学会科学技术奖， 长沙市中医医院
（长沙市第八医院） 针灸康复学科大主任杜革术
主持完成的 “调神止痉综合疗法治疗缺血性脑卒
中肢体痉挛” 科研成果获一等奖。

该院针灸康复学科经过多年努力与发展， 特
别是医院整合三个院区针灸、 推拿、 康复资源，
成立针灸康复大学科， 杜革术担任学科大主任及
重点学科学术带头人， 目前学科已经成为湖南省
“十三五” 医学重点专科， 学科中医特色突出，
技术优势明显。

������本报讯 （通讯员 宁振中 谢磊 叶志勇） 9 月
29 日， 邵东市 2019 年 “‘健康中国行’ 健康教育
走进青春校园主题活动” 走进该市双凤乡中学。
活动由邵东市卫生健康局主办， 邵东市疾控中心
承办， 双凤中学、 双凤乡卫生院协办， 400 多名
师生及相关单位领导参加活动。 市疾控中心、 双
凤乡卫生院 20 多名党员志愿者和医务人员现场为
学生提供健康服务。 市疾控中心主任尹超平， 书
记杨永丰讲话和宣读 《学生健康促进倡议书》，
希望广大学生树立 “健康促进， 从我做起” 的健
康理念， 大力开展健康科普知识宣传， 营造绿色、
健康的校园， 助力健康邵东建设。

随后， 60 多名学生聆听了 《中学生健康素养
知识与技能》、 《口腔卫生》 健康讲座。 生动而精
辟的课堂讲授， 图文并茂的健康知识展板， 让广
大学生深深感受到了健康促进行动的重要性。

在新生体检现场， 工作人员为初一 120 余名
学生进行身高体重测量、 视力和龋齿检查及抽血
检测乙肝两对半。 检查过程中， 工作人员耐心解
答学生们在健康知识方面的疑问， 给他们提出有
益的建议。 根据 《2019 年湖南省青少年烟草流行
监测方案》 要求， 工作人员还抽取 3 个班级共
150 余名学生进行控烟问卷调查， 了解烟草在青
少年间流行的情况， 以及对香烟及二手烟危害的
知晓率， 为青少年控烟工作提供科学依据。 同时，
对学生们进行了吸烟危害健康知识宣传， 让学生
们对烟草主动说 “不”。

������本报讯 （通讯员 李湘兵谢
志刚刘金春） “开展急救培训
志愿服务， 市民掌握了一定的
急救技能， 党员同志也锤炼了
为民服务意识。” 10 月 10 日，
“急救白金十分钟———全国自救
互救日” 大型科普志愿服务邵
东站活动结束后， 该活动发起
人、 邵东市人民医院内科党支
部书记王丽丽深有感触地说。

自第二批 “不忘初心·牢
记使命” 主题教育开展以来，
该院党总支精心组织坚持学做

结合促医院发展、 德技结合促
三级医院创建、 查改结合促医
患和谐， 各党支部开展 “明初
心、 守初心、 坚定理想信念”
专题研讨， 如今该院各科 6S精
益管理正开展得如火如荼。 三
级医院创建是该院今年的重点
工作。 在集中学习之余， 该院
分别召集了内科系统、 外科系
统、 医技系统医护人员座谈， 收
集科室意见和建议， 促进医德医
风医技建设。 行政支部坚持每个
月开展 “进病房联病床” 活动，

内科、 外科、 医技支部将义诊延
伸到偏远乡镇， 先后组织医务人
员到该市灵官殿镇三云村、 野鸡
坪镇欣佳村开展义诊活动， 送健
康到群众家门口。

国庆期间， 各党员发扬党
员先锋模范作用， 焕发出干事
创业的精气神， 共完成门急诊
就诊 1.2 万人次， 7 天假期平
均每日接诊患者 1774 人， 出
院 1027 人次 ， 完成手术 113
台次， 其中急诊手术 63 台次，
赢得了社会群众的赞誉。

“不忘初心·牢记使命”

�������近年来， 长沙县大同社会工作
服务中心积极投身社会公益， 在保
护环境、 垃圾分类、 文明创建等方
面主动参与， 通过上门宣教、 活动
宣传等形式， 在社区营造良好的人
居环境。 图为 10 月 9 日社工上门
向业主宣传垃圾分类知识。

通讯员 郭英华 摄影报道

上门宣传
垃圾分类知识


