
�������开学前
夕， 常德市
临澧县中医
院组识医务
人员为学生
免费健康体
捡。 图为 8
月 26 日， 医
务人员在临
澧四中为军
训学生捡查。

通讯员
黄卫 君王梓

摄影报道

������本报讯 （姚常房） 8 月 27 日，
国家卫生健康委员会针对 《中国居
民健康素养监测报告 （2018 年）》
有关情况举行新闻发布会。 会上，
中国健康教育中心党委书记、 主任
李长宁介绍， 我国城乡居民健康素
养水平稳步提升 ， 由 2012 年的
8.8%上升到 2018 年的 17.06%。

据了解， 健康素养监测在 31
个省 （区、 市） 的 336 个监测点开
展， 监测对象为 15 岁～69 岁常住
人口， 2018 年共得到有效调查问

卷 70615 份。 监测内容以 《中国公
民健康素养———基本知识与技能》
为依据， 包括基本健康知识和理
念、 健康生活方式与行为、 基本技
能 3 个方面。

据介绍， 2018 年中国居民健
康素养水平比 2017 年增长了 2.88
个百分点， 是自 2012 年开展监测
以来增长幅度最大的一年。 从城乡
分布来看， 城市居民健康素养水平
为 22.44%， 农村居民为 13.72% ，
但农村的提升速度高于城市。 从地

区分布来看， 东部地区为 22.07%，
中部地区为 13.51%， 西部地区为
13.23%。

监测发现， 农村居民、 中西部
地区居民、 老年人群等的健康素养
水平仍相对较低。 对此， 国家卫生
健康委宣传司副司长米峰表示， 下
一步将把健康促进与教育作为一项
系统的社会工程， 从供给侧和需求
侧两端发力， 推动政府、 社会、 个
人和家庭一起努力， 提升居民健康
素养。

服务读者 健康大众
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今日 8版

������本报讯 ( 通讯员 梁擎宇) 8 月
25 日晚， 由湖南省遗传学会、 湖
南省慈善总会等联合主办的 “湖
南省遗传学会罕见病关爱救助金
项目启动仪式暨罕见病公益行 ”
活动在长沙举行。 罕见病关爱救
助金项目的成立， 旨在汇聚社会
各方力量， 救助罕见病患者困难
群体， 引起更多人对罕见病的关
注和重视。 自启动仪式当天一直
到今年年底， 各公益机构将在医
院、 学校以及社区进行罕见病知
识宣传以及捐赠等活动。

罕见病一般指发病率低、 患病
人数少的疾病， 全球约有 7000 多
种， 占人类疾病总数的 10%。 全
世界大概有 4 亿人受到罕见病影
响， 中国有近 2000 万名罕见病患
者。 据湖南省遗传学会理事长张
灼华教授介绍： “一些罕见病患
者， 通过早期诊断和治疗， 完全可
以回归正常人的生活。” 但另一个
事实是， 治疗罕见病， 每年需几十
万甚至上百万元的医药费， 绝大多
数患者家庭无力承担。

4 岁的子墨 ， 因为患有戈谢
病， 肝脾肿大， 他的肚子比别的小
朋友都要大很多。 活动现场， 子墨
的妈妈说， 戈谢病的治疗药物费用
昂贵， 一支药 2.3 万元， 子墨一个
月要用三支， 并且需终生用药， 一
年下来， 费用高达七八十万。 只有
用药才能维持子墨健康， 否则就会
有生命危险。 子墨妈妈希望， 戈谢
病特效药能尽快被纳入医保， 以减
轻家庭的重担。 不仅仅是子墨妈
妈， 其他几位罕见病患者的妈妈，
也都来到活动现场， 动情地讲述了
她们整个家庭与病魔作抗争的故
事。 很多爱心人士和爱心企业代表
纷纷捐款献爱心。 此外， 湖南省遗
传学会联合腾讯公益， 还为罕见病
患者开通捐款通道 ,希望有越来越
多的人加入到关注罕见病患者的队
伍中来。

关注罕见病， 让爱不罕见。 今
年 5 月， 湖南省遗传学会还专门成
立了罕见病专业委员会， 它将建立
具有领先优势的 “基础-临床” 研
究团队， 对部分罕见病进行深入研
究， 努力在诊断和治疗上取得重大
突破。

新修订的《药品管理法》明确了
������本报讯 据央视新闻报道 ， 8
月 26 日， 新版 《药品管理法》 正
式审议通过。 新修订的 《药品管理
法 》 将于今年 12 月 1 日起正式
“上岗” 施行。 引发社会热议的和
药品有关的各种疑问， 在这部新版
《药品管理法》 中都能找到答案。

假药？ 劣药？ 界定更明确
修订前的 《药品管理法》 对假

药、 劣药范围界定比较宽泛， 不便
于精准惩治。 新版 《药品管理法》
首次明确界定了假药、 劣药的范围。

假药范围包括： 所含成份与国
家药品标准规定的成份不符的药
品， 以非药品冒充药品或者以他种
药品冒充此种药品， 变质的药品，
所标明的适应症或者功能主治超出
规定范围的药品。

劣药范围包括： 成份含量不符
合国家药品标准的药品， 被污染的药
品， 未标明或者更改有效期、 超过有
效期、 未注明或者更改产品批号的药
品， 擅自添加防腐剂和辅料的药品，

其他不符合药品标准的药品。
进口未批境外新药
不按“假药”论处

此外， 根据新修订 《药品管理
法》， 未经批准进口少量境外已合
法上市的药品， 不再按 “假药” 论
处； 对未经批准进口少量境外已合
法上市的药品， 情节较轻的， 可以
减轻处罚； 没有造成人身伤害后果
或者延误治疗的， 可以免于处罚。

罕见病新药、儿童药等
要“优先审批”

国家药监局负责人刘沛表示，
在新版 《药品管理法》 总则中， 明
确规定了国家鼓励研究和创制新
药， 目前我国正在加快境外新药、
抗癌药的审评审批。

不仅仅是抗癌药品 ， 在新版
《药品管理法》 中还明确， 对 “防治
重大传染病和罕见病等疾病的新药、
儿童用药品” 予以优先审评审批。

狠罚！ 严惩！ 落实处罚到人
新修订 《药品管理法》 还全面

加大了对违法行为的处罚力度， 一
旦违反本法规定， 构成犯罪的， 依
法追究刑事责任。

新修订 《药品管理法》 提高了
财产罚幅度。 如对无证生产经营、
生产销售假药等违法行为 ， 罚款
数额由货值金额的 2 倍到 5 倍提高
到 15 倍到 30 倍 ， 货值金额不足
10 万元的以 10 万元计。 生产销售
劣药违法行为的罚款 ， 也从货值
金额的 1 倍到 3 倍提高到 10 倍到
20 倍。

加大了资格罚力度。 对假劣药
违法行为责任人的资格罚由 10 年
禁业提高到终身禁业； 对生产销售
假药被吊销许可证的企业， 10 年内
不受理其相应申请。

增加了自由罚手段。 对生产销
售假药和生产销售劣药情节严重
的， 以及伪造编造许可证件、 骗取
许可证件等情节恶劣的违法行为，
可以由公安机关对相关责任人员处
5 日至 15 日的拘留。

假药、劣药如何界定？

免费为军训学生体检
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———邵阳市第二人民医院
跨越式发展纪实


