
������本报讯 （通讯员 曹金银 王振军） 3 月 6
日， 郴州市临武县举办以 “为了姐妹们的健
康与幸福” 为主题的环卫女工免费 “两癌”
检查公益活动启动仪式， 对该县 100 名女环
卫工开展宫颈癌和乳腺癌免费检查。

������本报讯 （通讯员 刘让定 向纯） 3 月 15
日， 湖南省民族中医医院 （湘西土家族苗族
自治州民族中医院） 八届四次职代会召开，
会议客观总结 2018 年医院各项工作， 科学部
署 2019 年各项任务。

该院院长谭晓文在工作报告中指出， 2018
年该院抢抓国家重视中医药事业发展的机遇，
主动对接医改政策， 坚持 “一体两翼， 一院两
制， 三医联动， 四个精准” 的发展思路， 坚持
以病人为中心， 以提高医疗质量和保障医疗安
全为核心， 以 “三甲” 复审工作为抓手， 着力
内涵建设， 不断彰显中医民族医特色， 呈现出
持续发展的新常态。 综合楼项目、 湘西红枫谷
康养中心项目稳步推进， 医疗质量稳步提高，
中医药民族医药实现新发展、 人才队伍建设进
一步夯实、 科教工作取得了新成果。 完成门急
诊人次 28.9万， 出院人次 2.4万， 实现了质量
与数量双量齐升的良好态势。

会议指出， 2019 年， 要紧紧围绕建设
四省市边区中医民族医区域医疗中心这一总
愿景， 坚持 “一体两翼、 一院两制、 三医联
动、 四个精准” 的发展思路， 抓好 “大门
诊、 满住院、 调结构、 强专科” 具体举措，
着力基础设施建设、 内涵建设、 品牌学科建
设、 中医民族医特色优势、 信息化建设等，
促进医院高质量发展。
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����� “某省道东往西 100 公里处
发现一成年女性 ‘患者’， 因交
通事故导致 ‘患者’ 头部受伤，
现已昏迷， 血压、 心率尚平稳，
但目前省道出现严重交通拥堵，
救护车无法靠近出事地点， 请
求支援！”

3 月 11 日 12 时 40 分， 湖
南医药学院第一附属医院接到
救助电话。 该院经过科学评估，
并与家属充分沟通后决定采用
直升机救援。 30 分钟后， 医务
人员第一时间到达现场， 立即
对 “患者” 进行初步救治并将
其转送至救援直升机， 伴随阵
阵轰鸣声， “伤员” 被顺利送
往该院创伤中心紧急抢救。

这是该院开展空中救援实
战演练的一个场景。 当天， 该

院开展了 5 起空中救援实战演
练， 这次演练主要包括： 现场
指挥交通、 隔离群众、 直升机
降落 、 模拟运送创伤 、 心梗 、
脑梗、 脑出血等疾病患者的紧
急救援过程， 是对该院空中救
援能力的一次直接检验。

据了解， 空中救援适用于
处置突发重大公共安全事件 、
车祸的创伤、 休克、 急性心梗、
脑出血、 脑梗塞、 急性中毒等
急危重症患者， 以及转运途中
需要通过优质高效的医疗救护
来维持患者生命体征的紧急情
况 。 在急救和运送病患方面 ，
直升机比救护车的时效性要高
出 3 到 5 倍， 救援飞机舱内部
设置犹如一个小型 ICU， 包含
除颤监护仪、 呼吸机、 注射泵、

吸引器、 高压氧气瓶等重症监
护设备， 可同时容纳 1 名患者
和 2 名医护人员， 随机医护人
员可以对患者病情进行实时监
控、 及时救治， 为患者赢得宝
贵的救治时间。

2018 年 1 月， 湘西首家空
中救援基地落户湖南医药学院
第一附属医院。 一年来， 该院
医疗救护团队积极开展上机实
操， 通过理论学习、 实战模拟，
详细学习救援全过程， 包括转
运、 交接、 固定、 空中护理等，
有效确保在面临实际病例时能
够发挥最佳救治水平， 为周边
心脑血管疾病、 创伤患者、 危
重症孕产妇、 儿童和新生儿打
造了一张生命救治网络。

本报通讯员 杨晖

������本报讯 （通讯员 周特凡 何
晓晓） “感谢祁东县中医医院，
感谢手足显微外科所有医务人
员， 感谢你们让我重新拥有了健
康的拇指。 十年前， 我的左手食
指也因被机器所伤， 但那时医疗
水平不够发达， 所以我只能眼睁
睁看着那个手指残疾……” 3 月
8 日， 术后第四天， 躺在病床上
的患者陈平均激动地说。

3 月 4 日， 衡阳市祁东县中
医医院手足显微外科迎来了激

动人心的一刻。 在该院骨外科
主任王新云的带领下， 主任医
师李伟主刀， 会同团队， 历经 7
个小时， 成功完成该院首例取
足趾再造拇指手术， 使病人奇
迹般地再次拥有了健全的拇指。

47 岁的陈平均系祁东县过
水坪镇日辉村村民 。 3 月 4 日
11 点左右， 她在自家纸箱厂干
活 ， 不慎被机器压伤右拇指 ，
11 点半左右来到祁东县中医医
院就诊。 当时， 患者右拇指指

间关节以远完全损毁， 患者痛
苦不堪， 手指伤口处呈搏动性
出血。 该院立即组织手足显微
外科团队， 精心设计手术方案，
当机立断给病人急诊行右足拇
趾游离再造手拇指。

手术中， 医护人员为其实
施麻醉、 消毒， 于右足拇指再
造指体， 标记组织大小及血管
走形， 切开皮肤仔细解剖静脉、
动脉、 神经……7 个小时后， 手
术终于完成， 各项指征正常。

��������3 月 12 日， 岳阳市平江
县虹桥镇中心卫生院医务人
员走访贫困户李菊芳。 李菊
芳家庭人口 6人， 因病致贫，
孙子李强患克罗恩病， 妻子
患肾结石。 该户除享受一系
列健康扶贫政策外， 虹桥镇
中心卫生院还长期安排医务
人员上门免费为家人体检，
管理一家人的健康状况， 普
及健康扶贫政策。

通讯员 吴江疆 摄影报道

������本报讯 （通讯员 孙春兰 邹瑞成） 3 月
12 日， 邵阳市新邵县卫生健康局举办互联
网+家庭医生签约服务启动暨培训会， 各乡
镇卫生院院长、 分管副院长、 公卫办主任和
信息管理员共 70 余人参加了培训。

据介绍， 2019 年， 新邵县卫生健康局
党委决定安排 1000 万元用于考核全县家庭
医生签约与公共卫生服务工作水平和质量，
通过启动 “互联网+家庭医生” 签约服务，
不仅可以提高全县广大居民的参与率和感受
度， 加深居民对自身健康的了解， 而且可以
通过互联网+随时查询自己的健康档案。 通
过下载手机 APP， 签约居民可以随时查看自
己的健康档案和健康体检信息， 可以和自己
的签约医生远程交流， 并就健康问题咨询。

�����本报讯 （通讯员 李湘兵 张清平） 3 月
12 日， 邵阳市邵东县举办全县基本公共卫生
服务项目和居民健康档案质量核查培训班。

此次培训， 各授课老师围绕 《国家基本
公共卫生服务项目规范》 讲解了慢性病患者
健康管理、 严重精神障碍患者管理、 孕产妇、
0~6岁儿童健康管理等项目内容， 同时对疫苗
使用管理和预防接种工作服务、 传染病及突
发公共卫生事件报告和处理服务以及疫苗管
理与突发事件管理等问题进行了解答。

搭建生命救援“空中网络”

管理贫困户家庭健康

������本报讯 （通讯员 曾琛 曾昕
晖） “我是卫生监督员， 是大
众健康的卫士 ， 我郑重宣誓 ：
忠实履行法律赋予的职责， 严
格执法 ， 热情服务……” 3 月
12 日， 娄底市新化县召开卫计
综合监督执法工作会议， 会上，
全体卫生监督员举起右手， 庄
严地宣誓。

会议传达贯彻了国家、 省、
市、 县卫生健康会议和中纪委、
省纪委、 市纪委、 县纪委全会

精神， 要求全体卫生监督员以
“执法为民 护卫健康” 为宗旨，
以党的政治建设为统领， 进一
步强化使命意识 、 忧患意识 、
担当意识 ， 抓重点 、 补短板 、
强弱项， 构建网格化监督模式，
探索建立 “智慧监督 ” 机制 ，
实施卫生健康全领域综合监督，
加强事中事后监管， 对全县各
医疗机构、 公共场所、 供水单
位和学校 （托幼机构） 实现全
方位、 全时段、 全覆盖的监督

检查 ， 不留死角 、 不现断层 、
不设盲区。 同时， 加强卫生监
督员的政治思想素质和职业道
德的教育培养， 狠抓党风廉政
建设和作风建设， 坚决整治形
式主义、 官僚主义， 不折不扣
落实中央 “八项规定”， 严格依
法行政、 文明执法， 以信念如
磐的政治定力、 一心向党的政
治情怀， 不畏艰难， 砥砺奋进，
久久为功， 以优异的成绩向建
国 70 周年献礼。


