
������本报讯 （通讯员 满峰）
“健康扶贫玛汝 ， 不要钱就
可以住院 治 好 病 ， 这 就 是
给我们增加收入 。 （玛汝：
苗语， “很好” 的意思）” 1
月 2 日， 湘西土家族苗族自
治州花垣县麻栗场镇一特困
村民感激地说 。 他半年前在
该县人民医院住院治疗 ， 产
生 费 用 23000 元 ， 全 部 由
财政资金 承 担 ， 他 高 兴 不

已 。 据了解 ， 截至 2018 年
12 月 中 下 旬 ， 该州健康扶
贫受惠 30 万人次， 有效缓解
了群众因病致贫、 因病返贫
问题。

一 直 以 来 ， 湘 西 始 终
大力推进 健 康 扶 贫 ， 多 项
健康扶贫 惠 民 政 策 并 举 为
群众谋福 祉 。 将 医 疗 保 障
政策向农村贫困群众倾斜 ，
大力实施 “大 病 集 中 治 疗

一批 ， 慢病集中管理一批 ，
重病兜底保障 一 批 ” 健 康
扶 贫 工 程 。 降低大病保险
起付线 ， 提高基 本 医 保 比
例， 推行扶贫特惠保、 医院
减免等保障 措 施 ， 实 施 先
诊 疗 后 付 费 、 “ 一 站 式 ”
结算服务和政府兜底政策 ，
特困群众住院费用 100%报
销等， 切实方便群众看病就
医。

������本报讯 （通讯员 李万军） 岳阳市云溪区血
防办根据湖南省 《2016-2025 血吸虫病消除防
治规划》 工作要求， 扎实开展了消除血吸虫病
传染源的牛羊淘汰工作。 经过 3 个月的努力，
入户核实牛羊数为 1202 头， 并在村公开栏公示
签字。 截至 2018 年底， 共计签订淘汰协议 68
份， 淘汰牛、 羊 1179头， 淘汰率达到 98.09%。

据了解， 消除血吸虫病传染源牛羊淘汰
范围为沿江 3 千米内疫区村。 淘汰时间截止
点为 2018 年 12 月 30 日， 淘汰率与禁牧率为
100%。 工作开展以来， 调研组多次进入实地
调研血防工作， 并组织公安、 纪检， 卫计等
区直 16 个相关成员单位召开专题会议， 明确
要求乡镇书记为第一责任人， 其他区直成员
单位为监督考核单位， 并签订责任状， 将工
作纳入年度政府绩效考核评比评分。
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������本报讯 （帅才） 记者从湖
南省医改办获悉， 湖南省通过
纵向帮扶、 上下联动和横向优
势互补、 资源共享， 积极打造
服务、 利益、 管理和责任 “四
个共同体”， 构建整合型医疗
卫生服务新体系 。 截至目前，
全省已建立各种形式的医联体
612 个。

据湖南省卫健委副主任龙
开超介绍， 近年来， 湖南省以
重大疾病为方向建设医联体，
湖南省大型公立医院与各级基
层医疗机构建立多形式、 分层

次的合作关系 ， 加强基层医
院的诊疗能力 ， 给群众就医
带来了便利。

据悉， 湖南省通过医联体
建设， 调动大型公立医院的积
极性， 让优质医疗资源下沉到
基层 ， 大幅提升基层诊疗水
平。 目前， 湖南省医联体建设
覆盖全省所有市州、 县市区，
14 个市州均建成 1 个以上成
效较为明显的医联体。 所有社
会办三级医疗机构全部参与医
联体建设， 社会办医疗机构及
康复、 护理等机构参与医联体

建设比例超过 20%。
与此同时， 湖南省持续开展

家庭医生签约服务。 家庭医生签
约服务设置基础服务包和个性化
服务包， 重点围绕 “三人” （老
年人、 孕产妇、 儿童） “四病”
（高血压、 糖尿病、 精神病、 脑
卒中康复）， 转变服务模式， 提
高履约率和签约居民感受度。 截
至目前， 全省已建立家庭医生
团队 15708 个， 重点人群签约
服务覆盖率达 71%左右， 计划
生育特殊家庭和农村建档立卡
贫困人口基本实现全覆盖。

湖南 612个医联体加强基层诊疗能力

������近日， 娄底涟源市石马山镇卫
生院与湖南好莱晟医疗器械科技有
限公司院企合作， 利用其新研制出
来的“国家基本公共卫生体检专用
设备及其数据自动生成上传系统”
为该镇龙峰村的群众进行了全面
的健康体检。 据悉， 此套检查设
备功能一应俱全， 同时， 信息数
据自动采集、 录入、 上传， 能当
场把体检结果打印给村民。

通讯员 张治国王秋贤 摄影报道

������本报讯 （通讯员 朱忠达 范永香） 1 月 7
日， 笔者从郴州市汝城县妇幼保健院获悉 ，
近两年来 ， 该县共开展免费产前筛查 6691
人， 新生儿疾病筛查 10800 人， 解决群众检
查经费约 500 多万元， 诊断 46 例畸形胎儿并
终止妊娠， 避免了 46 名残疾儿的出生。

据了解， 汝城县是地中海贫血等先天性
遗传性疾病的高发区。 截至 2018 年 12 月 17
日， 该县贫困户中因病致贫 6271 户。 18630
人， 占比 29.36％， 成为致贫的重要原因之一。
2017 年， 汝城县在郴州市率先贯彻落实 《湖
南省出生缺陷防治办法》， 将地中海贫血、 产
前筛查、 新生儿疾病筛查等出生缺陷项目列
入县财政据实报付范围， 可免费检查的项目
33 种， 产前检查每年最高报账可达 1700 元。

郴州市汝城
开展免费产前筛查

������本报讯 （通讯员 张涨 王健） 为预防、 减
少精神疾病患者肇事行为， 更好地实现对精
神疾病患者的有效监护， 近日， 张家界市慈
利县许家坊土家族乡卫生院组织已纳入卫生
院健康档案的精神疾病类病患的监护人， 提
交相关资料并签订监护协议， 依法明确双方
权利义务， 实施有奖监护的优惠政策。

在前期工作中， 许家坊土家族乡卫生院将免
费健康体检中汇集的相关数据， 录入精神疾病人
群信息管理系统， 并按照行为危险级别进行分
类， 对肇事肇祸行为及危险性评估在三级以上的
患者进行摸底、 建档， 做到底数清、 情况明。

岳阳云溪区
全面封洲禁牧淘汰牛羊

慈利实行
重症精神病患者有奖监护

村里来了
健康体检车

■八面来风

每天吃三个鸡蛋 诱发心肌梗死

������本报讯 （通讯员 杨胜国 贾海花） 日
前， 国家卫生健康委员会、 国务院扶贫办联
合通报表扬了在全国健康扶贫工作中表现突
出的 45 个贫困县， 湖南省花垣县、 茶陵县
受此殊荣。

据悉， 花垣县是我国中西部 22 个省份
中健康扶贫工作示范县， 经过一年多努力，
花垣县不断完善政策体系、 健全工作机制、
创新工作方法、 加强投入保障、 夯实工作基
础， 推动健康扶贫重点工作取得积极进展和
明显成效， 为美丽湘西建设发挥重要作用。

花垣：健康扶贫获全国表扬 湘西：健康扶贫“玛汝”

������本报讯 (通讯员 张婷 吴
永胜) 时值严冬， 60 岁的颜
先生因为突发胸痛 1 小时， 来
到湖南省中医药研究院附属医
院心血管内科就诊。

“今天吃了三个鸡蛋做的
粥后， 就开始胸口痛， 还有点
背胀和出冷汗……” 听完颜老
的叙述 ， 该院心血管大科主
任、 心脏介入专家肖长江教授
第一反应就是颜先生极其可能
心梗了 ! 紧接着的心肌酶学、
心肌坏死标志物、 心电图等检
查证实， 患者正是急性下壁心
肌梗死， 而且血压偏低， 存在
心源性休克的危险， 如果不尽

早干预， 很可能危及生命。 肖
长江立即带领心血管介入团
队， 迅速赶往心导管室， 准备
急诊冠脉造影检查及血运重建
(冠脉介入 ) 治疗。 冠脉造影
检查影像显示右冠状动脉中段
以远完全闭塞， 前降支也有较
为严重狭窄。 这是属于多支多
处严重狭窄病变+急性闭塞病
变， 若不及时处理， 后果不堪
设想。

肖长江带领心内科介入团
队讨论后决定： 立即开通右冠
急性闭塞病变进行血运重建，
安装血管支架， 在取得了家属
的签字同意后， 手术紧张有序

地开始了。 指引导管到位、 冠
脉导丝穿过冠脉血栓、 球囊扩
张、 支架植入……历经 1 个多
小时， 手术取得圆满成功， 闭
塞的右冠状动脉恢复了血流 ，
颜先生的胸痛完全消失， 生命
体征正常。

据了解， 颜老最近一个月，
除了吃鱼吃肉之外， 顿顿都吃
鸡蛋， 每天至少吃了三个鸡蛋，
多的时候吃了五六个。 肖长江
指出， 蛋黄中胆固醇含量很高，
每个鸡蛋含有 200 多毫克胆固
醇， 冠心病患者千万不可多食，
健康人每天外源性胆固醇摄入
最好不要超过 150 毫克。


