
�������10 月 15 日， 首届“健康湖南” 全
民运动会钓鱼总决赛在株洲举行。 来自
全省多家单位与钓鱼协会的百余名专业
垂钓选手上演了一场垂钓大比武。 本次
比赛旨在有效推动全民健身运动的发
展， 努力打造湖南钓鱼运动特色文化。

通讯员 吴波 摄影报道

“钓”出健康

�������本报讯 （通讯员 杨慧 姚顺芳） 10
月 15 日， 长沙市卫计委发文批准， 经
专家组评审、 市卫计委综合评估， 宁乡
市人民医院神经外科被成功授予 “长沙
市医学重点专科” 称号。 这是该院继泌
尿外科和心血管内科后， 第 3 个被评为
市级医学重点专科的学科。

宁乡市人民医院神经外科成立于
1984 年， 历经 30 多年的发展， 一步步
成为全省市县级神经外科专科领域的龙
头与典范。 同时成为长沙市医学重点专
科和长沙市神经外科专业委员会副主委
单位。

近年来， 科室以 “专科强院” 战略
为指引， 不断创新、 大胆探索， 成立了
以医院院长刘亮博士为学科带头人的精
英专科团队； 打造了拥有床位 112 张、
独立 ICU 和国内外先进医疗设备的优质
诊疗条件； 构建了覆盖全市的脑卒中急
救网络体系； 同时通过 “高精尖” 的医
疗技术， 成功救治无数濒临生命危境的
神经外科患者， 填补了宁乡神经外科领
域的多项空白， 成为助推医院发展、 惠
及群众百姓的品牌专科。
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�������本报讯 （通讯员 杨胜国） 为彻底
整治医保资金管理、 医疗服务和药品销
售领域中的违法违纪问题， 从 9 月 10
日至 12 月 20 日， 湘西土家族苗族自治
州开展医保监管 “百日攻坚战” 行动。

该行动重点加强对 “反骗保” 专项
行动发现问题的整改落实； 加大对协议
医药机构不合理用药、 不合理检查等过
度医疗行为的处罚力度； 整治医疗机构
医疗文书造假超范围执业、 使用非卫生
技术人员、 滥用抗生素、 违规发布医疗
广告等行为； 整治医务人员违规执业、
无证执业、 未变更执业机构执业及违规
多点执业等行为； 对骗取套取医保基金
或造成医保基金损失等违法违规行为进
行顶格查处。

������本报讯 （通讯员 李薇） 为进一步
落实学生餐饮具消毒管理工作， 10 月
12 日， 张家界市卫计综合监督执法局
举行首届学生消毒餐饮具生产厂家参观
活动， 并进行了监管部门、 学校、 企业
三方座谈。

本次活动由教师、 家长、 学生代表
共二十余人组成参观队伍， 由张家界
市、 区两级卫生监督部门餐饮具消毒监
督负责人带领， 现场参观了张家界安康
餐具消毒有限公司的学生餐饮具消毒生
产过程。 随后， 监管部门、 生产厂家、
参观人员三方举行了座谈， 参观人员对
学生餐饮具的消毒质量给予了肯定， 并
围绕如何进一步抓好学生餐饮具消毒质
量提出了建议。

������本报讯 （通讯员 张红斌 杨
茉） 家住湘潭市雨湖区姜畲镇年
逾七旬的卢老， 多年来饱受慢性
阻塞性肺病、 冠心病等多种疾病
的折磨， 长期辗转于各大医院治
疗， 痛苦不堪。 今年 7 月初， 他
因受凉后出现剧烈的咳嗽咳痰、
胸闷气促， 经邻居介绍， 来到离
家不远的湘潭市二医院医联体长
城乡卫生院综合内科住院治疗。
经过一个星期的精心诊治， 老人
各种症状消失， 病情好转出院，
住院费用只有 2800 多元， 而按照
医保政策， 老人在卫生院的自付
段仅 200 元 ， 统筹支付比例达
90%， 个人自付费用大大减少。 今
年首届中国医师节来临之际， 老
人有感于科室医护人员精湛的医
术、 优质的服务、 住院的方便和
费用的低廉， 给医院送来了一面
锦旗。

上述只是湘潭市二医院与湘
潭市雨湖区长城乡卫生院结成紧
密型医联体后， 老百姓在当地就
医不仅疗效好、 服务好， 而且更
方便、 费用更省的一个例证。

为促进优质医疗资源纵向流
动， 提高基层医疗水平， 实现城乡

医疗服务管理一体化和医疗质量管
理同质化， 解决基层群众看病难、
看病贵、 看病远的问题， 湘潭市二
医院与长城乡卫生院结成紧密型医
联体， 着力以管理、 服务、 专家、
学科在基层的 “四个下沉”， 尽全
力打造二级医院与基层医疗机构医
联体建设的示范体。

自 2018 年 4 月 28 日正式开
诊以来， 湘潭市二医院帮助长城
乡卫生院设置了综合内科、 综合
外科、 新建了标准化的手术室；
添置了 HIS、 EMI、 PACS 等软件，
实现了信息化办公和两院的信息
互联； 建立了规范化、 标准化、
科学化的医院管理体系； 调派内
外妇儿中医方面的 15 名专家长驻
卫生院开展医疗服务， 并将医疗
和公共卫生服务紧密结合， 与全
科医生组建 “6+1” 的服务团队，
走村入户， 包干负责， 为每位居
民建立健康档案， 提供健康体检、
义诊、 康复指导、 健康教育及基
本医疗 “五位一体” 的一站式健
康管理。 院区运营五个月的数据
显示， 门诊量上升 27%， 门诊均
次费用 125 元； 住院病人从无到
有， 达到 408 人次， 均次住院费

用 3359 元。 据湘潭市公立医院综
合改革部分重点工作任务监测数
据显示， 门诊和住院均次费用仅
为该市公立医院平均费用的一半；
新增家庭医生签约服务对象 826
人。

党的十九大提出了健康中国
战略， 强调以基层为重点， 推动
工作重心下移、 资源下沉到农村
和城市社区， 全面建立分级诊疗
制度。 近日， 国家卫健委发文要
求今年 10 月底前完成医联体网格
化全覆盖， 进一步做好分级诊疗
制度建设。 对此， 湘潭市二医院
相关负责人表示： “医改的本质
是要使医疗回归公益， 解决老百
姓 ‘看病难、 看病贵’ 难题。 如
何使分级诊疗制度落地， 关键是
要打破单纯追求经济利益的藩篱，
提升基层服务能力， 使基层能看
得好病。 我们虽然能力有限， 但
本着为社会做点贡献的初衷， 克
服困难鼎力扶助长城乡卫生院，
与之结成紧密型医联体， 从经济
角度看， 医院亏了， 但老百姓实
实在在受益了， 基层卫生院服务
能力提升了， 这就是我们的贡献
与获得！”

将医联体打造成健康联合体

������本报讯 （通讯员 唐娴雅 王韬 邓
志强） 10 月 20 日， 2018 年 “全国安
全用药月” 湖南启动仪式暨湖南省
药品法律法规知识竞赛在邵阳市举
行， 全省 “安全用药月” 系列科普
宣传活动正式拉开序幕。

湖南省市场监督管理局党组书
记刘湘凌在启动仪式上强调， 幸福
美好生活靠奋斗得来， 生命健康之
花靠勤劳浇灌！ 他希望， 一要种好
“责任田”。 药品生产经营单位要坚
守良心， 种好药品安全主体责任田；
各级药监部门要依法履职， 种好监
管责任田。 二要画好 “同心圆”。 每
一个人都成为 “安全用药共享健康”
的支持者、 监督者、 享有者， 同绘
生命健康 “同心圆”。 三要唱好 “宣
教戏”。 以全国 “安全用药月” 为契
机， 构建全方位、 多层次、 立体化
安全用药宣教大格局， 唱响 “安全
用药共享健康” 主题曲。

据悉， 湖南省 “安全用药月” 活
动将于 10 月 20 日~11 月 20 日在全
省同步开展， 为期 1 个月。

湖南启动“安全用药月”宣传活动

������本报讯 （记者 许琬婕 通
讯员 吴昊 王颖异） 10 月 22
日， 湖南省首届中医药职业
技能竞赛闭幕式在长沙举行。

本次竞赛由湖南省中医
药和中西医结合学会协办 ，
湖南中医药大学针灸推拿学
院、 湖南中医药大学护理学
院、 中药专业委员会、 推拿
专业委员会、 中医护理专业
委员会共同承办， 竞赛设置
中药、 推拿、 中医护理三个
赛项。 中医药系统护士岗位
技能竞赛也同步同期进行 。
竞赛中， 每个赛项均由全省
14 个市州和 4 家省直中医医
院选派队伍参加， 每支队伍 3
人 ， 四项竞赛共 72 支代表
队、 216 名队员参赛。

经过激烈的角逐， 湖南
中医药大学第一附属医院代
表队获得中药赛项团体一等
奖、 湖南中医药高等专科学

校附属第一医院代表队获得
推拿和中医护理两个赛项团
体一等奖 ； 汤艳 、 李足意 、
张禹获得中药赛项个人一等
奖， 龙抗胜、 赵博峰、 严森
获得推拿赛项个人一等奖 ，
刘方、 彭冬美、 何佳获得中
医护理赛项个人一等奖； 汤
艳、 龙抗胜 、 刘方三人获得
“湖南省技术能手 ” 荣誉称
号。

据悉 ， 为全面贯彻落实
党的十九大关于 “建设知识
型、 技能型、 创新型劳动者
大军， 弘扬劳模精神和工匠
精神” 的要求， 推动湖南省
中医药高技能人才队伍建设，
近期， 湖南省中医药管理局、
湖南省人力资源和社会保障
厅以 “培育湖湘工匠， 服务
产业发展” 为主题， 联合举
办了 2018 湖南技能大赛·全
省首届中医药职业技能竞赛。

■医联体建设

宁乡市人民医院神经外科


