
吃肉要学会优选

������本报讯 （辛文） 2018 年 1 月 16-
17 日， 由国家神经系统疾病临床医
学研究中心历时 3 年组织成立， 全国
43 家神经外科技术优势单位参与建
设的我国神经系统领域首个多中心参
与的平台性项目———国家脑肿瘤注册
登记研究平台 （NBTRC） 正式上线
发布。 该平台有望成为国内脑肿瘤领
域合作共赢的平台， 诊疗行为研究的
引领平台和新技术验证好转化平台。

脑肿瘤主要包括发生于脑组织 /
颅神经和颅内其他结构的原发性脑肿
瘤和身体其他恶性肿瘤转移而来的继
发性脑肿瘤两大类， 是神经系统中常
见的疾病之一。 据文献报道， 在患有
其他全身恶性肿瘤的患者中， 12％-
37%的患者会发生颅内转移， 而原发
性脑肿瘤发病率近年来也呈缓慢上升
趋势。 据 《2015 年中国癌症统计数
据》 提示， 目前脑肿瘤人群发病率和
死亡率均占据我国全身肿瘤的第九
位。 由于全部脑转移瘤和大约 40%的
原发脑肿瘤为恶性肿瘤， 在脑内弥漫
性生长， 导致手术无法全切且术后并
发症远高于体部肿瘤， 加之脑肿瘤对
常规放射和化学治疗敏感性不高， 导
致脑肿瘤具有高致残、 高复发、 高死
亡的 “三高” 特征。

�����本报讯 （孙梦） 1 月 18 日， 国
家卫生计生委医师资格考试委员会
办公室召开 2018 年医师资格考试
工作会议。 会上， 国家医学考试中
心主任王县成梳理了 2017 年医师
资格考试改革进展 ， 并列出 2018
年改革 “任务清单”。

乡村全科执业助理医师考试全
覆盖

2016 年发布的 《医师资格考试
工作改革方案》， 明确在我国设立
乡村全科执业助理医师资格考试。
乡村全科执业助理医师限定在乡镇
卫生院或村卫生室执业。 王县成介
绍， 2017 年， 我国乡村全科执业助
理医师资格考试试点范围扩大到 24
个考区 ， 实际参加实践技能考试
51570 人， 通过 39772 人 ， 通过率
为 77.1% ； 参 加 医 学 综 合 笔 试
39522 人， 通过 23171 人， 通过率
为 58.63%。 2018 年将在全国推开

乡村全科执业助理医师资格考试。
目前， 我国仅在儿科专业和院

前急救岗位， 实施短线医学专业加
试专业内容的考试。 王县成介绍，
2017 年 ， 符合加试专业报名条件
6389 人； 截至去年 8 月， 83.35%通
过加试取得资格的人员在规定范围
内执业。 他说， 2018 年继续开展院
前急救和儿科专业的加试内容考试
工作。 各地要加强资格审核， 做好
短线医学专业加试考生的注册监督
管理。

固定合格分数线改革基本实现
王县成说， 固定合格分数线是

准入考试性质的要求， 可有效管理
考生对考试结果的预期。 2017 年，
除少数民族医以外， 所有类别执业
医师合格分数线为 360 分， 执业助
理医师合格分数线为 180 分， 基本
实现了固定合格分数线的改革工作
目标。 2018 年， 除中医类别少数民

族医专业外， 其他类别均实行固定
合格分数线。

王县成介绍 ， 全国临床 、 口
腔、 公共卫生医师资格考试实践技
能考试基地数量， 已由上千家收缩
到 2017 年的 556 个。 2018 年， 医
考办将开展评估认定工作， 指定符
合规定标准的机构作为国家医师资
格考试实践技能考试基地， 进一步
加强基地标准化、 规范化建设， 提
高实践技能考试的质量。

2017 年， 我国在口腔、 公共卫
生类别的全部考点和中医类别的 4
个考点实施机考试点。 2018 年， 在
全部考区的口腔、 公共卫生类别和
中医类别中西医结合专业实行计算
机化考试。

“一年两试” 改革扩大试点
截至 2017 年， 我国已在 46 所

具有代表性的西医院校顺利开展第
一阶段考试实证研究。 实证研究结

果表明， 考试设计科学合理、 组织
实施方案可行， 能够客观反映考生
实际水平 ， 风险基本可控 。 2018
年， 我国将在 47 所院校开展医师
资格考试临床类别第一阶段实证研
究， 在国家部分住院医师规范化培
训基地启动第二阶段考试实证研
究。

“一年两试” 是在现行考试模
式的基础上， 每年增加一次医学综
合笔试， 考生当年的实践技能考试
成绩可保留到下次医学综合笔试结
束。 2017 年， 医师资格考试医学综
合笔试 “一年两试” 试点工作在天
津 、 海南 、 云南 3 个考区顺利进
行。 2018 年， 将扩大医学综合笔试
“一年两试” 试点， 在天津、 海南、
云南和上海、 福建、 广西、 吉林、
贵州 8 个考区进行， 试点类别仍为
临床执业 （助理） 医师和具有规定
学历的中医执业 （助理） 医师。
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医师资格考试改革清单发布

我国首个

��������1月 19日， 中南大学湘雅医院“健康幸福过大年、 进校园” 系列活动“把健康带回家” 走进长沙市雅礼中
学， 科普大咖们围绕青少年身体与心理健康等主题， 深入浅出地讲解传播科普知识， 2000余名雅礼师生员工参
与活动， 与科普大咖们互动学习， 模仿表演洗手操等。 记者许琬婕通讯员佘丽莎曹璇绚汪泉佺摄影报道

健康幸福进校园

������本报讯 （通讯员周昊） “取出
了 100 多颗结石， 最大的一颗长度
超过 5厘米！” 1月 18日， 因罕见身
体畸形被结石困扰了 20 年的吴均
芝， 从湘潭市中心医院重症监护室
转入普外三科 （肝胆胰外科） 普通
病房， 面对采访， 吴均芝坦言过去
的半个月令她终身难忘。

吴均芝今年 47岁， 来自湘潭市
岳塘区昭山乡一个贫困家庭。 2 岁
到 8 岁的几年间， 她因不明原因的
高烧反复， 加上无钱医治， 导致左
眼失明、 身体停止发育， 身高仅

114厘米， 体重仅 25千克， 且呈严
重的 “桶状” 畸形。

近 20年来， 吴均芝出现了反复
的上腹部疼痛， 被医院诊断为胆石
症。 苦于经济、 身体条件限制， 一
直没有治疗。 2017 年 12 月 25 日，
腹痛再次发作， 持续 4 天， 疼痛难
忍的吴均芝入住湘潭市中心医院普
外三科， 被诊断为 “肝内外胆管多
发性结石并胆管扩展、 胆汁性肝硬
化、 胆囊结石胆囊炎、 左肾小结
石”， 且全身多个脏器出现功能损
害， 危在旦夕。 加上她内脏器官转

位形态异常、 解剖结构异常， 手术
风险极大。 为此， 湘潭市中心医院
普外三科联合多学科为她开展会诊。
同时， 为减轻吴均芝的经济负担，
该院研究决定， 将她做为精准扶贫
对象予以减免所有自付费用。

1 月 9 日， 该院多学科通力合
作， 为吴均芝进行了胆总管切开探
查、 肝内外胆管多发性结石取石、 胆
道镜下肝内管胆管探查、 T管引流、
胆囊切除术， 在近两个半小时的手
术过程中， 共取出 100 余颗结石，
其中最大的一颗长度超过 5厘米。

身体桶状畸形 结石困扰 20 年
湘潭市中心医院免费为其手术取石百余颗

脑肿瘤登记研究平台上线

新年大餐


