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健康·要闻02

线市州连

������本报讯 （通讯员 朱伟基）
笔者 7 月 24 日从株洲市卫计
委了解到， 为满足老年人多层
次多方面的健康需求， 株洲市
统筹医疗卫生与养老服务资
源， 创新方式， “三大举措”
推进医养结合工作， 逐步形成
政府主导、 社会参与、 统筹发
展的医养融合格局。

引导国有企业医院成功转
型 株洲市国有大型企业多 ，
很多原企业二级综合医院都面
临生存困难， 株洲市卫生计生和
民政部门联手协调， 给予政策大
力支持。 2016 年株洲四三 Ο 医
院成功转型株洲瑞康护养院 ，
医养结合床位编制 180 张， 实
际开放达 200 张。 株化职工医
院也准备进入医疗养老。

鼓励社会资本进入 鼓励

社会资本投资开发以老年公
寓、 涉老康复护理院、 疗养医
院、 临终关怀医院等为主要内
容的养老服务综合体， 提供集
养老与医疗保健为一体的养老
服务。 株洲市目前先后批准医
养结合医疗机构多家， 运转正
常， 为株洲市促进健康服务业
发展注入新的活力。

支持公立医院拓展医养服
务 市属公立医院均设立了老
年科 ， 市人民医院老年病科
被省卫生计生委纳入全省重
点专科建设 ， 同时被市政府
确定为第二批市财政重点扶
持的临床重点专科 。 市三三
一医院拟与上市公司湖南汉
森制药合作 ， 引入上市公司
资本 ， 新建 500 张床位的医
养结合护理院。

������本报讯 （通讯员 卢瑾） 近日，
长沙市传染病医院 （长沙市第一
医院南院） 救治了一名大出血的
镜面患者吕女士， 她因晚期肝硬
化、 脾亢、 糖尿病在感染科二病
室住院治疗。 除了患有上述严重
疾病外， 她还是个发生几率为百
万分之一的镜面人， 她的心脏、
脾脏在右边， 肝脏却位于左边。

前不久的一天下午， 吕女士
突然出现脾破裂出血伴失血性休
克。 该院内科、 外科、 微创三科
专家会诊一致认为唯有手术才能
挽救患者生命。 但患者有肝硬化
失代偿、 糖尿病等基础病， 手术
风险很大， 并且患者异于常人的
内脏反位使得手术难度进一步增
大。

在危急关头， 该院决定开辟
抢救绿色通道， 当晚 9 时， 由普
外科周厚吾、 杨运泉两位主任医
师以及邱东达副主任医师行急诊
手术， 术中确定为脾破裂， 予以
行脾切除+腹腔冲洗引流术， 手
术顺利 。 术后恢复过程中 ， 外
科、 感染科共同克服患者低蛋白
血症、 感染等多重难关， 患者目
前已康复出院。

正常人的脾脏在左边， 肝脏
在右边。 但极少数的人却是反过
来长的， 即肝在左， 脾在右， 解
剖位置异于常人， 医学上讲就是
内脏反位即镜面人。 该院传染科
主任医师李向军介绍， “镜面人”
虽然内脏全部错位， 但只是位置
发生变化， 相互间的关系并未发
生改变， 因此生理功能与正常人
一样， 对健康与生活都没有太大
影响。 但值得注意的是， “镜面
人” 一旦患病， 医生如果按照常
规判断极有可能发生误诊。

������本报讯 （通讯员 陈正秋 武娜） 7 月
18 日， 由怀化市卫生计生委主办， 主题为
“食品安全、 合理膳食、 健康你我” 的厨艺
技能比赛活动在怀化市第四人民医院食堂举
行， 来自该市市直五家公立医院的 5 名食堂
大师傅参加了比拼。

此次举办的健康厨艺技能比赛活动， 倡
导合理膳食、 均衡营养的饮食习惯， 低油少
盐少糖、 科学健康的烹饪技能为考核标准。
除了传统厨艺技能评分外， 重点对选手制作
的菜品从食品安全、 合理膳食、 食品营养等
角度考评打分。 经过紧张的角逐， 市二医院
食堂荣获第一名， 市四医院食堂、 市中医院
东区食堂分别获第二、 第三名。

������本报讯 （通讯员 李明胜） 7 月 21 日，
衡阳常宁市召开家庭医生签约服务推进会，
重点对该市贫困人口家庭医生签约服务进行
再次部署推进。

会议指出， 家庭医生签约服务是当前和
今后卫生计生工作的重要内容， 2017 年要覆
盖全市 30%以上人口和 60%以上重点人群，
到 2020 年要扩大到全人群和全覆盖。 结合
当前脱贫攻坚工作， 该市首先将 5.7 万建档
立卡贫困人口作为第一批对象重点落实， 免
费提供初级包服务， 每人建立动态管理的电
子健康档案， 每户有一名签约家庭医生。

������本报讯 （通讯员 邓信茂 邓瑞宏） 近 2
个月来， 永州市蓝山县为 65 岁及以上老年
人免费进行健康体检项目， 大力推进国家
基本公共卫生服务工作 ， 不断总结经验 ，
创新服务模式， 在全市率先引进 “国家基
本公共卫生服务数据自动生成上传系统及
配套体检设备”， 在全县 16 个乡镇 （街道服
务办事处） 根据区位、 地域、 人口、 习俗等
因素划分了 4 个片区， 通过以 “整合有限卫
生资源、 县乡村三级联动、 点面结合不留死
角、 片区服务全面推进” 方式， 在全县范围
内进村入户为 65 岁以上老年人及高血压、
糖尿病、 严重精神障碍患者等重点人群免
费进行身高体重、 血糖、 血脂等十余项体检
项目， 为体检对象免费建立健康档案。

�������本报讯 （通讯员 许红亮 黄立华） “盘
腾荣， 别急， 请你先慢慢地将盘奶奶扶到床
上躺下， 我们 20 分钟左右一定赶到为盘奶
奶治病疗伤……”。

永州市江华瑶族自治县水口镇金源村
101 岁的长寿老人盘长妹， 前不久在家不小
心摔伤， 水口镇卫生院驻村医疗队接到家属
救援电话后， 火速步行 3 公里， 赶到老人家
中， 及时为其止血、 消炎、 包扎伤口， 同时
为她免费测血糖、 血压、 心电图等常规健康
检查， 更新基本公共卫生服务个人档案。

今年 3 月， 江华县岭东片区第一人民医
院和水口镇卫生院成立由 1 名医生和 1 名护
士组成的四支驻村医疗队， 自带半月日常生
活用品及食物， 住在村民家中， 走巷入户为
当地村民提供基本公共卫生医疗服务。

��������7 月 21 日， 中南大学湘雅口腔医院与永州市江华瑶族自治县
人民医院签署了技术指导医疗合作协议书。 湘雅口腔医院将重点
扶持和帮助江华人民医院口腔科， 同时从整体上带动提高该县口
腔诊治水平。 图为签约挂牌仪式完毕后， 口腔医学院的专家教授
在医院进行口腔义诊。 通讯员 杨丁香 唐水凌 摄影报道

关爱口腔健康

������本报讯 （通讯员 刘富强 ） 7
月 18-20 日， 由国家卫生计生委
疾控局副巡视员孙新华带队的国
家卫生计生委专家组， 来湖南开
展防汛救灾防病督查工作， 专家
组一行先后实地考察宁乡县回龙
铺镇丰收湾、 张家界市永定区尹
家溪、 教字垭镇、 龙山县在本次
洪灾灾害中的受灾情况， 现场查
看了灾民安置点卫生防疫及医疗
保障等有关情况， 并慰问受灾群
众及奋战在一线的医疗卫生防疫
人员。

专家组对湖南当前开展的医
疗救治、 疾病监测、 卫生防疫等
相关工作给予充分肯定， 高度评
价了医务人员顶着高温酷暑， 克
服重重困难， 坚持在一线开展防
病工作， 确保大灾之后无大疫的
奉献精神。

据悉， 自 6 月底洪灾暴发，
湖南卫生计生系统快速反应， 积
极应对， 卫生应急与疾病防控工

作有序开展。 省卫生计生委紧急
购置价值约 400 余万元的消杀灭
器械、 药品和应急疫苗， 陆续调
拨到县市区救灾一线， 有效保证
了灾区卫生防汛救灾工作的开展。

同时， 按照省卫生计生委的
统一部署， 全省疾控战线严格落
实灾后防疫等各项职责。 一是印
发 《湖南省防汛救灾防病工作指
南》， 指导各地开展灾后消毒、 饮
用水安全管理、 传染病报告等重
点工作。 二是全面加强了汛期疫
情监测预警， 各级疾控机构明确
专人负责疫情巡查， 及时汇总上
报灾情、 疫情。 三是加强灾后防
病技术指导， 省疾控中心牵头、
相关医疗机构参与， 组织 7 支省
级救灾防病工作督导队， 对全省
14 个市州受灾严重地区的救灾防
病工作都进行了现场督促指导。
四是加强卫生防病宣传。 各地统
一印制灾后防病宣传册， 张贴、
发放给受灾群众， 传播卫生防病

知识。 同时， 利用微信等新媒体，
广泛传播权威的灾后防病知识和
适宜技术。 据不完全统计， 截至
2017 年 7 月 19 日， 全省各级疾
控机构累计派出消毒队 4441 支
21817 人， 合计消毒面积 9568 万
平米； 派出督导组 821 批 2559
人， 督导受灾单位 2334 个； 预防
服药 126054人， 紧急调拨配发流
行性出血热疫苗 4 万支、 钩体疫
苗 1 万支， 发放各类灾后卫生防
病宣传册 467.2万册。

专家组要求， 下一阶段要继
续抓紧抓实， 巩固前期防控成果，
进一步强化对灾后易发传染病和
夏秋季重点传染病疫情的监测，
严格落实好各项防控措施， 确保
大灾之后无大疫； 同时要进一步
强化大局意识、 责任意识， 强化
传染病科学防控和联防联控， 坚
守不暴发急性传染病的底线， 坚
决打赢救灾防病攻坚战。

国家卫生计生委专家组来湘督查救灾防病要求：

坚决打赢救灾防病攻坚战


