
������本报讯 （通讯员易小波） 3月 22日， 笔者走
进岳阳市岳阳楼区三眼桥街道社区卫生服务中心
内设的中医馆， 各种中药标本摆设整齐， 装修风
格古典， 让人感受到浓浓的 “中国风”。 患者不用
去医院排队、 挂号， 可直接在中医馆看中医； 骨
伤患者出院后还可在中医专家指导下康复理疗。

近年来， 该区 “中医馆” 建设做到场地布置、
人员配备、 设备配置、 健康宣教、 技术培训 “五统
一”。 目前， 全区已有 13家中医馆， 并形成了特
色。 三眼桥开展的老年人中医健康管理服务和中医
治未病， 五里牌的小针刀， 梅溪乡的中医伤科，
这些中医馆能为广大群众提供便捷的中医药服务。

������本报讯 （记者 梁湘茂 通讯
员 陈瑛 周秒全） “真是感谢周
医师， 又一次帮我解除了疾病
痛苦。” 3 月初， 75 岁的岳阳汨
罗市弼时镇村民彭文成 （化名）
再次来到长沙县开慧镇卫生院，
找到相识的老医师周旁溪看病。

10 多年前， 彭文成不幸偏
瘫， 周旁溪运用中医适宜技术
辨证施治， 开展针灸推拿， 疏
通调理， 并佐以功能锻炼， 帮
助他慢慢恢复了健康 。 这次 ，
彭文成腰椎退行性病变， 疼痛
难忍， 辗转难眠 ， 周旁溪再次
娴熟运用中西医结合疗法， 进
行穴位治疗， 辅以中草药治疗，
让他症状很快得到缓解。

现年 69 岁的周旁溪是该镇
开慧村人。 从医多年来， 他在
家外空坪隙地开辟 10 余亩地种
植中草药， 采药、 检药和开药，
收费比较低廉且疗效较好， 减
轻群众经济负担 。 40 多年来 ，
周旁溪以治病为乐， 年门诊量
达到 2.7 万人次， 占该镇卫生院
看病人次的一半。

■八面来风
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������本报讯 （通讯员 张宇 文子千） 近日， 株
洲市 331 医院颈胸外科主任杨涛突然接到紧
急会诊电话， 急匆匆赶往会诊科室阅片后大
吃一惊。 一名 42 岁男子 3 天前因轻生吞下一
枚 7 厘米长的钢条， 根据 CT 和胃镜检查， 钢
条已刺破咽后壁， 纵向埋藏于颈部及胸部 ，
而上消化道已完全找不到钢条的踪迹， 基本
排除了内镜取出异物的可能性。

经过院内各相关科室的术前讨论， 最终
专家们达成一致意见： 从颈部取出异物是创
伤较小、 较安全的手术方式。 经探查发现 ，
钢条位于甲状腺外后方， 与颈动脉鞘、 迷走
神经 、 喉返神经 、 气管及食道等重要组织
“擦肩而过”， 医务人员小心翼翼地将钢条下
端显露， 缓缓拔出钢条。

������本报讯 （通讯员 王人
杰） “娄底市最远的新化县
奉家镇卫生院离新化县城
84 公里， 需车程 150 分钟，
最近的娄底经济开发区涟滨
社区卫生服务中心不需车程
……” 为在公立医疗机构顺
利实施药品采购配送 “两票
制”， 3 月 22 日起， 娄底市
全面开展卫生院距离和药品
配送企业摸底调查。

“两票制” 是指药品生

产企业到流通企业开一次发
票， 流通企业到医疗机构开
一次发票。 目前， 该市本地
上规模的企业不多、 企业实
力不强。 “两票制” 实施后
将极大改变药品流通企业生
存环境， 对该市药品流通企
业是一项巨大的挑战。 通过
多方摸底调查和前期调研，
该市将根据省里要求， 制定
出台切合本地实际的 “两票
制” 实施方案。

������3 月 23 日， 常德市鼎城区疾
控中心组织传染病防控专家和志
愿者， 深入沅江隧道施工现场开
展结核病、 艾滋病等传染性疾病
防控知识宣传， 重点针对疾病传
染源、 传播途径以及防控措施进
行讲解， 让工人们认识到传染病
的危害， 掌握防控知识。
通讯员 杨雅钧 孙孝新 摄影报道

传染病防控
宣传到工地

������本报讯 （通讯员 张江龙 刘艳） 3 月 21
日， 郴州资兴市汤溪镇谷洞村孕妇李诗涵来到
资兴市中医院检查胎儿是否正常， 享受了相关
项目免费检查。

该市筹集 40余万元， 对凡是符合生育政策，
夫妇至少一方具有湖南省地区户籍或夫妇双方非
湖南地区户籍但在本地区居住半年以上的孕妇，
均可以开展免费产前筛查服务。 服务内容包括血
液标本采集、 临床实验室检查、 风险评估与遗传
咨询指导、 转诊、 风险人群妊娠结局追踪随访等。

准妈妈免费产前筛查

������本报讯 （通讯员 吴正辉 李世飞） 3 月 22
日， 益阳市计生协联合赫山区计生协在益阳
医学高等专科学校开展计生 “生育关怀进高
校” 助学活动。

此次活动以 “生育关怀—青春健康” 为主
题， 通过图文并茂的课件演示和精彩讲解， 使高
校学子对自身的生理心理有了科学认知， 懂得如
何调节好青春期的各种心态。 活动期间， 市县两
级计生协向 50 多名困难计生家庭的高校学生
发放了慰问金。

生育关怀·青春健康进高校

������本报讯 （通讯员范佳） “政府把健康知识直
接送到我们手里来， 我们真的好高兴。” 3 月 21
日， 长沙市长沙县安沙镇居民李阿姨高兴地说。

当天， 安沙镇卫计办、 镇卫生院在万家铺
文化中心组织开展了一次以佳木斯健身操表演、
健康知识讲座、 有奖问答、 体质指数自测比赛
等多种形式进行的 “三减三健” （减盐、 减油、
减糖， 健康口腔、 健康体重、 健康骨骼） 专项
活动， 深受老百姓欢迎。

“三减三健”活动乐居民

社区中医馆里“中国风”

������本报讯 （通讯员刘让定）
3 月 22 日， 湖南省人社厅传
来消息， 湘西土家族苗族自
治州民族中医院获批设立博
士后科研流动站协作研发中
心 ， 这是湘西除高等院校
外， 企事业单位获得的首个
博士后科研流动站协作研发
中心， 为湘西高层次专业技
术人才队伍建设搭建了平台。

该院负责人表示， 设立
博士后科研流动站协作研发
中心后， 将协作研发中心建
设工作列入重要议事日程 ，
建立健全博士后工作管理机
构和制度， 开展有效的管理
和服务工作， 加快培养造就
适应医院建设需要的跨学
科、 复合型和创新型博士后
人才队伍。

轻生吞下钢条 颈部小心取出

������本报讯 （通讯员 谭小林
李捷） 近日， 张家界市中心
血站通过网上直报系统为慈
利县人民医院一患者报销用
血费用 1000 余元。 正在接受
回访的慈利县爱心市民严楚
明 在 电 话 那 头 感 慨 地 说 ：
“无偿献血是奉献自己的爱
心， 拯救他人的生命， 当初
献血时， 我压根没想到过自
己的家人会要用血， 更没想
到真的可报血费。”

严楚明的妻子前不久因
大出血使用红细胞 3.5 个单
位、 血浆 200 毫升， 他在出
院窗口结算时抱着试试看的
态度申请报销自己妻子的用
血费用。 严先生曾多次参与

过无偿献血， 已累计献全血 8
次 3200 毫升 ， 慈利县人民医
院工作人员仔细地审核了相
关凭证并通过扫描仪上传至
网上直报系统 ， 再由市中心
血站的工作人员审核后将偿
还的费用在 7 个工作日内打
到报销者银行卡里 。 收到银
行的短信提醒严先生立即致
电市中心血站办公室致以感
谢 ， 他在电话那头激动地说 ：
“我不用为了报销用血费用专
门去一趟市里 ， 网络直报用
血费用真真正正为老百姓提
供方便 。 这样的服务必须点
赞！”

按照 《张家界市公民献血
管理办法》 相关规定， 该市献

血者自献血次日起， 献血者及
其直系亲属享有免费用血权利。
献血量 900 毫升以下者， 献血
者本人享受献血量 3 倍的医疗
免费用血， 献血量 900 毫升及
900 毫升以上， 献血者本人终生
无限量享受医疗免费用血； 只
要在本市参与过无偿献血， 献
血者的父母、 配偶、 子女可累
计享受献血者所献血液等量的
医疗免费用血。

随着该市无偿献血人数的
不断增加， 免费用血政策的受
益人数也呈上升趋势。 据统计，
截至目前， 该市免费用血报销
达 30 余人次， 报销金额 2 万余
元 ， 其中亲属报销就有 20 余
人， 报销金额近 2 万元。

张家界市中心血站开通网上直报系统

免费用血政策落到实处


