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■婚姻物语

如今， 很多家庭的育儿工作由
妈妈承担了大部分 ， 爸爸很少参
与， 就像影子一样。 这样的爸爸被
形象地称为 “影子爸爸”。 “影子
爸爸” 不仅导致了父亲角色在家庭
教育中的缺失， 还深刻地影响到了
孩子的成长和家庭的稳定。

尽管 《爸爸去哪儿》 亲子节目
唤醒了一些父亲的角色意识， 但一
家知名媒体的一项调查却显示 ，
“影子爸 爸 ” 的 比 例 依 然 很 高 。
94.0％的受访者坦言， 自己身边就
有 “影子爸爸”， 其中 45.1％的受访
者表示 ， 这样的 “影子爸爸 ” 很
多， 只有 6.0％的受访者明确表示自
己身边没有 “影子爸爸”。

养不教， 父之过。 这句话说明
了父亲在家庭教育中的重要作用，
一言一行都对孩子的成长与性格的
塑造产生潜移默化的影响， 而且这
种影响是深刻长久的 。 父亲在性
格、 知识等方面， 与母亲互补， 有
种说法是 “父亲是太阳， 母亲是月
亮”， 表现在教育孩子上， 则是父
亲教会了孩子理性、 刚毅、 责任、
担当， 母亲负责善良和细腻等内涵
品质的滋养。 父亲一旦缺席孩子的
教育， 就会导致孩子性格的缺失，

甚至会导致孩子走上违法犯罪的道
路。

受到男主外、 女主内传统思想
的影响， 不少父亲认为， 自己应该
把主要精力放在事业经营和赚钱养
家上， 至于教育孩子， 则是母亲的
分内事， 于己无关。 因此， 我们经
常看到， 在家长会上， 在送孩子去
辅导班的路上， 绝大部分都是母亲
的身影。 甚至即便父亲有时间参与
孩子的教育， 也是由于长时间不与
孩子相处而手足无措， 方法不当。

近日发布的 《中国家庭教育现
状》 白皮书显示， 40％的人认为父
教缺失的最大原因是父亲不知怎样
教育孩子。 在国外， 不少国家都有

专门针对父亲教育的立法或者推广
项目， 比如， 瑞典在 1994 年就颁
布了 《父亲法 》， 从法律的角度 ，
对父亲参与育儿做出了强制规定，
也给出了一些政策优惠 ； 美国有
“父亲支持计划 ”、 “国家父亲中
心”、 “新爸爸训练营” 等社会机
构， 把父教新理念进行推广。

笔者认为， 在广为传播、 引导
宣传父亲参与家庭教育重要性的同
时， 更要为父亲参与孩子教育提供
条件 ， 教育部门可以开设父亲学
堂， 开通父亲教育咨询热线， 开展
“最佳爸爸” 评选活动， 让父亲参
与到子女教育当中。

王成艳 (江苏)

朋友的第二段婚姻， 挣扎
了三个月， 最终又以失败落下
惟幕。 当初离婚时， 心有不甘
的她， 恨恨地对前夫周围的人
扬言： “他这样三番五次伤透
我的心， 我非要和他弄个鱼死
网破！” 苦等了四年后复婚， 本
以为破镜重圆 ， 可事与愿违 ，
婚后不久， 他却置她的尊严和
期待于不顾， 和一个女友纠缠
不清， 并果断地要求离婚， 决
绝而去。

她再一次被伤得体无完肤。
求救、 挽回、 哀求， 用尽心力
也仍旧换不回一颗浪子的心 。
他像丢一块抹布一样， 将她从
他的身边赶走， 这时， 她才明
白， 她期待的婚姻， 像肥皂泡
一样缥缈， 轻轻触碰， 就会消
失无踪。

其实， 他的自私， 她早看
得明白； 他的不爱， 她早深切
体会。 她一意孤行地要求复婚，
连亲朋好友都避而远之， 没有
一个人觉得她付出值得， 都认
为她爱错了人， 到了无可救药
的田地。

即使他逼她离婚的那段日
子， 她还在替他找借口。 工作上
的不顺心， 事业上的处处受挫，
还有他身处一个陌生环境的不适
与茫然， 都是他心烦意乱想要离
婚的理由， 她也很会安慰自己，
那么多复婚的夫妻， 都拥有了幸
福， 那么多背叛过爱情的男人，
他们的女人都原谅了他们， 并且
都过得很好。 她认为， 是因为她
不够好， 不够温柔， 才使他又一
次要远离。 她觉得自己是爱他
的， 这世界上， 没有谁比她更爱
他， 她要给他全部的爱， 她从未
为自己考虑。 但一个自私自利的
男人， 他能带给她的除了伤痛，
还有什么？

其实， 并不是所有的过失
都值得原谅， 并不是所有的爱
情都会开花结果， 也并不是所
有回头的婚姻都是幸福的。 如
果犯错的一方不是真心悔改 ，
真心诚意想要与你过日子， 你
所有的坚持与等待， 都是对自
己的惩罚。

我很欣赏那样的女子， 在
感情受挫之后， 不是苦苦纠缠，
一蹶不振， 而是吸取教训， 重
振信心和勇气， 追寻属于自己
的幸福和爱。 所以， 我想对我
朋友说， 把他当成你生命中的
一个过客吧， 他的放弃， 其实
是要给你一次寻爱的机会， 放
弃他， 从头再来。

刘希 （湖南)

“影子爸爸” 从头再来

闺蜜阿梅结婚了， 嫁给了一个没房没车还长得一
般的男人。 亲戚朋友都不明白， 追求阿梅的人那么
多， 随便选一个也比现在这个结婚对象要强。

阿梅婚后和老公强子到上海去打工。 有次到上海
出差， 我顺便去看望阿梅， 恰逢看到强子很自然地在
走廊帮阿梅洗头， 那份体贴让我明白了阿梅为啥会嫁
给他。

有天我正在上班， 接到阿梅打来的电话。 还没说
话， 她就开始抽泣， 吓了我一跳。 忙问她怎么了？ 阿
梅边哭边告诉我， 强子最近突然变得不可理喻， 动不
动就对她发脾气。 阿梅哪受过这种委屈呀。 在强子又
一次动怒时， 她忍无可忍地吼道： 离婚！ 本是一句气
话， 没想到强子当真了， 坚持要离。 阿梅碍于面子，
只好无奈跟强子办了离婚手续。 阿梅说强子以前的工
资都是交给她存起来， 离婚时， 阿梅要把存折拿给
他， 强子不肯要。 阿梅越哭越伤心， 说强子现在已经
辞职了， 她不知道他去了哪儿， 打电话也一直是关机
状态。

一个月之后， 我收到了阿梅发来的微信:我找到
强子了， 他在医院， 得了尿毒症， 医生说需要换肾。
强子担心我受不了这个打击， 不想拖累我。 这就是他
要离婚的理由。 这不是电视剧里才有的情节吗？ 用尽
洪荒之力， 原来只是因为爱。

我给阿梅打了一笔钱， 叫她安心陪护强子。 也许
是上天眷顾这对恩爱的夫妻， 阿梅和强子的肾居然匹
配 （通常来说， 夫妻间活体肾移植匹配概率只有十万
分之一）， 这让本来经济拮据的他们燃起了希望。

在换肾之前， 阿梅坚持和强子复了婚， 阿梅的父
母把所有的积蓄都拿了出来。 他们的故事在朋友圈传
开， 短短两天时间就凑齐了手续费。

手术很成功。 现在阿梅和强子已经有了爱的结
晶。 强子自己办了模具厂， 生意做得红红火火。 朋友
圈里谁有困难， 需要筹款时， 阿梅和强子从来没有落
下。 我相信经历了肝胆相照、 生死相依的他们真的能
白首不相离。 董凡 （广东）

折射家庭教育困境

用尽洪荒之力来爱你

苏醒 李海波 摄 （安徽）

丈夫不会赚钱， 妻子骂： “你看你， 成事不
足败事有余， 都十年了， 还没赚到钱！”

丈夫淡定地说： “你就是不懂价值观！”
妻子： “我不懂价值观， 那你给我说说， 什

么是价值观！”
丈夫： “你知道钱是什么做的吗？”
妻子： “纸啊！”
丈夫： “你知道做那些钱， 要砍多少的树

吗？ 为了我们的大自然， 我才决定， 不赚钱的！”
吴丽雯 （宁夏）

不赚钱


