
������新华社电 (记者 胡浩) 记者
5 月 5 日从国家卫生计生委了解
到， 日前国家卫计委召开了关于
规范医疗机构科室管理和医疗技
术管理工作的电视电话会议， 要
求进一步加强对违规医疗行为的
监管和打击力度。

包括省、 市、 县三级卫生计
生委医政医管负责同志及二级以
上医院院长参加了会议。 会议要
求， 医疗机构必须依法执业， 禁

止出租或变相出租科室以及发布
虚假医疗广告等违法违规行为；
要进一步加强医疗技术临床应用
管理， 认真落实 《国家卫生计生
委关于取消第三类医疗技术临床
应用准入审批有关工作的通知》
(国卫医发 〔2015〕 71 号) 文件的
要求。

会议重申， 未在 “限制临床
应用的医疗技术 (2015 版)” 名单
内的 《首批允许临床应用的第三

类医疗技术目录》 其他在列技术
(主要指自体免疫细胞治疗技术
等)， 按照临床研究的相关规定执
行。

对医疗机构违规出租或变相
出租科室、 违规开展医疗技术临
床应用的情况， 会议要求， 各地
卫生计生部门立即组织开展全面
清理,积极配合工商部门查处违法
发布医疗广告的行为， 更好地维
护人民群众的健康权益。

国家卫计委： 禁止医疗机构出租科室
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�������本报讯 （通讯员 刘祥） “蓝
嘴唇” 不是电影 《阿凡达》 中的人
物 ， 而是肺动脉高压患者的 “标
签 ”。 5 月 5 日是世界肺动脉高压
日， 当天， 中南大学湘雅二医院心
血管内科、 心血管外科、 呼吸内科
等科室联合举行了 “关爱蓝嘴唇，
世界更美丽” 为主题的肺动脉高压
日义诊和医患交流会， 让广大群众
对肺动脉高压早认知、 早诊断、 早
治疗， 争取更多的社会关注。

来自邵阳的范女士是一名肺动

脉高压患者。 33 岁的她从生孩子后
因对自己的体态不满意， 开始打羽
毛球、 爬山， 做运动， 同时吃减肥
药， 减肥效果比较明显。

“原来我们不知道肺动脉高压
这个病， 差一点耽误了治疗！” 据范
女士回忆， 她停了一段减肥药， 身
体开始不适， 2014 年底特别明显。
停药后， 她想通过运动减肥， 可是
在打球、 爬山后， 开始汗多， 体力
不支等。 几次下来， 她辗转几家医
院检查， 但病因不明。 2015 年， 她

被湘雅二医院心血管内科确诊为肺
动脉高压。 目前， 她服用肺动脉高
压靶向药物， 病情得到控制， 症状
明显缓解。

据湘雅二医院心血管内科心血
管检查专科主任李江教授介绍， 肺
动脉高压是一种凶险的心肺血管罕
见疾病 ， 发病率为 30-50 人/百万
人 ， 发病人群以 20-40 岁女性为
主。 其早期症状难以被觉察， 病人
往往在症状晚期才被确诊并接受治
疗。 蓝嘴唇的发病原因很多： 先天

性心脏病未及时接受手术治疗发展
为肺动脉高压是主要的人群， 免疫
风湿疾病等疾病， 长期服用减肥药、
避孕药， 长期接触有毒物质、 HIV
感染后都可能致病。 对于先心病患
者， 要尽早手术。 另外还应避免肺
动脉高压的易患因素， 如避免长期
服用减肥药、 避孕药等。

������本报讯 （通讯员 贺佳玉 谢伶俐）
老百姓遇到食品药品安全相关诉求该
找谁？ 近日， 湖南省食药监局公布了
《通过法定途径处理的信访投诉请求清
单》， 根据这个清单， 便可找到解决问
题的法定途径。

该 《清单》 重点对 “申诉求决类”、
“揭发控告类”、 “信息公开类” 三种
投诉请求进行细化梳理， 将 314 种具
体投诉请求事项精准分类， 逐一对应
列出正确的法定途径和主要政策法规
依据， 进一步厘清了信访与诉讼、 仲
裁、 行政复议等法定途径的受理范围，
引导和支持群众理性表达诉求， 维护
自身合法权益， 促进信访工作更加阳
光、 高效、 透明。

湖南省食药监局政策法规处负责
人介绍， 该 《清单》 要素齐全， 内容
完备， 涉及食品药品监管领域的各个
方面， 是深化行政审批事项改革， 推
进政务公开的重要举措。 它既是老百
姓依法维权的指南， 是企业免受行政
“乱作为” 伤害的 “护身符”， 也是执
法监管者规范行政行为的重要准则 。
比如， 该 《清单》 指明， 食品药品生
产经营者对食药监部门作出的行政许
可、 行政处罚、 行政强制等行为不服
的， 可以依法申请行政复议， 也可以
提起行政诉讼。

久吃减肥药 警惕蓝嘴唇

可走法定途径

世界肺动脉高压日提醒： 蓝嘴唇是肺动脉高压患者的 “标签”

舌癌：口腔第一大癌
《白鹿原》 作者陈忠实因舌癌病逝

������5 月 9 日， 经过湖南省儿童医院重症医学二科医护人员 26 天的精心救治， 全国首例人感染
H5N6禽流感重症患儿晓儿勇闯“五大难关”， 经过一段时间的康复， 身体状况达到出院“金标准”。
据了解， 这是湖南省儿童医院成功救治的第三例人感染禽流感患儿。 图为晓儿出院前与护士长阿姨
一起翻看住院期间的“回忆录”。 通讯员 姚家琦 李奇 摄影报道

全国首例人感染 H5N6禽流感重症患儿康复
老百姓食品药品安全诉求


