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》 》》详见今日本报 03 版通讯《勇闯脊柱外科禁区》

张宏其
脊柱外科专家

�������本报讯 （记者 尹慧文 通讯员
罗闻 汪泉佺 龚民） “今天是一个
非常特殊的日子， 祝贺湘雅医院与
美国匹兹堡大学医学中心 ‘喜结连
理’， 同时生下了国际医疗部这个
‘宝宝’。 希望 ‘宝宝’ 在未来的日
子里茁壮成长。” 7 月 21 日， 由中
南大学湘雅医院和美国匹兹堡大学
医学中心合力打造的湖南省大型公
立医院首家国际医疗部隆重开业，
中南大学校长张尧学在致辞中幽默
地表示祝贺。

据悉， 湘雅医院国际医疗部通
过引进国际最先进的管理和服务理
念， 致力于为在华工作、 学习、 生
活的外籍人士和有高端医疗需求的
国内患者提供国际一流水准的医疗

服务； 并以此为契机， 加快湘雅医
院在技术、 服务、 管理的全方位国
际化进程， 推进湖南整体医疗技术
和服务国际化。

据统计， 长沙目前常住的外籍
人士达 4000 人左右 ， 每年在长沙
口岸出入境的外国人已超过 30 万
人。 目前， 在湘的国际病友绝大多
数只能通过个人途径来医院看病，
但由于语言和就诊模式的限制， 导
致难以保留完整的医疗记录和规范
的门诊病历， 加之很难与国际商业
保险对接， 给国际病友的就医过程
带来了很大的困难。 湘雅医院国际
医疗部的建立， 就是为了满足外籍
人士及本地人士的高端医疗需要，
是应国家战略需求， 推进公立医院

改革的又一创新举措。
湘雅医院主管医疗工作的副院

长雷光华教授介绍， 国际医疗部集
门诊、 住院、 体检、 检查、 治疗、
康复为一体， 是名副其实的高端国
际化诊疗中心。 目前， 国际医疗部
拥有门诊、 内科综合病房和外科综
合病房各一个， 床位 36 张， 每个床
位均配备了 3 名护士， 床护配比达
到了 1： 3， 远高于国家规定的 1：
0.6。 国际医疗部的生活设施也是参
照国际标准配备， 苹果电脑、 iPad、
电视机， 套间里甚至包括厨房、 会
客厅等一应俱全。 国际医疗部实行
全预约门诊， 患者只需提前一周预
约后， 在国际医疗部门诊即可指定
专家就诊或由护士推荐专家就诊。

针对所有入院患者， 国际医疗部均
配备了专门的医管家， 负责预约陪
同完成患者的各项检查、 手术、 缴
费、 订餐等全方位的非医疗服务。

“国际医疗部将成为湘雅医院
国际化的 ‘快车道’， 是加快推进
医院国际化进程的 ‘国际学校’。”
湘雅医院院长孙虹教授表示， 希望
通过湘雅国际医疗部的建设， 培养
具有国际视野和国际医疗服务能力
的新一代临床医师和医院管理者，
形成与国际接轨的 “湘雅模式”。

湘雅医院建国际医疗部

������本报讯 （通讯员 王建新 ） 7
月 20 日以来， 一条 “暖新闻” 在
中南大学湘雅二医院职工及广大网
友的微信、 微博上被热传。 这个关
于该院职工、 第九党支部书记傅美
华在列车上徒手救治一名突发不适
的七旬老人的感人故事， 赢得诸多
网友的点赞。

“事情发生在 7 月 19 日晚上
11 点 30 分左右， 我当时正准备休
息， 突然列车广播里说 2 号车厢有
老人需要急救。” 傅美华说， 她此
次休假外出， 坐在该列车 （乌鲁木
齐往伊宁的 T9501 次列车） 的第 14
号车厢， 闻讯后， 她立即赶往 2 号
车厢。

“当时老人坐在角落的座椅上，
满头大汗。” 见状后， 傅美华为老
人进行了简单的检查， 发现老人心
跳较快， 询问得知老人有高血压，
头痛得厉害， 恶心想吐， 这次没带
降压药。

傅美华连忙请列车长通过广播
寻找带有降压药的乘客， 并用矿泉
水帮老人洗脸， 按压太阳穴、 合谷
穴 、 内关穴 、 足三里 ， 以及双眼
框、 耳垂等处……在她的努力下，
老人情况逐渐好转， 5 分钟后症状
缓解， 大家都舒了一口气。 向家属
和列车工作人员交待注意事项后，
傅美华才返回车厢休息。

������本报讯 （谭嘉） 我国首个聚焦
肿瘤预防的专业学术机构———中
华预防医学会肿瘤预防与控制专
业委员会 7 月 18 日在北京成立 。
该专委会首任主任委员、 中国医学
科学院肿瘤医院原院长赵平教授
在成立大会上表示， 我国肿瘤防
控严重不足， 重治轻防现象仍然

严重。
赵平指出， 目前我国肿瘤发病

态势不容乐观。 最新统计数据显
示， 2011 年， 我国新发癌症患者
337 万名， 死亡 211 万人， 全国肿
瘤发病率为 250/10 万， 死亡率为
156/10 万。 而上世纪 90 年代， 我
国肿瘤发病率为 140.6/10 万， 死亡

率为 108.26/10 万。 赵平称， 目前
我国肿瘤预防工作相对薄弱， 绝大
多数国民缺乏癌症预防知识； 肿瘤
的群体预防缺乏有效的社会组织，
对致癌因素的控制缺乏立体调控机
制； 全国肿瘤防治力量薄弱、 分散
且各自为政， 急需统筹资源组建全
国肿瘤防控网络。

我国肿瘤重治轻防现象仍严重

一条被热传的“暖新闻”

详见 05版

访邵阳市卫生计生委
党委书记、 主任刘晓江

与美国大学
携手合作

一枝一叶总关情

�������中南大学湘雅医院脊
柱外科主任， 主任医师，
博士生导师， 享受国务院
政府特殊津贴专家， 芙蓉
学者特聘教授。 中国医师
协会骨科医师分会首届副
会长， 美国脊柱侧凸研究
学会会员， 《中国矫形外
科杂志》 副总编辑， 中华
医学会骨科学分会脊柱学
组委员， 湖南省高层次卫
生人才“225” 工程学科
领军人才培养对象。


