
������本报讯 （通讯员 宁静） 近日， 湖南
省职业院校技能竞赛在长沙落下帷幕 ，
湖南中医药高等专科学校学生选手参加
的护理类赛项和中药传统技能赛项再创
佳绩， 分别获得代表湖南省参加全国职
业院校护理技能竞赛和全国中药传统技
能大赛的入场券。
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������本报讯 （记者 王璐 通讯员
董雷） 5 月 8 日是世界地中海贫
血日， 记者从中信湘雅生殖与遗
传专科医院了解到， 近年来该院
地贫基因检测的人数呈不断上升
趋势， 该院院长、 人类干细胞国
家工程研究中心主任卢光琇教授
提醒， 地中海贫血患者想要生育
一个健康的孩子， 做地贫筛查和
基因诊断很有必要。

卢光琇介绍， 作为国内最早
开展地中海贫血筛查及基因检测
的中心之一， 该院 2014 年完成

地贫基因检测 1552 例， 比 2013
年增加将近 1000 例。 据悉， 地
中海贫血又叫珠蛋白生成障碍性
贫血， 是种常染色体隐性遗传疾
病， 如果夫妻双方都是地贫致病
基因携带者， 则子代有 1/4 几率
患病。 全球每年有约 10 万个婴
儿出生时已患有严重的地中海贫
血。 湖南地中海贫血致病基因携
带者约为 5%。 罹患这种疾病的
重症患儿， 必须定期输血、 排铁
治疗或者进行造血干细胞移植手
术治疗。

“一般而言， 地贫患者可在
医院遗传咨询门诊就诊， 首先做
血常规检测， 若相关指标异常，
进一步做地贫筛查 （血红蛋白电
泳） 检测， 并根据不同筛查结果，
有针对性地进行基因诊断。” 卢光
琇表示， 做基因诊断的目的， 主
要是实现积极优生， 阻断遗传病
在家族中的蔓延。 如果地贫患者
已经自然受孕， 也可以通过羊水
穿刺 （16-22 周） 或脐血穿刺技
术， 对腹中胎儿进行基因检测，
以确认其是否患有地贫症。

卢光琇: 筛查和基因诊断确保优生

湖南约有 5%地贫基因携带者

������本报讯 （通讯员 黄配） 近
日， 长沙市第一医院门诊医护人员
成功抢救了一名病情严重、 突发心
脏骤停的患者， 使患者转危为安。

当日， 该院心血管内科一诊
室里， 副主任医师黄芳正在给一
名 40 岁的男性患者检查， 患者突
然抽搐， 口吐白沫， 随即晕倒，
出现意识丧失、 呼吸心跳骤停。
黄芳一边呼叫， 一边就地进行心
肺复苏。 导诊护士何昕钊、 于亚
平赶到诊室参与抢救， 注射室护
士邓君红、 易曼第一时间推来抢
救车， 高年资心血管医师、 神经
内科专家、 急诊科医护人员、 麻
醉科医生、 保卫科科长陆续来到

了现场， 建立静脉通道、 给予急
救用药、 吸氧、 心电图检查、 抽
血化验……一场抢救有条不紊地
进行着。 不到 5 分钟时间， 患者
心跳、 呼吸恢复， 神志清楚， 移
送至急诊科进一步抢救。 目前患
者已住院治疗， 情况良好。

“患者就诊时出现突发情况，
医院会立即启动应急预案， 开通
绿色通道， 积极救治。” 该院门诊
办主任李燕介绍， 在这场紧张的
抢救过程中， 该院医务人员以高
度的责任感和丰富的临床知识，
快速响应， 通力合作， 积极抢救，
挽回了患者的生命并赢得最佳治
疗时间。

������本报讯 （通讯员 汤文彬） “现在为
群众提供公共卫生服务上面每年补助 2 万
多元， 基本医疗服务每年补助 5000 元，
加上医疗服务收入， 乡村医生的收入确实
有了保障。” 5 月 7 日， 岳阳市湘阴县新
泉镇月中村村医刘佩波高兴地说。

近几年来， 岳阳市对村卫生室按规定
要求完成的基本公共卫生服务， 通过政府
购买服务的方式进行补助。 对村卫生室提
供的基本医疗服务， 由新农合基金付费和
个人付费补偿。 对村卫生室实施基本药物
制度由财政进行专项补助。

������本报讯 （通讯员 黄俊国） 日前， 益
阳市安化县卫生局召开重性精神疾病救治
救助工作会议。 要求参与单位加强部门联
动， 把握救助指征， 按照乡镇摸底排查、
监护人自愿申请、 县精神病院现场复核、
县卫生局审核的程序确定救治救助对象，
以住院治疗方式实行救治救助， 5-10 月
为实施救治救助阶段， 11 月份进行考核
验收， 确保该县 160 个贫困重性精神疾病
救治救助任务顺利完成。

������本报讯 （通讯员 罗理力 马文娟 ）
“我真不知该怎么感谢您们！” 5 月 8 日，
躺在病床上的戴阳美感动得热泪盈眶。 当
天， 邵阳市隆回县石门乡妇联、 团委组织
25 名乡干部为她献血 7500 毫升。

55 岁的戴阳美是石门乡太平车村村
民， 4 月 27 日不幸出了车祸， 在隆回县
人民医院抢救， 每天需输 300 毫升 O 型血
液。 连日输血， 血站告急， 眼看戴阳美生
命垂危， 其亲属情急之下向当地乡政府求
援， 石门乡妇联、 团委得到消息后， 立即
向机关干部发出 “义务献血抢救村民” 的
倡议， 25 名乡干部争相为戴阳美献血。

������本报讯 （记者 尹慧文
通讯员 王曲波） 5 月 6 日，
湖南省食药监局组织部分食
品专家、 监管人员、 行业协
会及企业代表， 召开 “食品
生产加工小作坊风险分析及
整规工作座谈会”， 认真分
析小作坊目前现状及存在的
风险隐患， 共同研究探索小
作坊监管的有效措施和方
法。

食品生产加工小作坊是
指有固定生产场所， 从业人
员较少， 生产规模小， 从事
传统食品生产活动的单位或
个人 。 小作坊普遍存在着
“多、 小、 散、 弱、 差” 等问
题， 有的甚至存在制售假冒
伪劣食品、 使用非食用物质、
使用超过保质期或回收食品
作为原料加工、 滥用食品添
加剂等行为， 其存在的风险
问题影响着整个食品安全，
时刻冲击着公众消费信心。

据了解， 湖南省食药监
局将小作坊作为食品药品
“四小 （小作坊、 小食品经
营店 、 小诊所、 小药店）”
之一 ， 今年 3 月起至 8 月
底， 在全省范围内集中开展
为期半年的小作坊 “整规”
专项行动。 专项行动启动至
今， 全省共出动监督检查人
员 4000 多人次， 检查小作
坊 2000 来家， 抽检小作坊
产品 500 多批次。

�������长沙市雨花区左家塘街道官塘
冲社区坚持对流动人口与当地居民
“同服务、 同宣传、 同管理”， 实现
流动人口计划生育公共服务“均等
化”。 图为 5 月 6 日， 该社区联合医
院开展大型义诊， 为广大流动人口
育龄妇女免费测量血压和妇科检查。

通讯员 张香芝 周明知 摄影报道

关爱外来人口育龄妇女

本报讯 （通讯员 胡国华 ） 5 月 13
日， 湖南省人力资源和社会保障厅副厅长
黄赞佳将 “博士后科研流动站协作研发中
心 “、 “博士后创新创业实践基地” 授予
郴州市第一人民医院， 这标志着湖南省地
市级医院首个博士后工作站协作研发中心
在郴州正式挂牌成立。

郴州市第一人民医院院长黄仁彬介绍，
博士后工作站能为医院培养和引进高层次
人才开辟一条新的路径， 通过与高校、 科
研院所合作， 促进科研成果转化， 助推人
才培养、 成果转化、 技术进步融为一体。

男人肾一虚，生活全乱套，腰膝酸软、
精神萎靡、尿频尿急、机能低下、精少不育
……可谓是失去男人尊严， 夫妻生活充满
哀叹！！！ 现在男人不用怕了，一本奇书就能
让您逆转衰老，找回 20 岁感觉，充满活力。

由 15 代御医传人江涛老师，总结大量
帝王补肾养命典籍， 结合祖传的 “蛾龙二
子媚灵方”， 精编而成的 《性腺双修补肾
精》， 只要阅读 30 分钟， 男人就能学会科
学进补秘诀和以往一辈子都不可能接触的
帝王房中秘术！ 学会之后， 男人从垂头丧
气到虎虎生风， 从夜尿频多到酣然一梦大
天亮， 从悲哀叹气到喜笑颜开， 从此重新
焕发青春与活力！

书中江涛老师深入诠释了男人四大疑
问： 1.为什么有的人不到 50 岁就多病缠
身， 而有的人到了 80 岁还能游泳、 打篮

球， 激情四射？ 2.为什么传统补肾药花了
大把钱， 却不见效？ 3.为什么西药、 壮阳
药服用后， 面红目赤、 心跳加快， 激情时
刻提心吊胆， 怕出意外？ 4.怎样才能让一
蹶不振的中老年男人永葆青春期的战斗
力， 重燃激情燃烧的岁月？

奇书中秘授的“性腺双修补肾精”绿色
疗法，加上帝王房中秘术，让男人七天清除
尿频尿急，十天激发澎湃动力。

提示：奇书《性腺双修补肾精》一经问
世，立即被抢购一空，男人爱不释手，女人
欣喜若狂，为满足读者需求，特别免费发放
150 本，由于领取人数众多，按来电顺序领
取，赠完为止。

男人肾虚不用慌 一本奇书帮大忙

全国免费
领书专线：4008－922－337


