
■给您提个醒

■医院传真
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■新闻点击
■关注

近期， “免费医疗” 成为热点话
题。 日前， 世界卫生组织西太平洋区
域办事处卫生系统发展负责人林光汶
在北京接受采访时称， 政府有责任创
建一种医疗卫生服务体系， 让人们在
需要时能够获得基本卫生服务， 但全
部免费医疗不是政府的责任， 也不是
医改的最终目标， 因为这样可能造成
浪费。

基本医疗包括， 每个国家的全体
公民都至少能获得基本卫生保健和第
一级转诊设施、 生病时人人都可得到
基本药物等。 而所谓医疗全部免费可
能导致医疗资源的浪费， 是指经济学
中的 “公共品的悲哀”， 即大凡稀缺
资源， 只要免费， 必然存在浪费。 实
践证明， 缺乏必要的利益制衡， 个人
就不再关心医疗支出多不多， 而只关
心自己使用得够不够。 对此， 国际研
究认为， 在医疗费用支出中， 个人自
付比例在 2 至 3 成之间最为合理， 最

有利于节约资源。
但更重要的其实是另一个问题：

享有医疗资源的公正和公平， 即穷人
是否能像富人一样获得基本医疗服
务 。 诚然， 从经济学的专业角度出
发， 免费医疗会造成资源浪费甚至腐
败丛生， 几乎被无数次验证； 但就现
有医疗制度的实然发言， 却也可以看
出医疗资源的分配存在极大的不公平
问题。

免费医疗既是一个技术范畴的问
题， 也是一个涉及政策乃至政治范畴
的问题： 官员们常以免费医疗会造成
资源浪费为由反对实施， 但实际上却
欣然接受公务员群体享受免费医疗的
事实； 而民众则认为全球不少国家可
以实施免费医疗， 为何中国不可以一
试， 实际很多人也明白其困难程度，
只是为了抨击制度不公平而已。

换言之， 在免费医疗问题的讨论
中， 始终存在着 2 种不同的话语在交

织， 一种是政治话语， 其目的在于捍
卫或冲破现有的不公平医疗制度； 另
一种是技术话语， 其目的只是单纯地
讨论免费医疗的政策可行与否。

对此， 专业知识分子理当立足技
术讨论， 同时又背负社会责任， 选择
从厘清问题本质， 通过转化普通大众
呼声， 介入具体政策讨论、 制定来促
进医疗公平的实现。 需知， 在现有制
度面前， 其真正的核心问题， 不能说
与免费无关， 但更重要的是对官员享
受过多医疗资源政策的不满。

当然， 世界上并没有完美的医
疗体系， 但在公共卫生支出比例逐
年增加的基础上， 让个人的医疗费
用和负担逐年减少， 从而早日实现
人人享有保健这一基本医疗目标， 应
该是努力的方向。 而全部免费医疗并
不符合现实。

（综合南方都市报、
中国青年报、 人民日报）

�������■ 日前， 国家卫生计生委
最新发文要求， 不宜将微量元素
检测作为体检等普查项目， 尤其
是对 6个月以下的婴儿。 非诊断
治疗需要， 各级各类医疗机构不
得针对儿童开展微量元素检测。

■ 国家食品药品监督管理总
局近日下发相关通知， 明确规定
零售单体药店不得开展网上售药
业务，从而规范互联网售药行为。

■ 中国聋儿康复研究中心
通过中国听障儿童服务网（http:
//www.hearingkids.org.cn/）， 近
日向全国申请人工耳蜗救助项目
的听障儿童提供助听器免费借用
服务。 听障儿童家长可通过网络
自行选择助听器品牌和型号。

■ 今年年底前， 北京所有
社区卫生服务机构都要为辖区
“一老一小” 提供中医药健康管
理服务。 社区医生要为 65 岁以
上常住老年人提供养生保健指
导， 3 岁以内的孩子可享受 2 次
中医调养服务。

■ 近日， 安徽省启动脑卒
中高危人群筛查与干预项目， 预
计该省 6000 名 40 岁以上的居
民将获得免费筛查， 并接受多项
干预措施。

医疗资源公平比免费更重要

11 月 3 日， 2013 杭州国际马
拉松赛鸣枪。 比赛包括全程马拉
松、 半程马拉松、 短程马拉松、 小
马拉松以及家庭跑、 情侣跑等多个
项目， 吸引来自 26 个国家和地区
的 2 万余名选手参赛。 图为参加
“家庭跑” 的选手们在比赛中。

（新华社， 鞠焕宗/摄）

肾病患者最怕什么？ 尿毒症！ 每周透析，花
钱受罪，连累家人…如何消除蛋白尿、潜血、水
肿、降肌酐、尿素氮？如何减停透析？如何缩短治
疗周期，降低治疗费用？ 水蛭如何修复肾脏过滤
系统、恢复肾功能？ 水蛭疗法如何解决肾病根本
问题？

2001 年 5 月在瑞典召开的 " 人类肾健康计
划 "第六次工作会议上，留美分子免疫学博士、肾
病专家刘若水教授公布了一项研究成———通过
云贵高原特有的瓜子金、益母草，配合斜纹金钱
蛭提取出的多肽成分，采用世界上最先进的 " 生
物定向赋活 "超临界萃取技术，萃取出 LGS 水蛭
活肽，一经公布，当即引起了世界瞩目！

随后，刘若水以 LGS水蛭活肽为基础，总结

出一套科学的肾病治疗
方法———水蛭疗法。

为了向全国患者介
绍这一领先世界的医疗
科研成果，刘若水博士联
合美国国家科学院院士
雷萨尔卡森博士编写了
《肾病不透析 多活 30 年》
一书，详尽介绍了 LGS 水
蛭活肽及水蛭疗法的研发历程及其卓越的效
果， 介绍了几十位肾病专家的宝贵经验及肾病
患者的难题。

领书热线：0731-82864820（数量有限送完即止）

浮肿、蛋白尿、肌酐高、肾病、尿毒症不再可怕———

杭州国际马拉松赛鸣枪

患者根据就医过程服务质量
的好坏， 在 “满意度测评仪” 按
键上一按， 就决定了医护人员每
月绩效收入。 武功长宁卫生院近
日在 11 个服务窗口安装“满意度
测评仪”，让患者评价服务质量。

在长宁卫生院挂号、 收费等
服务窗口的显眼位置都摆放着一
个 “满意度测评仪”， 上面有工
作人员的姓名、 职称和职务卡
片， 并有 “请您对我本次服务给
予评价” 的提示， 下有 “非常满
意、 满意、 基本满意、 不满意”
4 个按钮。 据院方介绍，从 9 月 3
日起，已开始接受患者的测评。住
院病人则由 2 名工作人员逐病房
询问，如实签写“医患沟通质量评
价表”和 “满意度调查表”。

据了解， 根据 240 多份调查
表、 评价表的汇总 ， 该院已有
10 人次被处罚， 有 12 人次获得
了奖励， 奖罚金额在绩效工资中
予以增减。
（西安晚报，10.24，于忠虎 /文）

满意度测评仪
服务质量患者定

重庆 77 岁的熊大爷和老伴
都饱受腰椎间盘突出折磨。 今年
9 月， 他们花 14850 元从镇上一
家名叫咏寿堂的健身器材有限公
司买回了一张按摩床 。 熊大爷
说， 他觉得按摩没什么效果， 附
送的双人玉石床垫睡觉时还刺着
自己的背， 反而影响睡眠。 但老
伴却信了这包药， 觉得按摩床有
疗效。

“咏寿堂说， 睡了玉石床垫
配合按摩床按摩， 可治疗腰椎间
盘突出， 还能治心脏病。” 熊大
爷说， 老两口要 5 个月不吃不喝
才买得起按摩床。 自己为了老伴
心情愉快， 也没有退货的想法，
但希望让更多老人对类似产品有
个提防。

后经查， 咏寿堂经营范围是
保健器材、 床上用品， 而非医疗
器械。 渝西医院康复科主治医生
丁重九说， 保健器材和按摩等对
于腰、 颈间盘突出只有缓解、 调
理作用， 不能起治疗作用。

荣昌县工商局执法大队副队
长唐洪金表示，近些年来，保健器
材公司的宣传资料上， 不会出现
把器材功效吹得天花乱坠的情
况。 “涉嫌虚假宣传，大都是工作
人员在嘴巴上忽悠群众。”这也是
工商部门对类似事情处理的难
处。唐洪金提醒，有病应去正规医
院，“不要轻信商家的口头宣传。”

（重庆晚报， 10.22，
文翰、 刘润 /文）

轻信商家能治病
重金购买按摩床

■医卫法制

一名危重病人从肾病科转入重症
监护病房 （ICU） 后， 因抢救无效身
亡， 数名病患家属情绪激动之下怒砸
医院 ICU……近日， 上海中医药大学
附属曙光医院西院 ICU 遭打砸， 2 名
打砸者已被处以治安拘留。

对此， 上海海华永泰律师事务所
高级合伙人贺强律师表示， 如患者家

属认为医院在诊疗过程中有过失或不
当行为， 可向法院提起诉讼。 当事人
享有 2 次申请医疗事故鉴定的权利，
首次由区县级医学会进行， 再次由省
级医学会鉴定。 贺强建议， 病患家属
应注意保留诊疗记录和用药记录等。

（新闻晨报， 10.19，
王亦菲、 邬林桦、 汤添婷 /文）

患者病重身亡 家属打砸 ICU 被拘


