
��������9 月 1 日， 湖南省食品药品
监督管理局正式启动 2012 年“全
国安全用药月” 活动， 今年的主
题为“谨慎使用抗生素”。 图为湖
南省人大常委会副主任肖雅瑜、
省食品药品监督管理局局长张光
荣等启动“全国安全用药月” 水
晶球。 记者 王璐 摄影报道

“安全用药月”活动启动

购地沟油制备抗生素中间体
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����本报讯 （通讯员 向明） 岳阳市医
改实施 3 年以来， 基本医保制度实现
全覆盖， 新农合参保人数达 386.4 万
人， 覆盖率连续 3年稳定在 95%以上。

同时不断创新基本医保制度， 部
分县 （市） 区、 场实施了医保城乡统
筹、 统筹地区内医药费用及时结算、
异地及时结算。 基层医疗卫生机构
门、 急诊次均费用下降 40.93%， 住
院床日费用下降 28.8%。
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������本报讯 （见习记者 丁鹏志） 8 月
27 日 ， 针对包茂高速陕西延安段
“8·26” 特大交通事故， 交通运输部
发出紧急通知， 要求推行长途客运车
辆凌晨 2 时至 5 时停止运行或实行接
驳运输； 对于未建立中途休息点， 不
能实现司机落地休息或接驳运输的路
线， 坚决予以停运。

8 月30 日， 记者从湖南省交警总
队获悉， 今年上半年湖南省高速公路共
发生各类交通事故 6060 起， 造成 190
人死亡 565人受伤， 疲劳驾驶仍然是造
成高速交通事故的主要原因之一。

根据 《道路交通安全法实施条
例》 规定， 连续驾车 4 小时休息不足
20 分钟的就被界定为疲劳驾驶。 专家
认为， 疲劳驾驶是指驾驶员每天驾驶
车辆超过 8 个小时， 从事公路运输的
驾驶人一次连续驾驶车辆超过 3 个小
时， 或者从事其他劳动， 体力消耗过
大， 或者睡眠不足， 以致行车中困倦
瞌睡、 四肢无力， 不能及时发现和准
确处理路面上的交通情况。 专家表示，
疲劳驾驶会对驾驶员产生怠倦无力、
注意功能失调、 感知机能弱化、 驾驶
动作失调、 反应时间显著增加等影响。

据有关部门分析， 凌晨零点至凌
晨 5 点、 中午 1 点至下午 4 点是交通
事故的多发时段， 同时也是人容易疲
劳的时间段。

湖南交警提醒驾驶员朋友， 充足
的睡眠是安全行车的重要保证。 特别
是在高速公路上行驶， 很容易造成疲
劳驾驶， 因此驾驶员在驾车行驶时，
每隔 1 到 2 个小时就要进服务区休息
一会或换其他驾驶员驾驶。

（上接 01版）
四成肿瘤患者死于营养不良
胡小翠已从事临床营养工作 28

年。 她指出， 对于恶性肿瘤患者， 临
床营养状态是治疗中不可分割的一部
分， 营养治疗已经逐渐成为肿瘤临床
治疗的一种重要手段。 很多肿瘤患者
最后往往不是死于肿瘤本身， 而是死
于营养状况恶化。 就像一部汽车没了
油后， 并不是零部件坏掉了， 而是开
动不起来一样的道理。 有统计数据表
明， 40%以上的癌症患者死于营养不
良， 足见补充营养的重要。 患者如果
营养不良， 导致自身免疫力低下， 反
而有利于肿瘤的进一步扩散。 另一方
面， 营养不良的肿瘤患者还容易出现
感染等合并症， 有的甚至直接导致死
亡。 此外， 放疗、 化疗作为主要抗肿
瘤手段， 需要患者良好的体力作为支
撑。 如果全身营养状况差， 体力低
下， 就无法完成足量抗肿瘤治疗。

制定个体化营养方案配合治疗
胡小翠说， 目前肿瘤患者对待营

养问题上存在两种极端现象： 一种是
为抑制肿瘤细胞的生长， 不敢增加营
养， 想饿死肿瘤细胞； 另一种则是为
增强抵抗力， 拼命狂吃， 结果糖尿
病、 高血压等疾病也跟着来凑热闹。
其实， 肿瘤患者的营养既不能太少，
多了也不行， 需要把握好一个 “度”。
最好能请营养师制定一个个体化营养
治疗方案， 根据肿瘤细胞的代谢特点
来调节营养成分的组成比例， 使其既
不 利 于 肿
瘤生长，又
能 给 机 体
足 够 的 营
养，减少其
他 治 疗 的
毒副反应，
达 到 良 好
的 治 疗 效
果。

������本报讯 （辛文胜） 日前 ， 生产
“太太口服液” 的河南焦作健康元生
物制品有限公司涉嫌采购地沟油作原
料， 生产头孢菌素关键性中间体 7-
氨基头孢烷酸 （简称 7-ACA） 并销
售给 100 多家制药企业， 占据了全国
7-ACA 25%的市场份额， 这批产品
已流向医药市场。

中国医学科学院药物所有关专家
表示， 7-ACA 是制药原料， 国家规
定在生产过程中应该用食用豆油。 为
此， 用地沟油或其他任何的替代品，
都是不行的， 这是最起码的前提。

2010 版药典显示， 关于药用辅料
的豆油， 具体规定为： 本品系由豆科
植物大豆的种子提炼制成的脂肪油。

中国医学科学院医药生物技术研
究所有关专家认为， 在抗生素生产过
程中， 豆油主要是在发酵时作为消耗
剂使用， 是助剂和辅剂。 药品制造在
发酵过程中用油脂做营养源， 如果用
地沟油， 对于里面的杂质、 致癌物
等， 在当前的技术条件下， 我们了解
还很少， 具有很大的不确定性， 因此
无法检测。 为此， 如果用地沟油， 肯
定是有潜在危险的。

据国家药监局官方网站介绍， 7-
ACA 是用于生产头孢类抗生素的中间
体， 属于化工原料。 化工企业生产 7-
ACA 有两个步骤： 首先是通过头孢菌
发酵得到头孢菌素 C， 豆油是发酵过
程的培养基成分之一， 掺有 “地沟油”
成分的豆油就用在这个步骤； 第二步
是经过酶法或化学裂解法分离并提纯
得到 7-ACA。 国家食品药品监管局专
家认为， “地沟油制药” 的提法不妥，
易使公众误解； 抗生素药品生产链条
长、 环节多， 任何环节掺杂使假行为
都应当受到谴责， 并承担责任。

健康元成“害人源”

“人最幸福的就是失而复得，特别是自
己身体的健康。 ”近日，在长沙正和骨科医
院门诊复诊的曾生满脸的欢笑、满眼感激
地表示， 在他双腿几乎就要瘫痪之际，来
到了长沙正和骨科医院，通过“六位一体
再生新骨正和疗法”的系统治疗后 ，目前
他可以行走了。

健康失而复得，让我感慨万分
47 岁的患者曾生（化名）因十年前部

队转业回乡时的一场车祸，出现双髋剧烈
疼痛。 在医院急诊室，经过相关检查后，医
生告知其股骨头骨折，需在医院静养观察
治疗。 数月后，疼痛未见明显缓解，做 x 线
检查提示左侧股骨头关节面塌陷，股骨头
内多发囊性低密度，骨小梁消失。 其后，由
于曾生的经济能力以及置换关节手术的
风险，一直采取保守治疗。

去年，病情明显加重了，跛行、活动明
显受限，更谈不上劳动了。 今年 4 月，被疾
病缠身穷困潦倒的曾生，得知长沙正和骨
科医院是一家专业从事针对股骨头坏死
治疗及研究的二级骨科医院，而且 ，作为
“六位一体再生新骨正和疗法”，治疗股骨
头坏死的创始人吴正和先生是我国明代
著名医家、医学理论家、藏书家吴昆的第
十一代传人。 于是在妻子的陪同下来到了
医院接受治疗。

“正和”之光，重获希望
专家组给曾生运用了吴正和先生自己

潜心多年研究的 “六位一体再生新骨正
和疗法”， 通过特配的中药调理、 洗髓等
相关治疗后进行股骨头干细胞移植术 。
经过近三十天的综合治疗 ， 疼痛逐渐消
失， 逐渐行走自如。" 7 月， 曾生前来复
查感激地说： “健康失而复得 ， 真的让
我感慨万分”！

“恢复的很好，股骨头缺血坏死修复与
再造评分为 75 分。 ”专家组表示其复查结
果，再强调，“六位一体再生新骨正和疗法
能重建股骨头血管，重塑死骨，中止甚至

逆转股骨头坏死的病理过程， 尽可能延迟
或避免人工髋关节置换， 经过多年的潜心
研究和临床验证， 已确认是目前国内外治
疗股骨头缺血性坏死最有效的方法。 ”

中西结合，创造医学奇迹
笔者从相关领域得知，“六位一体再生

新骨正和疗法” 是股骨头缺血性坏死治疗
史上的又一奇迹。 极大程度规避了当今国
际前沿干细胞移植技术产生的因人体差异
不同产生的排异现象。 该疗法是根据传统
中医与现代国际前沿干细胞移植技术巧妙
结合而成，具备新生血管，重塑死骨，等优
势机理， 在保留原有骨质的前提下为股骨
头坏死广大患者带来的福音。

因此， 长沙正和骨科医院的专家丝毫
不掩饰对此技术的赞同。同时，也得到了广
大治愈患者的高度评价。 刘家豪

———“六位一体正和疗法”救治股骨头患者
十年拄拐忙耕作，巧遇正和绝处生

干细胞移植技术，是当今国际医学前
沿技术。 由于国外对伦理道德的研究和控
制， 使中国目前走在了该科学领域的前
列。 长沙正和骨科医院在吴氏医学的第十
一代传人吴正和教授的带领下，率先引进
了该项技术， 与传统中医精髓巧妙结合，
独创了“六位一体再生新骨正和疗法”。

吴正和先生，出身中医世家，明代吴
氏医学（吴昆）第十一代传人，自幼对中医
古方有较深的研究并独创“六位一体再生
新骨正和疗法”。 治疗股骨头坏死的首席
专家，国家指定全国百名名老中医吴氏疗
法继承人、中国医院协会民营医院管理分
会副会长、中国医科大学股骨头坏死临床
教学基地常务副主任。擅长诊治股骨头坏
死、强直性脊柱炎、骨不连等疑难骨病。

相关链接：

疲劳驾驶酿祸端

������本报讯 （通讯员 谢立新 张业志）
笔者从日前召开的全省卫生科教工作
推进会上获悉， 2012 年娄底市农村
订单定向免费培养医学生招录与协议
签订工作任务完成省卫生厅下达计划
指标的 300%， 位居第一。

据悉， 学生在校期间除免缴学
费、 住宿费外， 还享受每年 2000 元
的生活补助等待遇。 免费医学本科生
毕业后， 将定向到乡镇卫生院工作 6
年。 3 年来， 共累计定向免费培养全
科医学本科生 52 名。


